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SPORTOWY TURNIES MIAST | GMIN —

XXIX SPORTOWY TURNIEJ MIAST i GMIN

XV EUROPEJSKI TYDZIEN SPORTU dla WSZYSTKICH

23-29 wrzesnia 2023 r.
Impreza dofinansowana przez Ministerstwo Sportu i Turystyki

Ministerstwo

Sportu i1 Turystyki

KALENDARZ PLANOWANYCH IMPREZ TURNIEJOWYCH

Nazwa miasta/ gminy: Gmina Psary

Data : Organizator imprezy Miejsce przeprowadzenia :
imprezy NPl U A8 (telefon kontaktowy do organizatora) imprezy COEHIIE

konkurs rzutéw do kosza, bieg z Boisko wielofunkevine Orlik” w

23.09.2023 1. | przeszkodami, ¢wiczenia koordynacyjne | Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Doaradh yine. 9:00 - 11:00
konkurs na najlepszego wykonawce . . : -

23.09.2023 r. | rzutow karnych i wolnych na boisku Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Boisko wielofunkeyjne ,Orlik™w | 1155 _13.99

. : : Psarach

orlika, aerobik dla najmtodszych,
mecz pitkarski dzieci z Gminne;j

23.09.2023 . Akademii Pitki Nozm?_]. W przerwie . Pawel Krawiec tel. 516 76 39 60 Boisko wielofunkcyjne ,Orlik” w 1300 — 15:30
meczu konkurs strzatow z potowy boiska, Psarach
rzuty ringo do celu

23.09.2023 r. | tenis ziemny, siatko - noga Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Eg;';%r‘]"’ lelofunkeyjne ,Orlik" W | 4 5.5 _ 17:30

24.09.2023 r. | Mini turniej tenisa ziemnego dla dzieci Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 IIi(s)lrisrl;?:r\]/VIeIofunkcyjne LOrlik” w 9:00 -11:00
bieg na 60 m z podziatem na kategorie Boisko wielofunkevine -Orlik” w

24.09.2023 . | wiekowe. Dodatkowo wyscig w workach. | Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Doarach yine. 11:00 — 12:00
turniej siatko - nogi druzyn

24.09.2023 r, | dWuosobowych, zmagania rodzinne w Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Boisko wielofunkeyjne ,Orlik™w 154 _ 16:00
postaci przeciggania liny, gra w tenisa Psarach
stotowego

o5 092023 1. | Mini mecze pitki noznej rozgrywane 2 na Pawel Krawiec tel. 516 76 39 60 Boisko wielofunkcyjne ,,Orlik” w 15:00 — 16:30
2, gimnastyka artystyczna Psarach

25 092023 1. mistrzostwa w zonglowaniu pitka, nauka Pawel Krawiec tel. 516 76 39 60 Boisko wielofunkcyjne ,Orlik™ w 16:30 — 17:30

tanca zumby

Psarach




mini mecze par mieszanych w

Boisko wielofunkcyjne ,,Orlik” w

25.09.2023 r. | koszykowce, wytonienie mistrza zabawy | Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Psarach 17:30 -19:00
ze skakanka oraz hula hop.
gry’i ;gbawy ,dla naj mlods__zych ( berek, . ' . .

25.09.2023 r. | Wyscigi rzedow, graw zbijaka), Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Boisko wielofunkeyjne ,Orlik™w | 14.55 _ 50.00
wylonienie mistrza w podcigganiu si¢ na Psarach
drazku.
nauczanie podstaw gry w siatkowke plus . . : -

26.09.2023 1. | mecz na zakofczenie treningu, rzuty Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Eg;’;‘(’:r‘]"’ lelofunkeyjne ,Orlik"w | 1200 _ 17:00
piteczka palantowa, mecz w pitke reczng
mecz pitki noznej rodzice i trenerzy
kontra zawodnicy Gminnej Akademii
Pl}.k i Noznej. W przerwie meczu , Boisko wielofunkcyjne ,Orlik” w ) .

26.09.2023 r. | pojedynek 1 na 1 z trenerami Gminnej Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Psarach 17:00 — 20:00
Akademii Pitki Noznej. Wylonienie krola
strzatow rzutéw wolnych
nauczanie gry w pitke¢ nozng z naciskiem . . : -

27.09.2023 . | na pojedynki w przewadze 3 na 1, test Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Eg;';%r‘]"’ telofunkeyjne Otk w | 4 5.5 _ 17:30
szybkosciowy z pitkg przy nodze.
turniej koszykowki druzyn . . , o

27.09.2023 r. | dwuosobowych, pokaz i nauka tanca Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Eg;‘;%r\:welomnkcyjne Orlik™ w 17:30 - 19:00
zumby, zmagania na skakance

27092023 1. | Mini turniej w pitke reczna, nauczanie gry Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Boisko wielofunkcyjne ,Orlik” w 19:00 — 2000
w ataku (pitka reczna) Psarach
bieg na 60 m z podziatem na kategorie

28.09.2023 r, | Wiekowe, skok w dal, bieg z Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Boisko wielofunkeyjne ,Orlik™w | 1555 _17.99
przeszkodami, gra w zoske, gra w dwa Psarach
ognie

28.09.2023 1. pitka nozna gra wewnetrzna rozne Pawel Krawiec tel. 516 76 39 60 Boisko wielofunkcyjne ,,Orlik” w 17:00 — 1900
kategorie wiekowe Psarach
rzuty karne w pitce recznej, wyscigi . . : -

28.09.2023 1. | rzedow z pitka (rozne formy prowadzenia | Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 EZ;I;?:%N telofunkeyjne ,Orlik™ w | 14,55 _ 20:00
pitki)
pitka nozna konkurs rzutow karnych i . . : -

29.09.2023 r. | wolnych, trening bramkarski Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 Boisko wielofunkcyjne ,Orlik™w 145,55 _ 17.09

Psarach




gry i zabawy rozne dyscypliny sportu z
naciskiem na rozwoj koordynacji

Boisko wielofunkcyjne ,Orlik” w

29.09.2023 r. . Pawet Krawiec tel. 516 76 39 60 17:00 - 19:00
ruchowej Psarach
zakonczenie i podsumowanie
29.09.2023 r. | ygodniowych zmagan w postaci meczu | 5o ot K rawiec tel. 516 76 39 60 Boisko wielofunkeyjne ,Orlik™w 1 14.95 _ 50:9
pitki noznej rozne kategorie wiekowe Psarach
25.00.2023 r. | Z2Pawy ruchowe z chusta animacyjng | inqa Gwintal tel. 32 267 22 40 Przedszkole w Grodkowie 10:00 -11:00
w przedszkolu
26.09.2023 r. | zumba w przedszkolu Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 Przedszkole w Grédkowie 10:00 -11:00
27.09.2023 r. | tor przeszkdd dla przedszkolakow Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 Przedszkole w Grodkowie 10:00 -11:00
28.09.2023 r, | "Uchowe gry i zabawy zespotowe w | i sintal tel. 32 267 22 40 Przedszkole w Grédkowie 10:00 -11:00
przedszkolu
29.09.2023r. | sztafeta przedszkolakow Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 Przedszkole w Grodkowie 10:00 -11:00
wyginam $miato ciato — gry i zabawy ]
25.00.2023 1. | ogblnorozwojowe dla klas | Kinga Gwintal tel. 32 267 22 40 Szkola Podstawowa w 8:00 - 8:45
Grédkowie
25.00.2023 1. | Siatkowkana wesolo —gry i zabawy dia | i oo Gwvintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 8:50 — 9:35
klas Il Grodkowie
25.09.2023 r. | wyscigi rzedow dla klas 111 Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 gfgg{(aofvfedswwowa w 9:45 -10:30
25.09.2023 1, | DA 81y 1 zabawy biezne , skoczne, Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 Szkola Podstawowa w 9:45 -10:30
rzutne; sztafety dla klas 1V Grodkowie
25.09.2023 1, | <lasowy turniej ,,Dwa ognie Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 Szkola Podstawowa w 11:45 -12:30
usportowione” dla klas VI Grodkowie
25.09.2023 r. | test Coopera (kl. VII) Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 Szkola Podstawowa w 12:40 -13:25
Grodkowie
25.00.2023 1. | SKS chiopcow Kinga Gwintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 14:20 -15:20
Grédkowie
zabawy na $wiezym powietrzu — wyscigi ]
26.09.2023 1. | rzedow, tor przeszkod, rzuty do celudla | Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 gz',‘g{(a Podstawowa w 8:00 — 8:45
klas | roakowie
26.09.2023 1, | | 1Y mozesz zostac Lewandowskim - | o S\vintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 8:50 — 9:35

pitka nozna dla klas Il

Grodkowie




Szkota Podstawowa w

26.09.2023 r. | gra w siatkowke rzucang dla klas 111 Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 . . 9:45-10:30
Grédkowie
26.09.2023 1. | testy sprawnosciowe dla klas IV Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 gggfo\f’vfed“amwa w 11:45 — 13:25
27.00.2023 r. | 9'Y 1 zabawy z chustg animacyjng dia | i\ Gwintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 8:00 — 8:45
klas | Grodkowie
27.09.2023 . | Gortat pod koszem, koszykowka dla | i Gwintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 8:50 — 9:35
klas I Grodkowie
27.00.2023 r. | 9"V 1 zabawy z chustg animacyjng —dla | i o Sivintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 9:45 — 10:30
klas 11l Grodkowie
27.09.2023 r. | SKS dziewczat Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 7:00 - 8:00
Grodkowie
27.09.2023 1. | testy sprawnosciowe dla klas V Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 gfggfo\f’vfedswwowa w 8:50 — 10:30
27.09.2023 1. | LA - sprawnoSciowy tor przeszkéd Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 Szkola Podstawowa w 10:45 — 11:30
pokonywany na czas dla kas 1V Grodkowie
28.09.2023 r, | Z2bawy z nietypowymi przyboramidla | i oo G\intal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 8:00 - 8:45
klas | Grodkowie
28.09.2023 r, | SPrawni razem —gry i zabawy ruchowe | i Guintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 8:50 — 9:35
dla klas Il Grodkowie
28.09.2023 1. | sztafeta z pitkami dla klas 111 Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 9:45 — 10:30
Grodkowie
28.09.2023 1. | testy sprawnosciowe dla Klas VI Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 gfggfofv?edswwowa w 10:45 — 12:30
28.09.2023 r. | test Coopera (klasa VIII) Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 12:40 — 14:20
Grodkowie
28.09.2023 1. | SKS dziewczat Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 14:20 — 15:20
Grodkowie
20.09.2023 1. | SKS chiopcéw Kinga Cwintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 7:00 — 8:00
Grodkowie
Piknik sotecki — stacje sprawnosciowe
29.09.2023 r, | 'UD sprawnosciowy tor przeszkod | iy o Gwintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 17:00 18:00
pokonywany na czas dla klas 1-3; 4-6; Grodkowie
7-8
29.00.2023 1. | MECZ Siatkowki/ koszykowki Kinga Gwintal tel. 32 267 22 40 Szkota Podstawowa w 16:00 — 17:00
rozgrywany przez rodzicow Grodkowie
25.00.2023 1. | lUrniej gry w siatkowke dla druzyn 3- | Ay Adamczyk tel. 32 267 2204 | Szkota Podstawowa w Dabiu 7:20 - 8:10

osobowych




25.09.2023r. | gry i zabawy na wesoto z pitkami Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 Szkota Podstawowa w Dgbiu 13:00 -14:00

25.09.2023 r. | lUrnie] pifki noznej druzyn Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 | Szkota Podstawowa w Dabiu 14:00 -15:00
5-o0sobowych

25.09.2023 . turniej pitki recznej druzyn Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 Szkota Podstawowa w Dabiu 15:00 - 16:00
5- osobowych

26.09.2023 r. | aerobik przy muzyce Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 Szkota Podstawowa w Dabiu 7:20 - 8:00

26.09.2023 r. | zabawy z chustg animacyjng Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 Szkota Podstawowa w Dabiu 13;00 -14:00

26.09.2023 r. | AKywnie spedzam czas — cwiczenia | »yam Adamczyk tel. 32 267 2204 | Szkota Podstawowa w Dabiu 14:00 -15:00
na sitowni zewnetrznej

26.09.2023 1. gg’«')lzn";‘/?ﬁwy biezne na boisku Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 | Szkota Podstawowa w Dabiu 15:00 -15:30

27.09.2023 r. | aerobik przy muzyce Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 Szkota Podstawowa w Dabiu 7:20 - 8:00

27.09.2023 r. | turniej rzutdw za 3 punkty Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 Szkota Podstawowa w Dabiu 13:00 -13:30

27.09.2023 . ;\évxﬁgtr;lzangzmacmajqce na sitowni Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 Szkota Podstawowa w Dgbiu 13:30 -14:00

27.09.2023 1. | Skacz skacz, skacz do gory —zabawy | \ 4o Adamczyk tel. 32 267 2204 | Szkota Podstawowa w Dabiu 14:00 -14:30
ze skakankami

27.09.2023 r. | gry i zabawy rzutne Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 Szkota Podstawowa w Dabiu 14:30 -15:30

28.09.2023 . qkt.ywny poczatek dnia — zestaw Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 Szkota Podstawowa w Dabiu 7:20 -8:00
¢wiczeh porannych

28.09.2023 r. | gry i zabawy na boisku szkolnym Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 Szkota Podstawowa w Dabiu 13:00 — 14:00

28.09.2023 r. | M& Miejsca, gotowi, start —gry | Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 | Szkota Podstawowa w Dabiu 14:00 -15:00
zabawy biegowe

29.09.2023r. | gry i zabawy sprawnosciowe Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 Szkota Podstawowa w Dabiu 12:00 -13:00

29.09.2023 r. | turniej rzutow do celu Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 Szkota Podstawowa w Dagbiu 13:00 -14:00

29.09.2023r. | test Coopera Adam Adamczyk tel. 32 267 22 04 Szkota Podstawowa w Dgbiu 14:00 -15:00

25.09.2023 1. | skok w dal z miejsca Przemystaw Wach tel, 32 267 2233 | 26SPOt Szkolno-Przedszkolny w1 15,55 _ 13.45

Strzyzowicach
25.00.2023 1. | zwis na drazku - proba czasowa Przemystaw Wach tel. 32 267 2233 | £8P0t Szkolno-Przedszkolny w | 1505 14.59
Strzyzowicach
) ., Zespot Szkolno-Przedszkolny w ] .
25.09.2023 r. | testy sity mig$ni brzucha Przemystaw Wach tel. 32 267 22 33 14:30 — 15:00

Strzyzowicach




Zespot Szkolno-Przedszkolny w

26.09.2023 r. | test Coopera - klasy VII- VIII Przemystaw Wach tel. 32 267 22 33 L 13:05 -13:50
Strzyzowicach
26.09.2023 r. | marszobiegi - klasy IV-VI Przemystaw Wach tel, 32 267 2233 | 2850t Szkolno-Przedszkolny w1 15,54 _ 14.95
Strzyzowicach
27.09.2023 1. | klasowe zawody w zonglerce Przemystaw Wach tel, 32 267 2233 | 28SP0t Szkolno-Przedszkolny w | 153,55 1345
Strzyzowicach
27.09.2023 r. | klasowe zawody w rzucie za 3 pkt. Przemystaw Wach tel. 32 267 22 33 Zespg’r S;kolno-PrzedszkoIny W 113:45 -14:30
Strzyzowicach
28.09.2023 1. | test szybkosci Przemystaw Wach tel, 32 267 2233 | 288P0t Szkolno-Przedszkolnyw | 1455 1.5
Strzyzowicach
28.09.2023 1. | test gibkosci Przemystaw Wach tel, 32 267 2233 | 28SP0t Szkolno-Przedszkolny w | 1555 11.99
Strzyzowicach
28.09.2023 r, | Ulrzymaj rownowagg na poduszkach Przemystaw Wach tel, 32 267 2233 | 2850t Szkolno-Przedszkolny w1 1154 _ 1509
sensomotorycznych Strzyzowicach
28.09.2023 r, | Klasowe zawody w “zbijaka” - druzyny | b o chaw Wach tel. 32 267 2233 | 28SPO Szkolno-Przedszkolny w1 5.4 4.4
mieszane Strzyzowicach
25.00.2023 1, | Diegowe abecadlo; LA —gry i zabawy | 3 o 51 vwnowicz tel. 32 267 21 42 | £8SPS Szkolno-Przedszkolny w | .4 g.55
biezne , skoczne, rzutne; sztafety Psarach
25.09.2023 r. | gra w dwa ognie Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 ﬁigf;’lhsz"‘"”o'mzedszm'”y W 110:20-11:15
25.09.2023 r. | zabawy i gry na swiezym powietrzu Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 ﬁzzfg(’r:hSzkolno-PrzedszkoIny W1 14:00 - 15:00
LA - sprawnos$ciowy tor przeszkod : Zespot Szkolno-Przedszkolny w 20 _ O
26.09.2023 r. pokonywany na czas Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 Psarach 8:40 - 9:25
26.09.2023 r. | taneczna przerwa Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 ﬁzzfg(’r:hSzkolno-PrzedszkoIny W l11:15-11:30
26.09.2023 1. | zajgcia ruchowo — taneczne Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 f,igf;’lhsz'@'”o'mzed”ko'”y W 112:25 -13:25
27.09.2023 1. | wyscigi rzedow Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 I%‘ZZE’;’;ISZKO'”O'PrzedSZkO'”y W | 840-9:25
27.09.2023 1. | ZAWody sportowe, wyscigi rzedow Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 f,:f:éfz"o'”o'”zed“ko'”y W 110:30-11:15
27.09.2023 1. | gry zespolowe Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 f,:f:éfz"o'”o'”zed“ko'”y W 111:30-12:15
27.09.2023 1. | zajecia ruchowo — taneczne Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 gi:f:éfz"o'”o'”zed“ko'”y W 111:30-12:30
27.09.2023 r. | testy sprawnosciowe Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 | £85P%t Szkolno-Przedszkolny w | 4555 1499

Psarach




Zespot Szkolno-Przedszkolny w

28.09.2023r. | klasowy turniej unihokeja Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 Psarach 7:50 - 9:25
28.09.2023 r. | zawody sportowe Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 gizfgér?zkolno-PrzedszkoIny W 110:30 - 11:15
28.09.2023 r. | éwiczenia ruchowe Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 ﬁzzf;’éhsz"o'”o'mzedsz‘(o'”y W l11:30-12:15
28.09.2023 1. | zabawy z pitka Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 ﬁzzf;’éhsz"o'”o'mzedsz‘(o'”y W 112:30-13:40
29.09.2023 r. | aerobik przy muzyce Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 ﬁz:;r):éhSzkolno-PrzedszkoIny W 17:50-8:35
29.09.2023r. | zajecia ruchowo-taneczne Jacek Grzywnowicz tel. 32 267 21 42 gz:;r);)éhSzkolno-PrzedszkoIny W 113:15 - 14:00
25.09.2023 1. | zonglerka pitka nozna Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 ggfﬁg\tvisez"‘"”o'mzedsz“o'”y W 18.00-10.35
25.09.2023 1. | siatkowka — odbicia pitki sposobem gomym | Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 éZfrﬁ’g\tviSeZko'”O'PrzedSZko'”y W 18.00-10.35
skoki w dal z miejsca Kl.I
25 09.2023 skoki w dal z rozbiegu z lagdowaniem w Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 Zespot Szkolno-Przedszkolny w | 09:00 - 10:00
T " | przysiadzie Kkl.11 ' Sarnowie
skoki w dal do piaskownicy Kl.111
25.00.2023 1. | bieg wahadlowy 4x10 metréw. Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 Zospdl Szkolno-Przedszkolny w | 11:00-12:00
25.09.2023 r. | biegi z rysowaniem domku. Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 éi‘:’rﬁ’g\’;visez"o'”o'mzedsz‘(o'”y W1 12.00- 13.00
rzuty do celu na czas. . Zespot Szkolno-Przedszkolny w i
25.09.2023 r. skoki dodawane. Wyscigi w workach. Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 Sarnowie 13.00-14.00
26.09.2023 1. | zawody klasowe tenis stotowy Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 éi‘:’rﬁ’g\tviseZKO'”o'Prz‘adSZkO'”y W 18.00-13.30
26.09.2023 r. | zawody klasowe badminton Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 éifrﬁ’g\tv%m'r‘o'mzedszm'”y W 18.00-13.30
26.09.2023 r. | Wyscigi rzedéw z pitkami. Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 Zespot Szkolno-Przedszkolny w1 9.4 1.9
Sarnowie
wyscig rzedow z nietypowymi
26.09.2023 . przyborami (butelki, gazetki, pidrko, Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 Zespot Szkolno-Przedszkolny w 11:00 -12:00

chusteczki itp.)

Sarnowie




zawody sportowe z hula hop i skakankami

Zespot Szkolno-Przedszkolny w

26.09.2023 r. | KLI-111 Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 Sarnowie 12:00 — 13:00
27.09.2023 . | skok w dal z miejsca Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 éifﬁ(‘)’\tvisez""'”o":rzedszm'”y W l950-14.25
27.09.2023 r. | bieg wahadiowy 10x5m Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 éZfﬁg\tV?eZko'”O'PrzedSZko'”y W l950-14.25
27.09.2023 r. | zabawy z chusta animacyjna. Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 é‘z‘fﬁg\tviseZko'”o'PrzedSZko'”y W 110:00 - 11:00
27.09.2023 1. | gry i zabawy skoczne z czworakowaniem. | Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 é‘z‘fﬁg\tviseZko'”o'PrzedSZko'”y W 111:00 - 12:00
27.09.2023 1. | gry i zabawy biezne na boisku szkolnym. | Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 ézfﬁg\tvisez""'”o'mzedszm'”y W 1 13:00 - 14:00
28.09.2023 1. | test wytrzymatosci ,Beep test” Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 ézfﬁg\tvisez""'”o'mzedszm'”y W 18.00-13.30
28.09.2023 r. | pokonywanie toru przeszkod. Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 ézfﬁg\tvisez""'”o'mzedszm'”y W | 09:00 -10:00
28.09.2023 r, | 9 do 5 podan —kl.lla i kI. I1b. Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 ggfﬁg\tvisez"o'”o'”zedsz“"”y W1 11:00 - 12:00
Mecz mini pitki noznej- druzyna , i
28.09.2023 . | chtopcow kl.Ia- KI.Ib. Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 éi‘:’rﬁ’g\ivisez'@'”o Przedszkolny w | 15 59 _ 13:00
29.09.2023 r. | préba wytrzymatosci plank przodem | Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 éZfrﬁ’g\*NiSeZko'”O'PrzedSZko'”y W 18.00-10.35
rzucanka siatkarska- druzyny mieszane ,
29.09.2023 r. | chtopcéw z KLI-IIL. Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 gZ‘:’rﬁ’g\tviseZko'”o'PrzedSZko'”y W 109:00-10:00
29.09.2023 r, | "NgO- druzyny mieszane z kIl Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 Zespot Szkolno-Przedszkolny w | 4155 415.99
dziewczynek. Sarnowie
29.09.2023 1. rozgrywki w ,,Dwa ognie” kl. I1la- kl.111b. Marcin Szymonek tel. 32 267 22 15 Zespot Szkolno-Przedszkolny w 12:00— 13:00

Sarnowie




