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_ GLOS GMINY PSARY

INWESTYCJE

POSTEPY PRZY TERMOMODERNIZACJI W GORZE SIEWIERSKIE)J

TRWAJA PRACE PRZY PRZESZ+LO MILIONOWEJ INWESTYCJI JAKA JEST
TERMOMODERNIZACJA SIEDZIBY ZAKLADU GOSPODARKI KOMUNALNEJ W GORZE
SIEWIERSKIEJ. WYMIENIONO JUZ OKNA | ROZPOCZETO OCIEPLANIE ELEWACJI OBIEKTU.
PRZESZLO 75% KOSZTOW ZADANIA POKRYJE DOTACIJA.

Wykonawca rozpoczat juz ocieplanie
$cian budynku

W ramach przedsiewziecia prace
prowadzone sg zaréwno na zewnatrz
jak i wewnatrz budynku. Wykonaw-
ca rozpoczat inwestycje od wymiany
instalacji elektrycznej - zamontowat

oswietlenia awaryjne i ewakuacyjne
oraz oprawy oswietlenia led. Nastep-
nie wymienit okna, parapety i drzwi.
Ocieplone zostaty réwniez Sciany ze-
wnetrzne, a na dachu pojawita sie sty-
ropapa, ktéra przeznaczona jest do
izolacji termicznej budynku.

Przed nami kolejne prace wewnatrz,
gdzie generalny remont obejmie
piwnice, w ktérej zostang wykonane
nowe posadzki i sciany. W miejscu
starych grzejnikéw pojawia sie nowe
z zaworami termostatycznymi, kté-
re umozliwig utrzymanie okreslonej
temperatury w pomieszczeniach oraz
pozwola znacznie zaoszczedzi¢ na
ogrzewaniu. Nastepnie zostanie za-
montowana instalacja odgromowa,
oswietlenie zewnetrzne oraz zosta-
nie wykonana modernizacja kottow-
ni. Gminny samorzad nie zapomniat
takze o osobach ze specjalnymi po-
trzebami planujac wykonanie scho-
déw z pochylnig dla poruszajacych
sie na wodzkach inwalidzkich, o lasce

czy opiekunoéw z dzie¢mi w wodzkach
spacerowych. Budynek zyska réwniez
odnawialne Zrédfa energii w postaci
kolektoréw stonecznych.

Wokét obiektu planowane jest wy-
konanie opaski z kostki brukowej,
ktérej zadaniem bedzie zapewnienie
ochrony elewacji przed zabrudzenia-
mi oraz zabezpieczenie fundamen-
tow przed wptywem odprowadzonej
do gruntu wody. Przedsiewziecie
przewiduje takze rekultywacje terenu
i wykonanie ogrodzenia z paneli sys-
temowych.

Wykonawca prac jest firma Przed-
siebiorstwo Wielobranzowe Aston Sp.
z 0. 0. z Gliwic. Wartos$¢ inwestycji wy-
nosi 1 034 114,75 zt, z czego 425 000
zt stanowi dotacja z Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddz-
twa Slaskiego na lata 2014-2020,
a 361 095 zt dofinansowanie z Pro-
gramu dziatah na rzecz ograniczania
niskiej emisji w roku 2022 Gérnosla-
sko-Zagtebiowskiej Metropolii. Red.

GMINNY ODCINEK UL. LESNEJ W GRODKOWIE BEDZIE PRZEBUDOWANY

WKROTCE ROZPOCZNIE SIE BUDOWA OKOLO 350 M ODCINKA GMINNEJ DROGI PUBLICZNE)J
ULICY LESNEJ W GRODKOWIE. KOSZT TEGO PRZEDSIEWZIECIA TO PONAD 646 TYS. Zt.

W czerwcu zostata podpisana umo-
wa na budowe odcinka gminnej ulicy
Lesnej w Grodkowie o dtugosci 355 m.
Inwestycja zaktada rozbiorke istnieja-
cej nawierzchni, wykonanie koryta
drogi o grubosci 50 cm oraz potozenie
nowej nawierzchni z kostki betono-
wej. Prace przewiduja takze wykona-
nie poboczy i dostosowanie zjazdéw
do posesji do wysokosci budowanej
drogi oraz przebudowe sieci teleko-
munikacyjnej.

- Jestem bardzo zadowolony
z nowej inwestycji jaka jest budowa
ulicy Les$nej w Grédkowie — moéwi
Radny Rady Gminy Psary Robert
Zielinski. - Nowo wybudowana
droga pozwoli na swobodny dojazd
mieszkancéw do swoich posesji, jak
réwniez wptynie na podwyzszenie
komfortu zycia. Nowe inwestycje
w naszym sotectwie wplywaja na

Juz wkrétce rozpocznie sie przebudowa odcinka ulicy Lesnej w Grodkowie

atrakcyjnos¢ naszego rejonu.
Wykonawca przedsiewziecia jest
BRUKPOL BIS Pawet Kruz z Koziegtéw,

a jego wartos¢ wynosi 646 240,86 zi.
Zgodnie z umowg prace potrwajg do
konca lutego 2023 r. Red.
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INWESTYCJE

TRWA BUDOWA WODOCIAGU W PSARACH | SARNOWIE

OD LIPCA TRWA BUDOWA SIECI WODOCIAGOWEJ WRAZ Z PRZYLACZAMI NA UL. WIEJSKIE)
W PSARACH | SARNOWIE - OD UL. AKACJOWEJ DO SKRZYZOWANIA UL. WIEJSKIE)J

Z UL. GLOWNA W SARNOWIE. TA, WARTA PONAD 3 MLN Zt INWESTYCJA ZOSTANIE WSPARTA
DOTACJA SIEGAJACA 760 TYS. Zk.

W lipcu rozpoczelismy realizacje
kolejnejinwestycji zwigzanej zgospo-
darka wodno-kanalizacyjna - budowe
sieci wodociggowej na ul. Wiejskiej
w Psarach i Sarnowie. Prace prowa-
dzone sg metoda bezwykopowa, czy-
li przewiertem sterowanym wzdtuz
ul. Wiejskiej — od ul. Akacjowej w kie-
runku skrzyzowania ul. Wiejskiej
z ul. Gtéwna w Sarnowie. Dotychczas
powstato juz okoto 1 030 m nowej sie-
ci o srednicy 200 mm.

Przypominamy, ze inwestycja obej-
muje budowe 2 854 m nowej sieci
wodociggowej oraz 1 000 m przyta-
czy do budynkoéw. Dzieki temu przed-
siewzieciu woda poptynie nowym
wodociagiem od Stacji Uzdatniania
w Malinowicach do Sarnowa i Preczo-
wa.

W ramach tego zadania powsta-
nie takze 250 m odcinek sieci kana-
lizacji sanitarnej wraz z 23 siegacza-
mi do granic posesji w ul. Wiejskiej

Inwestycja obejmuje budowe blisko 3 km nowej sieci wodociggowe;j

w Sarnowie — od DK 86 do ul. Spa-
cerowej. Wykonawcg inwestycji
jest firma TWP Bogustaw Szymonik
z Rudy Slaskiej, a jej wartos¢ wynosi
3 086 871,97 zt. Gmina Psary pozyska-
ta na to zadanie dotacje siegajaca 759

178 zt z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014-2020. Zgod-
nie z umowa prace moga potrwac do
31 stycznia 2023 roku, chociaz wyko-
nawca deklaruje zakoriczenie robot
jeszcze w tym roku. Red.

KLIMATYZACJA W KOLEJNYCH TRZECH GMINNYCH OBIEKTACH

W OKRESIE WAKACYJNYM W PRZEDSZKOLU W GRODKOWIE, GMINNEJ BIBLIOTECE PUBLICZNE)J
W PSARACH ORAZ SZKOLE PODSTAWOWEJ W DABIU ZOSTALA ZAMONTOWANA KLIMATYZACIJA,
DZIEKI KTOREJ POPRAWIL SIE KOMFORT OSOB PRZEBYWAJACYCH W TYCH PLACOWKACH.

Kimatyzacja pojawita sie w przed-
szkolu w Grédkowie, gdzie zamon-
towano ja w trzech salach. Inwestycja
objeta montaz trzech klimatyzatoréw
typu split, a ich koszt wyniést 18 620,17
zt. Dzieki realizacji tego zadania malu-
chy i pracownicy przedszkola beda
mieli komfortowe warunki do zabawy
i pracy w sezonie letnim.

W Psarach klimatyzacja zostata za-
montowana w gtéwnym pomieszcze-
niu biblioteki, sali bankietowej oraz
kuchni. tacznie w obiekcie pojawito
sie 5 klimatyzatoréw, w tym 3 typu
split i 2 typu kasetonowego. Koszt
tego przedsiewziecia to 44 734,79 zt.
- Bardzo sie ciesze z realizacji tej in-
westycji w naszej bibliotece - mowi
Helena Warczok, Dyrektor Gmin-
nej Biblioteki Publicznej w Psarach.

Klimatyzacja zostata zamontowana m.in.
w sali gimnastycznej w Dabiu

- Montaz klimatyzacji poprawi warunki
pracy pracownikéw i komfort czytelni-
kow oraz mieszkancow korzystajacych
z sali bankietowej, w ktérej odbywa sie

wiele spotkan: wyktady Uniwersytetu
Trzeciego Wieku i Akademii Zdrowia,
spotkania autorskie, spotkania stowa-
rzyszen emerytéw i rencistéw, pokazy
mody czy réznego rodzaju imprezy
okolicznosciowe.

Wykonawcga obu przedsiewziec jest
firma J-MAX Jacek Nowak z Bedzina.

Kolejna placéwka, w ktérej pojawi-
ta sie klimatyzacja jest Szkota Podsta-
wowa w Dabiu. Inwestycja objeta tu-
taj montaz az 8 klimatyzatoréw typu
split: w czterech salach lekcyjnych oraz
w sali gimnastycznej. Teraz w upalne
dni uczniowie i nauczyciele beda mo-
gli poczu¢ przyjemny chtéd.

taczny koszt tego zadania wyniost
52 348,80 zt, a jego wykonawca jest
firma PS Instalacje S.C. Adam Stasiak
z Gliwic. Red.
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INWESTYCJE

POWSTAJA KOLEJNE CHODNIKI PRZY DROGACH POWIATOWYCH

DZIEKI DOTACJI Z BUDZETU GMINY PSARY W OSTATNIM CZASIE REALIZOWANE SA KOLEJNE
INWESTYCJE PRZY DROGACH POWIATOWYCH - BUDOWY ODCINKOW CHODNIKOW PRZY
ULICACH DOLNEJ W DABIU | GROWNEJ W SARNOWIE.

Jedna z inwestycji, ktéra rozpoczeta
sie w lipcu jest budowa nowego od-
cinka chodnika przy ul. Dolnej w Da-
biu. W ramach tego zadania powstaje
228 m ciggu pieszego, od istniejgcego

Nowy chodnik na odcinku ul. Gtéwnej
w Sarnowie

chodnika do przystanku autobuso-
wego. Wykonany zostat rowniez odci-
nek kanalizacji deszczowej na wspo-
mnianym odcinku. Koszt zadania to
621 456,84 zt, z czego 310 728,42 z
wynosi dotacja dla powiatu bedzin-
skiego z budzetu gminy Psary. Zgod-
nie zumowa prace potrwaja do 8 listo-
pada 2022r.

Kolejna zrealizowana juz inwesty-
cja dotyczy budowy odcinka chod-
nika przy ul. Gléwnej w Sarnowie.
Przedsiewziecie objeto budowe
64 m ciggu pieszego o szerokosci
2 m z kostki brukowej. Warto$¢ za-
dania wyniosta 79 951,43 zt, z czego
39 975,71 zt stanowito wsparcie finan-
sowe z budzetu Psar. Wykonawca in-
westycji byfa firma ,DROGREM” tukasz
Kyrcz z Bytomia. Red.

Trwa budowa chodnika przy ulicy Dolnej
w Dabiu

2 MLN Zt NA ROZBUDOWE OSRODKA KULTURY W PRECZOWIE

14 LIPCA ZOSTALY OGLOSZONE WYNIKI TRZECIEGO NABORU WNIOSKOW ZLOZONYCH
W RAMACH ,POLSKIEGO LADU”. GMINA PSARY OTRZYMALA 2 MLN Zt, KTORE POZWOLA NA
ROZBUDOWE OSRODKA KULTURY | REMIZY STRAZACKIEJ W PRECZOWIE.

W ostatnim czasie ogtoszono wyni-
ki trzeciego naboru wnioskéw ztozo-
nych w ramach Rzadowego Funduszu
Polski tad. W ramach niego o wspar-
cie finansowe mogty ubiegac sie gmi-
ny, w ktérych funkcjonowaty PGR-y,
czyli zlikwidowane panstwowe przed-
siebiorstwa gospodarki rolnej. Psar-
ski samorzad ztozyt m.in. wniosek na
rozbudowe Osrodka Kultury i Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Preczowie
i otrzymat 2 min zt dofinansowania.

- Bardzo sie ciesze, ze dzieki naszym
dziataniom udato sie otrzymac¢ dofi-
nansowanie siegajace 2 min zt — moéwi
Radny Rady Gminy Psary Jarostaw No-
wak. - Chciatbym podziekowac wojto-
wi Tomaszowi Sadtoniowi, sottysowi
Wojciechowi Kameckiemu, Barttomie-
jowi Patedze, tukaszowi Pieczyrakowi,
Stawomirowi Debskiemu, Mariuszowi
Lechowiczowi oraz postom Robertowi
Warwasowi i Waldemarowi Andzelowi
za zaangazowanie i dziatania, podje-
te w kierunku otrzymania $rodkéw

finansowych na rozbudowe Osrodka
Kultury i remizy strazackiej w Preczo-
wie.

Inwestycja zaktada rozbudowe ist-
niejacego budynku o nowy segment,
ktérego powierzchnia uzytkowa wy-
niesie 305 m> Na parterze pojawig sie
ogdlnodostepne toalety, pomieszcze-
nie na sprzet ogrodniczy i dwa garaze.

Na pietrze powstanie ogélnodostepna
sala, pomieszczenia gospodarcze, po-
mocnicze i socjalne, spizarnia, aneks
kuchenny, zmywalnia oraz przecho-
walnia dla sprzetu muzycznego. Do-
datkowo, pomiedzy pietrami zostanie
wydzielone pomieszczenie na szatnie.

- Wniosek w ramach trzeciego na-
boru do ,Polskiego tadu” ztozyliémy

Wkrétce rozpocznie sie rozbudowa Osrodka Kultury i remizy w Preczowie
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24 lutego. Teraz przed nami trudne
zadanie, poniewaz w ciggu 9 miesie-
cy musimy znalez¢ wykonawce, ktory
zrealizuje rozbudowe Osrodka Kultu-
ry i remizy strazackiej w Preczowie. Na
szczescie mamy juz kompletny pro-
jekt techniczny tej inwestycji, dzieki
czemu mozemy od razu zacza¢ dzia-
ta¢. - méwi Urszula Pawlik, naczelnik

orosomypsary [ ENEEEEEEEN

INWESTYCJE

Wydziatu Inwestycji i Rozwoju.

Nowe pomieszczenia beda stuzy-
ty mieszkaricom, a w szczegolnosci
uczestnikom zaje¢ organizowanych
przez Gminny Osrodek Kultury. W tym
miejscu beda sie réwniez odbywaty
préby zespotu OD-DO oraz spotkania
Kota Gospodyn Wiejskich z Preczowa.

Warto wspomnie¢, ze oprdcz wnio-

sku na rozbudowe Osrodka Kultury
i OSP w Preczowie, Gmina Psary zto-
zyta réwniez wniosek na zagospoda-
rowanie przestrzeni publicznej przy
Osrodku Kultury i OSP w Gorze Sie-
wierskiej wraz z odwodnieniem po-
taczonym z ul. Ogrodowa, ktéry nie
otrzymat dofinansowania. Wniosko-
wana kwota wynosita 5 min zt. Red.

AWANS PSAR W RANKINGU ZAMOZNOSCI ,WSPOLNOTY”

JAK CO ROKU, NA POCZATKU SIERPNIA PISMO SAMORZADU TERYTORIALNEGO ,WSPOLNOTA”
OPUBLIKOWALO RANKING ZAMOZNOSCI SAMORZADOW W POLSCE ZA POPRZEDNI ROK.
PSARY AWANSOWALY O PONAD 70 POZYCJI | ZNALAZLY SIE NA 155 MIEJSCU POSROD 1523
GMIN WIEJSKICH, CO DAJE NAM MIEJSCE W GRONIE 10% NAJBOGATSZYCH GMIN W POLSCE.

155 pozycja Psar w rankingu
zamoznosci

Druga potowa roku to czas, w kt6-
rym ,Wspdlnota” publikuje ranking
dotyczacy najbogatszych samorza-
déw w Polsce. Metodologia oblicza-
nia uzytego w nim wskaznika byta
taka sama jak w latach ubiegtych
- poziom zamoznosci samorzadow
okreslono na podstawie dochodéw
wiasnych i otrzymanych subwencji.
Pominieto natomiast wptywy z do-
tacji celowych, ktére - jak ttumacza
autorzy raportu - zwtaszcza w okre-
sie intensywnego korzystania z fun-
duszy unijnych maja bardzo silny, ale
tylko chwilowy wptyw na wielko$¢
dochodow.

W rankingu za rok 2021 gmina Psa-
ry zajeta bardzo wysokie 155 miejsce
na 1523 gminy wiejskie w Polsce. Jej
zamoznos¢ per capita, czyli w przeli-
czeniu na jednego mieszkanca jesz-
cze w 2020 r. wynosita 3 879,14 zi,
aw 2021 r. wzrosta do 4 498,87 zt.

154 miejsce w rankingu podsu-
mowujacym wydatki inwestycyjne

W ostatnim czasie ,Wspdlnota”
opublikowata réwniez ranking pod-
sumowujacy wydatki inwestycyjne
samorzadow. Autorzy raportu wzieli
pod uwage cato$¢ wydatkow majat-
kowych, poniesionych przez samo-
rzady w latach 2018-2020. Gmina Psa-
ry w tym zestawieniu zajeta réwnie

wysokie — 154 miejsce na 1533 gmin :

wiejskich w Polsce, a jej srednie wy-
datki inwestycyjne per capita w ciggu
trzech lat wyniosty 1523,71 zt.
Wysoka pozycja we wskazniku
Ministerstwa Finansow

Kolejng, wysoka pozycje na-

sza gmina zajela w przygotowa-
nym przez Ministerstwo Finanséw
wskazniku dochodéw podatkowych
w przeliczeniu na mieszkanca. We
wspomnianym raporcie wzieto pod
uwage dochody m.in. z tytutu optat
i podatkéw (od nieruchomosci, rolne-
go czy lesnego) oraz udziat we wpty-
wach z podatkéw CIT i PIT. Gmina
Psary uplasowata sie na 243 miejscu,
sposréd 2477 gmin z dochodami po-
datkowymi per capita wynoszacymi
2 493,35zt

- Ciesze sie z tak znaczacego awan-
su Psar w rankingu zamoznosci gmin
wiejskich w Polsce - méwi wajt To-
masz Sadton. - Od lat stwarzamy do-
bre warunki do osiedlenia sie w na-
szej gminie, a takze do prowadzenia
w niej dziatalnosci gospodarczej.
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Tylko w 2021 roku wydawanych zo-
stato ponad 150 pozwolen na budo-
we nowych budynkéw mieszkalnych
na terenie gminy Psary. Pojawiajg sie
nowe firmy, solidni pracodawcy m.in.
centrum dystrybucyjne firmy Carre-
four w Grédkowie. Moja rados¢ maci
fakt, ze sytuacja finansowa wszyst-
kich gmin w Polsce jest trudna i wszy-
scy mierzymy sie z bezprecedenso-
wym ubytkiem dochodéw biezacych
zwigzanym ze zmianami w podatku
dochodowym. Tylko w naszej gminie
utracone roczne wptywy z tego ty-
tutu szacujemy na okoto 6 milionéw
ztotych. Sam nie wiem, czy nasz zna-
czacy awans wynika z faktu, ze nasza
gmina duzo szybciej sie bogaci od
innych, czy tez inni szybciej biednieja
od nas. Red.

2016 2017 2018 2019 2020

Psary w rankingu za 2021 rok zajety 155 miejsce na 1523 gminy wiejskie w Polsce
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INFORMACJE

WARSZTATY URBANISTYCZNO-ARCHITEKTONICZNE W PSARACH

W LIPCU W GMINIE PSARY ROZPOCZELY SIE WARSZTATY URBANISTYCZNO-

ARCHITEKTONICZNE, NA KTORYCH SPECJALISCI Z ROZNYCH DZIEDZIN OPRACOWUJA
WSTEPNA KONCEPCJE ZAGOSPODAROWANIA TERENU PRZEZNACZONEGO NA BUDOWE
OSIEDLA SIM ZAGLEBIE W MALINOWICACH.

Pod koniec ubiegtego roku zosta-
ta powotana do zycia Spoteczna Ini-
cjatywa Mieszkaniowa SIM Zagtebie,
do ktoérej przystapito 10 gmin, w tym
réwniez Psary. Spétka wybuduje nie-
mal 1000 mieszkan o umiarkowanym
czynszu, z czego okoto 300 z nich
w naszej gminie. W zwigzku z plano-
wang inwestycja w lipcu rozpoczety
sie w Psarach warsztaty urbanistycz-
no-architektoniczne, na ktérych spe-
cjalisci z réznych dziedzin opracowuja
wstepng koncepcje zagospodarowa-
nia terenu, przeznaczonego pod bu-
dowe osiedla SIM w Malinowicach.
Biora w nich udziat: koordynator
warsztatébw Przemystaw Sendecki,
Prezes Zarzadu SIM Zagtebie Piotr
Czarnojanczyk, z Katedry Urbanistyki
i Planowania Politechniki Slaskiej prof.
Alina Pancewicz, prof. Krzysztof Gasi-
dto i prof. Krzysztof Kawka, projektant
drogowy Radostaw Sobieraj, architekt
Arkadiusz Miskiewicz, specjalista od
energii z Klastra Energii Piotr Krawiec,
przedstawiciel Zaktadu Gospodarki
Komunalnej Sp. z 0.0. w Psarach Mag-
dalena Gawron oraz z ramienia naszej
gminy wojt Tomasz Sadton i naczelnik
Wydziatu Przedsiewzie¢ Publicznych
Anna Kotela.

Podczas pierwszego spotkania, kto-

Podczas warsztatow powstanie wstepna koncepcja osiedla SIM Zagtebie

re odbyto sie 19 lipca osoby zaangazo-
wane w projekt przeprowadzity burze
mozgdéw, podczas ktorej wymienity
sie cennymi uwagami na temat moz-
liwosci zagospodarowania wspo-
mnianego terenu oraz towarzyszacej
mu infrastruktury. Zapoznaty sie row-

Czes¢ spotkania odbyta sie w terenie, gdzie planowana jest budowa nowych mieszkan

niez z terenem, na ktérym powstang
mieszkania w ramach SIM.

- W Psarach rozpoczeliSmy inno-
wacyjny proces pracy o zagospoda-
rowaniu terenu przygotowanego
pod inwestycje mieszkaniowe. Dzieki
inicjatywie wdjta Tomasza Sadtonia
zebralismy specjalistéw-praktykow,
branzowcéw oraz profesoréw z Poli-
techniki Slaskiej, ktérzy wspdlnie za-
angazowali sie w prace nad koncep-
Cjg. Z punktu widzenia SIM Zagtebie
gtéwnym celem warsztatow jest wpi-
sanie planowanej inwestycji mieszka-
niowej w zrbwnowazonga wizje rozwo-
ju nowego centrum gminy. Efektem
prac catego zespotu bedzie przygoto-
wanie koncepcji zagospodarowania
terenu, z uwzglednieniem celu miesz-
kaniowego, ustug spotecznych i prze-
strzeni rekreacyjnej. Jestem bardzo
zadowolony z przebiegu pierwszego
dnia prac i nie moge doczekac¢ sie
dalszych. - méwi Piotr Czarnojanczyk,
Prezes Zarzadu SIM Zagtebie.

Kolejne 2 spotkania odbedg sie je-
sienia. Red.
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W 2022 ROKU ZAKLAD GOSPODARKI KOMUNALNEJ W PSARACH PRZEKSZTALCIL SIE
W SPOLKE. CO TO OZNACZA I CZYM TAK NAPRAWDE ZAJMUJE SIE ZGK? ROZMAWIAMY
Z tUKASZEM SIWCZYKIEM PREZESEM ZAKLADU GOSPODARKI KOMUNALNEJ W PSARACH.

ZGK jako spétka moze swiadczy¢ szereg ustug dla mieszkanncéow

Zaklad Gospodarki Komunalnej
to szerokie okreslenie. A konkretnie
czym sie zajmujecie?

Naszym gtéwnym zadaniem jest za-
opatrzenie mieszkancéw gminy Psary
w wode. Zarzadzamy siecia wodocia-
gowa o dtugosci 120 kilometréw. Ply-
nie w niej woda pozyskana z naszych
wiasnych uje¢. Mamy jej wystarcza-
jaco duzo, by takze sprzedawac jg do
gmin osciennych: Bobrownik, Bedzina
czy Dabrowy Gorniczej. Dodatkowo
zarzadzamy tez biologiczno-mecha-
niczna oczyszczalnia Sciekéw i eksplo-
atacja kanalizacji sanitarnej na terenie
osiedla domkéw jednorodzinnych
w Malinowicach.

Dostarczanie wody mieszkafncom
to gléwna forma dziatalnosci wa-
szej spolki, ale pewnie nie jedyna?

W sumie realizujemy wszystkie za-
dania zwigzane z tym, co mozna na-
zwac zasobem komunalnym w gminie
Psary. Zalicza sie do niego zaréwno
gospodarka mieszkaniowa i zarzadza-
nie lokalami uzytkowymi, jak i utrzy-
manie drog, mostow, ulic czy placéw
zabaw. Dbamy takze o czystos¢ i po-
rzadek na terenie gminy i jej zielen.
Naszym zadaniem jest takze utrzymy-
wanie terenéw rekreacyjnych, urza-
dzen sportowych, jak i administrowa-
nie cmentarzem komunalnym. Tych
zadan naprawde jest bardzo duzo.
Jednak nie tylko dbamy i pilnujemy

porzadku w gminie, ale takze wyzna-
czamy prace dla 0sdb, ktére trafiajg do
nas z Powiatowego Urzedu Pracy oraz
0s0b skierowanych przez sady do wy-
konywania tzw. prac spotecznych.

Nie tak dawno przeksztakciliscie
sie z zakladu budzetowego w spot-
ke. Czy jest to korzystniejsza forma
funkcjonowania? Czy mieszkancy
w odczuwajq zmiany?

Jako spétka mozemy zarabia¢, sa-
modzielnie zacigga¢ kredyty, starac
sie o srodki pomocowe. Dzieki temu
mamy wieksze mozliwosci rozwoju
i inwestowania. Jako zaktad budzeto-
wy bylismy catkowicie uzaleznieni od
budzetu gminy i mogliémy realizowac
tylko te inwestycje, na ktére byto stac
gmine Psary. Co prawda gmina nadal
jest w stu procentach wiascicielem
naszej firmy i ma absolutny wptyw
na to, co bedziemy budowac i jakie
przedsiewziecia realizowac. Réznica
jest taka, ze mozemy obecnie siegac
po srodki dodatkowe na inwestycje
z roznych zrédet, nie tylko gminnego
budzetu. W zasadzie pomyst dotycza-
cy przeksztatcenia zrodzit sie w mo-
mencie, kiedy szukalismy najlepszego
sposobu na realizacje duzej inwesty-
¢ji, jaka jest budowa systemu kanaliza-
cji zbiorczej, a takze dalsza rozbudowa
i modernizacja sieci wodociggowe;.
Jako spotka mozemy swiadczy¢ sze-
reg ustug dla mieszkancow, ktorzy

moga nam zleci¢ realizacje przytaczy
wodociggowych czy utrzymanie te-
rendw zieleni. Dodatkowo mozemy
im wynajac specjalistyczny sprzet, ale
takze zaproponowac transport odpa-
déw do gminnego Punktu Selektyw-
nej Zbiérki Odpadéw Komunalnych.
Jako zaktad budzetowy nie moglismy
tego robic i czesto mieszkancy nie ro-
zumieli dlaczego.
Jakie inwestycje
w tym roku?
Systematycznie i od lat realizujemy
inwestycje z zakresu budowy, prze-
budowy i remontéw sieci wodocia-
gowej, ale réwniez bedziemy kon-
tynuowac rozpoczety przez gmine
Psary w latach wczesniejszych proces
budowy kanalizacji sanitarnej. W lip-
cu zlozylismy wniosek do Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich Urzedu
Marszatkowskiego o dofinansowanie
przebudowy sieci wodociagowej i bu-
dowe sieci kanalizacji sanitarnej w ul.
Kolejowej w Grodkowie. Czekamy na
wyniki konkursu. Jesli beda pozytyw-
ne to juz w przysztym roku bedziemy
mogli przystapi¢ do realizacji zadania,
ktére jest bardzo wazne dla mieszkan-
cow Grédkowa. Natomiast w sierpniu
wykonalisSmy remont odcinka sieci
wodociggowej w ul. Gtéwnej w Sar-
nowie, a obecnie wymieniamy sie¢
wodociaggowa w ciaggu ul. Wolnosci
w Psarach. Wkrétce rozpoczniemy hi-
storyczng inwestycje, jaka jest budo-
wa kolektora sanitarnego faczacego
gmine Psary z miastem Wojkowice.
Jest on niezbedny do zrzutu $ciekéw
do oczyszczalni Wojkowickich Wéd
Sp. z 0.0.. Podpisalismy juz umowe na
realizacje tego zadania z firmg TWP
Bogustaw Szymoniak z Rudy Slaskiej.
Koszt tego przedsiewziecia wynosi
245 893,57 zl, a termin jego realiza-
cji to koniec 2022 roku. Chciatbym
réwniez wspomnie¢, ze razem z gmi-
na Psary jesteSmy w trakcie prac nad
przekazaniem do spétki subwencji
ogdlnej w kwocie 5 186 000,00 zt ktéra
to gmina Psary otrzymata z budzetu
panstwa z przeznaczeniem na reali-
zacje budowy kanalizacji sanitarnej

realizujecie
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w ul. Kolejowej i Iryséw w Psarach
oraz przebudowe sieci wodociago-
wej w ciggu ul. Kolejowej w Psarach.
Jeszcze w tym roku chcemy wytoni¢
wykonawce tego duzego zadania. Do-
datkowo jeszcze w tym roku planuje-
my wykonac sie¢ kanalizacji sanitarnej
w ciggu ul. Cichej w Strzyzowicach.
Obecnie skupiamy sie na wymianie
sieci wodociaggowej w ciagu ul. Wiej-
skiej w Psarach i Sarnowie. Wkrotce
rozpocznie sie takze wymiana sieci
wodociggowej w Brzekowicach Gor-
nych, Golaszy Gornej i Dabiu Gérnym.
Etap Il oraz wymiana sieci wodocia-
gowej na ul. Koscielnej w Dabiu s3 to
dwie inwestycje dofinansowane z Pro-
gramu Rozwoju Obszaréow Wiejskich
oraz Polskiego tadu. taczna kwota
realizacji tych zadan to ponad 5 milio-
néw ztotych.

Wspomniat Pan, ze systematycz-
nie modernizujecie i budujecie siec
wodociaggowa. Na jakim etapie sq te
prace?

Nasza sie¢ wodociggowa - jak juz
wspomniatem - to ponad 120 km. Od
2010 roku wymieniliémy ponad 60%
z nich. Zadan duzych i matych byto tak
wiele, ze trudno je tutaj wszystkie wy-

mieni¢. Warto przy tym podkredli¢, ze
w kazdym sotectwie byty prowadzone
dziatania z zakresu poprawy gospo-
darki wodociggowej.

Jak czuwac¢ nad jakoscia wody
w gminie Psary?

Dostarczamy wode niemal do
wszystkich mieszkarncéw naszej gmi-
ny. Nad jej jakoscia czuwa jedena-
stoosobowy zesp6t oraz wyspecjali-
zowana firma, ktéra obstuguje stacje
uzdatniania wody. Jakos¢ wody jest
badana cyklicznie co miesiac, zgodnie
z ustalonym z Paristwowym Powiato-
wym Inspektorem Sanitarnym w Da-
browie Goérniczej harmonogramem
badan. Wyniki publikowane s3 na
stronie ww.zgk.psary.pl. Nasza woda
spetnia bardzo wysokie wymagania
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
dla wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi.

Zyjemy w czasach, w ktérych
woda nabiera wyjatkowego zna-
czenia. Czy podejmujecie dziatania,
aby ja chronic¢i wykorzystywac w ra-
cjonalny sposob?

Jednym z najwazniejszych dla nas
zadan jest sukcesywne obnizanie po-
ziomu strat wody. Oprécz intensywnej

i prowadzonej od kilku lat moderniza-
¢ji, czyli wymiany lub renowacji mate-
riatdw i armatury sieci, wprowadzamy
takie rozwigzania eksploatacyjne, kté-
re wspierajg efektywnos¢ zarzadzania
woda. Zaliczamy do nich aktywna kon-
trole wyciekéw i pomiar minimalnego
nocnego przeptywu.

Aktywna kontrola wyciekdéw pole-
ga na cyklicznym wykonywaniu prze-
gladéw sieci wodociaggowej w celu
wykrycia jej wszelkich nieszczelnosci.
Kontrole mozna prowadzi¢ przy zasto-
sowaniu réznych metod wyszukiwa-
nia wyciekdéw: wizualnej, obserwacji
przeptywu i cisnienia, hydrantowej,
akustycznej i korelacyjnej. W zakta-
dzie aktualnie bazujemy na metodzie
wizualnej oraz obserwacji przeptywu
i ciSnienia. Pomiaru minimalnego noc-
nego przeptywu dokonuje sie w go-
dzinach nocnych (1.00-4.00). Dane
uzyskane z monitoringu sieci wodo-
ciaggowej poréwnywane s3 z oblicze-
niowa minimalng objetoscia wody
(z uwzglednieniem strat, jakie moga
wystapi¢ w danym obszarze — strefie)
przyjmowana jako prég alarmowy
w monitoringu.

Dziekujemy za rozmowe. Red.

TRZECIOKLASISCI NA ZIELONEJ SZKOLE

W MAJU I W CZERWCU 75 TRZECIOKLASISTOW ZE SZKOLY W DABIU, STRZYZOWICACH
| SARNOWIE WYJECHALO NAD POLSKIE MORZE NA TZW. ,ZIELONE SZKOLY”. WYJAZDY
DOFINANSOWAL WOJEWODZKI FUNDUSZ OCHRONY SRODOWISKA | GOSPODARKI WODNEJ

W KATOWICACH W WYSOKOSCI 13 670 Zk.

Uczniowie uczestniczyli w wielu interesujacych wycieczkach

Uczniowie z Dabia ,zielong szko-
te” spedzili w Pogorzelicy, nato-
miast  trzecioklasici 'z Sarnowa
i Strzyzowic w Jastrzebiej Gorze.
W trakcie wyjazdéw realizowali oni
program edukacji ekologiczneji zdro-
wotnej. Dzieci dowiedziaty sie o stanie
naszego srodowiska, zagrozeniach,
jakie niesie ze sobg wspotczesna cy-

wilizacja oraz o wptywie czlowieka
na otoczenie. Dzieci poszerzyty takze
wiadomosci o charakterystycznych ce-
chach krajobrazu nadmorskiego.
Tresci ekologiczne i profilaktyczne
zostaty zaplanowane w codziennym
rozktadzie dnia w formie wycieczek
tematycznych, zaje¢ w terenie, space-
réow, zabaw ruchowo - sportowych na

Swiezym powietrzu, pogadanek oraz
¢wiczen praktycznych. Na ,zielonej
szkole” odbyty sie réwniez spotka-
nia z przyrodnikami, pracownikami
parkéw krajobrazowych, lokalnymi
zespotami, ludzmi zwigzanymi z mo-
rzem i twércami ludowymi. Uczniowie
uczestniczyli w wielu interesujgcych
wycieczkach. W zaleznosci od turnusu
byly to np. wyprawy do latarni mor-
skiej w Niechorzu i ruin w Trzesaczu,
na Farme Strusi w Kniewie, do Zamku
Krzyzackiego w Malborku, do Tréjmia-
sta, Kotobrzegu, Wolinskiego Parku
Narodowego czy na Potwysep Helski,
gdzie dzieci odbyly rejs statkiem i we-
drowaty na,poczatek” Polski. Red.

CD

WFOSIGW w Karowicach
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MIESZKANCY CHETNIE KORZYSTAJA Z GMINNYCH DOTACJI

W DZISIEJSZYCH, TRUDNYCH CZASACH KAZDY SZUKA ROZWIAZAN, POZWALAJACYCH NA
OSZCZEDNOSCI FINANSOWE W SWOIM GOSPODARSTWIE DOMOWYM. GMINA PSARY
WYCHODZAC NAPRZECIW ZMIENIAJACYM SIE PRZEPISOM | POTRZEBOM MIESZKANCOW
REALIZUJE PROGRAMY, DZIEKI KTORYM MOGA ONI OTRZYMAC WSPARCIE FINANSOWE NA
WYMIANE ZRODEL CIEPLA CZY USUNIECIE AZBESTU. ZAINTERESOWANIE DOTACJAMI JEST
DUZE - TYLKO DO KONCA LIPCA DO URZEDU WPLYNELO PONAD 130 WNIOSKOW.

Oferowane przez Gmine Psary pro-
gramy dotacyjne od samego poczatku
cieszg sie duzym zainteresowaniem.
Mieszkancy chetnie sktadaja wnioski,
by otrzymac wsparcie finansowe na
inwestycje, ktére stuza ochronie $rodo-
wiska.

Wsparcie finansowe na wymiane

starego pieca

Przepisy uchwaty antysmogowej
moéwia o tym jakie urzadzenia grzew-
cze s3 dopuszczone do codziennego
stosowania. Do korica 2021 roku miesz-
kancy mieli czas na wymiane starych
skopciuchéw’, eksploatowanych po-
wyzej 10 lat. Kolejny termin — piecow
uzytkowanych od 5 do 10 lat - mija pod
koniec 2023 roku. To dla kazdego spo-
ry wydatek. Dlatego, psarski samorzad
uruchomit program dotacji celowych,
dzieki ktérym mieszkaniec moze otrzy-
mac wsparcie finansowe na wymiane
starego pieca. - Jestem bardzo zado-
wolona, ze przy wymianie starego pie-
ca weglowego na nowy kociot gazowy
mogtam skorzysta¢ z gminnej dotacji.
Pracownicy urzedu pomogli mi dopet-
ni¢ niezbednych formalnosci, wszyst-
ko odbyto sie szybko i bezproblemo-
wo. Ciesze sie, ze Gmina nie zostawia
mieszkancéw samych z problemami
i realizuje programy, ktére wspieraja
ich finansowo. Zachecam wszystkich
do korzystania z takich form pomocy
- méwi Pani Anna Wawrzyniak, benefi-
cjentka jednej z gminnych dotacji.

Do poczatku sierpnia wnioski na
wymiane zrodta ciepta ztozyto 95 oséb,
a 60 podpisato umowe., wsrdd ktérych
45 mieszkancéw zdecydowato sie na
ogrzewanie gazowe, 8 na montaz pom-
py ciepta, 5 na kociot na biomase, jedna
osoba na ogrzewanie elektryczne i jed-
na na montaz kotta olejowego. - Moj
stary piec miatjuz ponad 10 lat, dlatego
przyszedt czas na jego wymiane. Ciesze
sie, ze mogtam skorzysta¢ przy tym
z oferowanego przez Gmine dofinanso-
wania i otrzymad wsparcie pieniezne.

Ztozytam réwniez w urzedzie wniosek
o dotacje z programu Czyste Powietrze
- moéwi Pani Maria Gotkowska, miesz-
kanka Grédkowa.
Dotacja na usuniecie
i unieszkodliwienie azbestu

- Uwazam, ze dotacje, ktére oferuje
mieszkaricom Gmina to dobry pomyst.
Sam skorzystatem z jednej z nich na
usuniecie szkodliwego azbestu — méwi
Ferdynand Gwizdz, mieszkaniec Goéry
Siewierskiej.

Dofinansowania na  usuniecie
i unieszkodliwienie azbestu to kolejny
program dotacyjny psarskiego samo-
rzadu. Azbest jeszcze w latach 60-tych
stosowany byt na szeroka skale w bu-
downictwie. Dwadziescia lat pdzniej
po przeprowadzonych analizach i ba-
daniach uznany zostat za rakotwoérczy,
a wyroby, ktére go zawierajg sg zr6-
dtem emisji wtdkien, ktérych wdycha-
nie i gromadzenie sie w ptucach moze
powodowaé powazne choroby ukta-
du oddechowego, w tym nowotwory.
Pozbycie sie go jest bardzo wazne dla
zdrowia mieszkancéw i naszego srodo-
wiska, dlatego Gmina dofinansowuje
jego usuniecie i utylizacje. - W ostatnim
czasie skorzystalem z dofinansowa-
nia Gminy na usuniecie azbestu, ktéry
znajdowat sie na moim placu. Wszystko
przebiegto bardzo sprawnie - ztozytem
wniosek, a po jego pozytywnej wery-
fikacji mogtem zacza¢ dziata¢. Ciesze
sie, ze w naszej gminie prowadzone sg
dziatania, ktére wspierajg finansowo
mieszkancoéw i stuzg ochronie $rodowi-
ska — méwi Pan Damian, mieszkaniec
Dabia.

Do poczatku sierpnia wptynety 42
whnioski na ten cel, podpisano 17 umoéw
oraz zlozono 2 wnioski o wyptate
$wiadczenia. - Kiedy dowiedziatem sie,
ze Gmina pomaga finansowo w usunie-
ciu azbestu z posesji mieszkancéw, po-
stanowitem ztozy¢ wniosek do urzedu -
mowi Pan Marian Sobieraj, mieszkaniec
Gory Siewierskiej. - Wszystko odbyto

Mieszkanicy korzystaja z dotacji na usu-
niecie i unieszkodliwienie azbestu

sie sprawnie, szybko i bezproblemowo,

a dzieki otrzymanym pienigdzom kosz-

towato mnie zdecydowanie mnie;j.
Mieszkancy korzystaja
z,/Czystego Powietrza”

Mieszkancy zainteresowani wymia-
na starego pieca grzewczego, komplek-
sowym ociepleniem domu czy wymia-
na okien korzystaja réwniez z programu
Czyste Powietrze Wojewo6dzkiego Fun-
duszu Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej. W Urzedzie Gminy Psary
powstat punkt konsultacyjno-informa-
cyjny, w ktérym pracownicy pomagaja
w wypetnieniu i ztozeniu odpowied-
niego wniosku. Od poczatku tego roku
113 mieszkancéw zdecydowato sie na
skorzystanie z tej formy pomocy.

OZE przy unijnej dotagji

W naszej gminie realizowany jest
réwniez projekt ,Odnawialne Zrédta
Energii poprawa jakosci s$rodowiska
naturalnego na terenie Gmin Partner-
skich”, w ramach ktérego 13 mieszkan-
c6w otrzymato unijng dotacje na mon-
taz pompy ciepta.

Co wazne, realizowane przedsie-
wziecia stuza wszystkim mieszkaricom.
Wymiana starych ,kopciuchéw” po-
prawia jako$¢ powietrza, a usuniecie
azbestu minimalizuje negatywne skut-
ki zdrowotne powodowane kontaktem
z jego wtéknami oraz likwiduje szkodli-
we oddziatywanie azbestu na srodowi-
sko w gminie Psary. Red.
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AUTOBUSY CORAZ BARDZIEJ KOMFORTOWE

DZIEKI UMOWOM PRZEWOZOWYM, KTORE PODPISAL ZARZAD TRANSPORTU
METROPOLITALNEGO AUTOBUSY PODROZUJACE PO NASZYCH DROGACH SA NIE TYLKO
CORAZ BEZPIECZNIEJSZE, ALE ROWNIEZ BARDZIEJ KOMFORTOWE | EKOLOGICZNE.

W nowych umowach, ktére obowia-
Zuja juz na czesci linii, ZTM ma wigksze
wymagania wzgledem firm przewozo-
wych. Dzieki temu podréze autobusa-
mi staja sie coraz bardziej bezpieczne
i komfortowe. Przewoznicy maja czas
na dostosowanie pojazdéw, ktérymi
dysponuja, dlatego zmiany wprowa-
dzane s3 systematycznie. Obecnie juz
na prawie potowie linii, ktérych trasa
przebiega przez gmine Psary, prze-
woznik musi dostosowywac autobusy
do wyzszych standardéw.

Jednym z nowych wymagan posta-
wionych przez Zarzad Transportu Me-
tropolitalnego jest wiek autobuséw,
ktéry od stycznia 2022 r. nie moze
przekracza¢ 10 lat, a od stycznia 2024
r. 8 lat. Od poczatku tego roku pojazdy
uwzglednione w nowych umowach
przewozowych musza by¢ réwniez

wyposazone w klimatyzacje przedzia-
tu pasazerskiego, a co najmniej jedne
drzwi w pochylnie dla 0séb z niepet-
nosprawnosciami. W autobusach znaj-
duja sie takze specjalne powierzchnie
do przewozu wozkéw inwalidzkich czy
dzieciecych, roweréw i hulajnég oraz
pasy umozliwiajace ich przypiecie.

Od 1 stycznia 2023 r. czekaja nas
kolejne zmiany - wskutek zawierania
przez ZTM nowych uméw przewozo-
wych pojazdy beda musiaty by¢ wy-
posazone w tzw. blokade alkoholowa,
czyli urzadzenia uniemozliwiajace uru-
chomienie silnika przez kierowce znaj-
dujacego sie pod wptywem alkoholu,
system monitoringu rejestrujacy obraz
w autobusach i fadowarki USB.

Warto pamieta¢, ze korzystanie z
transportu zbiorowego to jedna z naj-
bardziej ekologicznych form podré-

wyzszy standard

zowania, a pojazdy musza spetniac
obowiazujace normy spalin. Obecnie
w ramach nowo podpisanych uméw
przewozowych dopuszczone sg auto-
busy, ktére spetniaja norme emisji spa-
lin nie nizsza niz Euro 4. Juz od stycznia
2024 r. beda musiaty spetniac one jesz-
Cze surowsza norme emisji spalin — nie
nizsza niz Euro 5, a rok pézniej nie niz-
sza niz Euro 6. Red.

TRWA ODSTRZAL REDUKCYJNY DZIKOW

W ZWIAZKU Z WYSTEPOWANIEM CORAZ WIEKSZEJ LICZBY DZIKOW NA TERENIE NASZEJ GMINY
ORAZ WZROSTEM POWODOWANYCH PRZEZ NIE SZKOD OD SIERPNIA PROWADZONY JEST
ODSTRZAL REDUKCYJNY. PROSIMY ROWNIEZ MIESZKANCOW, BY NIE DOKARMIALI DZIKIE)J
ZWIERZYNY. DZIKI CZESTO PODCHODZA ZWABIONE WYRZUCANA ZYWNOSCIA,
NIEZABEZPIECZONYMI KOSZAMI NA SMIECI CZY ZANIEDBANYMI TERENAMI, NA KTORYCH

WSROD WYSOKIEJ TRAWY | ZAKRZACZEN SZUKAJA SCHRONIENIA.

W zwiazku z licznymi zgtoszeniami
szkod jakie wyrzadzaja dziki w miej-
scach publicznych na terenie naszej
gminy, na wniosek Wojta Gminy Psa-
ry, Starosta Bedzinski wydat decyzje
o odstrzale redukcyjnym. Odstrzat jest
prowadzony na terenach zielonych
wytaczonych z obwodéw towieckich
przez doswiadczonych mysliwych,
od sierpnia tego roku do 30 czerwca
2023 r. Mysliwi beda ubrani w specjale
odblaskowe kamizelki z napisem ,od-
strzat redukcyjny”.

Nie dokarmiaj dzikow!

Wyrzadzane przez dziki szkody
w miejscach publicznych to problem,
z ktérym mierza sie niemal wszystkie
gminy i miasta w Polsce. Dzikiej zwie-
rzyny jest coraz wiecej i coraz chetniej
zaglada ona na tereny mieszkalne.
Najczestsza przyczyng wychodzenia
zwierzat z lasu jest tatwos¢ w zdoby-

waniu pokarmu.

Warto wiec zadbac o to, by nie zo-
stawia¢ zadnych resztek Zzywnosci
w miejscach do tego nieprzeznaczo-
nych. Skoszona trawa, opadte owoce,
resztki pozywienia, obierki czy inne
odpady organiczne i komunalne po-
winny by¢ kompostowane wytacznie
w zamknietych ogrodach i kompo-
stownikach. Nalezy réwniez zamykac
Smietniki przy posesjach i nie zosta-
wiac otwartych workéw ze Smieciami
obok pojemnikéw.

Dziki potrafia wedrowa¢ od posesji
do posesji w poszukiwaniu resztek po-
zywienia. Jesli w jednym miejscu znaj-
da liscie lub obierki z warzyw, upodo-
baja sobie cata okolice. To zwierzeta
bardzo inteligentne — raz nauczone,
nie boja sie ludzii wracaja w coraz licz-
niejszych stadach, powodujac szkody
na terenach przydomowych.

Spotkasz dzika? Zachowaj spokdj

Gdy spotkasz dzika nie wykonuj
zadnych gwattownych ruchéw, nie
krzycz i nie ptosz zwierzecia, ponie-
waz skutek Twoich dziatan moze by¢
odwrotny od zamierzonego. Zacho-
waj spokdj i oddal sie. Dziki zazwyczaj
nie atakuja, jesli nie czuja sie zagro-
zone. W sytuacji gdy spotkasz loche
z warchlakami najlepiej od razu sie
wycofaj, zachowujac przy tym duza
ostroznos¢. Red.

10

LIPIEC-SIERPIEN 2022



GLOS GMINY PSARY _

INFORMACIJE

PRZYPOMINAMY O KONTROLACH ZBIORNIKOW BEZODPLYWOWYCH
(SZAMB) | PRZYDOMOWYCH OCZYSZCZALNI SCIEKOW

PRZYPOMINAMY, ZE ZGODNIE Z USTAWA O UTRZYMANIU CZYSTOSCI | PORZADKU
W GMINACH, PRACOWNICY URZEDU GMINY SA ZOBOWIAZANI DO KONTROLOWANIA
NIERUCHOMOSCI WYPOSAZONYCH W ZBIORNIKI BEZODPLYWOWE | PRZYDOMOWE
OCZYSZCZALNIE SCIEKOW. PODCZAS KONTROLI SPRAWDZANE SA UMOWY ORAZ
DOKUMENTY POTWIERDZAJACE WYWOZ NIECZYSTOSCI CIEKLYCH.

Zgodnie z ustawg o utrzymaniu czy-
stosci i porzadku w gminach prowa-
dzone sa kontrole przestrzegania i sto-
sowania przepiséw ustawy w zakresie
gromadzenia nieczystosci cieklych
w zbiornikach bezodptywowych oraz
pozbywania sie ich. W zwiazku z po-
wyzszym pracownicy Urzedu Gmi-
ny Psary systematycznie sprawdzaja
umowy oraz dokumenty potwierdza-
jace wywoz nieczystosci  ciektych
przez przedsiebiorcéw posiadajacych
zezwolenie wydane przez Wéjta Gmi-
ny Psary na prowadzenie dziatalnosci
w zakresie oprdzniania zbiornikéw
bezodptywowych i transportu nieczy-
stosci ciektych.

Przypominamy wilascicielom nie-
ruchomosci o obowiazkach wyni-
kajacych z ustawy o utrzymaniu
i przadku w gminach, czyli:

« Obowigzku wyposazenia nieru-
chomosci w zbiornik bezodptywo-
wy lub przydomowa oczyszczalnie
Sciekow.

« Obowigzku posiadania umowy
na wywo6z nieczystosci plynnych
ze zbiornika bezodplywowego lub
osadu z przydomowej oczyszczalni
Sciekow.

Wiasciciel nieruchomosci jest zobo-
wigzany do zawarcia umowy z firma
posiadajaca zezwolenie Woéjta Gmi-
ny Psary na prowadzenie dziatalnosci
w zakresie oprézniania zbiornikow
bezodptywowych i transportu nieczy-
stosci ciektych od wiascicieli nierucho-
mosci z terenu gminy Psary. Osoby,
ktére nie maja jeszcze podpisanych
umow na opréznianie zbiornikow bez-
odptywowych powinni zrobi¢ to nie-
zwlocznie.

+ Obowiazku posiadania dowo-
dow zaptaty za wywoz nieczystosci
plynnych ze zbiornika bezodpty-
wowego lub osadu z przydomowej
oczyszczalni sciekdw za okres ostat-
nich 12 miesiecy.

Wiasciciel nieruchomosci jest zo-

bowigzany do oprézniania bezodpty-
wowego zbiornika na nieczystosci
ciekte z czestotliwoscia zapobiega-
jaca przepetnianiu zbiornika, jednak
nie rzadziej niz raz na pét roku oraz
do oprézniania osadoéw Sciekowych
z osadnikéw przydomowych oczysz-
czalni $ciekow z czestotliwoscig wyni-
kajaca z zapisow instrukgji eksploatacji
oczyszczalni.

Przypominamy réwniez, ze wtasci-
ciele nieruchomosci, ktérzy posiadaja
oczyszczalnie sciekéw powinni ztozy¢
do Urzedu Gminy Psary zgtoszenie
eksploatacji przydomowej oczyszczal-
ni $ciekdw. Formularz zgtoszenia do-
stepny jest na stronie Biuletynu Infor-
macji Publicznej Urzedu Gminy Psary
pod adresem www.bip.psary.pl

Gmina Psary buduje system zbior-
czej kanalizacji sanitarnej, z kto-
rej Scieki beda odprowadzane do
oczyszczalni sciekow w Wojkowicach.
W pierwszej kolejnosci, do korca 2023
roku, system taki powstanie przy uli-
cach: Kolejowej, Iryséw, Lacznej, Bocz-
nej i Zwyciestwa w Psarach oraz Szo-
sowej w Strzyzowicach, ktére zostaty
wiaczone do tzw. Aglomeracji Wojko-
wice. Red.

RUSZA BEZPOSREDNIE POLOCZENIE AUTOBUSOWE Z KATOWICAMI

3 WRZESNIA RUSZY NOWA LINIA METROPOLITALNA M23, KTORA BEDZIE MOZNA DOJECHAC
BEZPOSREDNIO DO KATOWIC CZY SIEWIERZA. LINIA BEDZIE ZATRZYMYWAC SIE NA TERENIE
GMINY PSARY W SARNOWIE. WARTO WSPOMNIEC, ZE M23 BEDZIE KURSOWAC PRZEZ CALY
TYDZIEN OD WCZESNYCH GODZIN PORANNYCH DO POZNYCH GODZIN WIECZORNYCH, ZE
ZWIEKSZONA CZESTOTLIWOSCIA.

Linie metropolitalne to system po-
faczen autobusowych ZTM, ktére ufa-
twiaja podrozowanie po Metropolii.
Od 1 stycznia 2022 r. na terenie gminy
Psary uruchomiona zostata metrolinia
M19, wiec M23 bedzie druga liniag me-
tropolitalng w naszej gminie, a w naj-
blizszym czasie planowane jest uru-
chomienie linii trzeciej - M103. Linia
M23 stanowi pierwsze potaczenie Psar

i Katowic.

Nowa linia bedzie kursowata w dni
robocze co 60/120 min, natomiast
w dni wolne co 120/180 min. Linia
zapewni bezposredni dojazd z gmin:
Siewierz, Psary, Bedzin czy Sosnowiec
do centrum Katowic. Podréz z Psar do
Katowic to okoto 40 minut, a do Sie-
wierza dojedziemy w 20 minut.

Warto wspomnie¢, ze wkrétce

w Psarach powstanie centrum prze-
siadkowe, gdzie docelowo linia M23
bedzie miata swoj przystanek. Nastep-
nie z Psar ruszy w dalsza podréz do Ka-
towic lub Siewierza. Red.
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FOTOGRAFICZNY PRZEGLAD WYDARZEN

KONWENT WOJTOW
-l BURMISTRZOW
- "W GMINIE PSARY

EDUKAC! EK‘OLOGICZNEJ
W GORZE SIEWIERSKIEJ
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GRODKOWIE

ROZOWE SKRZYNECZKI

FESTIWAL PIESNI
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YN ORI | LT

DOSTEPNOSC OBIEKTOW
UZYTECZNOSCI PU-
BLICZNEJ DLA 0SOB
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INFORMACJE

DOFINANSOWANIE ZAKUPU KSIAZEK DLA PRZEDSZKOLI

GMINA PSARY OTRZYMALA DOFINANSOWANIE Z BUDZETU PANSTWA NA ZAKUP KSIAZEK
BEDACYCH NOWOSCIAMI WYDAWNICZYMI DO PLACOWEK WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO.
KWOTA DOTACJI WYNOSI 5 500 Zt.

t FU 1 Ministerstwo

Q Edukacji i Nauki

Dahinansowana 2e Srodkéw Ministra Kultury
Daedzctwa Narodowego w ramach

realizacii Narodowego Programu Rozwoju

Caytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025

MNarodowy
Program
Rozwoju
Czytelnictwa

kowity zadania wyniesie 3 750 zt,
- Przedszkole Publiczne w Sarno-

€=
Y@.O

2.0

»Narodowy Program Rozwoju Czy-
telnictwa 2.0 na lata 2021-2025" to
program, ktérego celem jest popra-
wa stanu czytelnictwa w Polsce po-
przez wzmacnianie roli bibliotek pu-
blicznych i szkolnych, stanowigcych
centrum dostepu do kultury i wiedzy.
Dotacje moga by¢ przeznaczone na
zakup nowosci wydawniczych do pla-
cowek wychowania przedszkolnego,
bibliotek szkolnych i bibliotek peda-
gogicznych, zakup wyposazenia do

bibliotek szkolnych i pedagogicznych,
sprzetu komputerowego i oprogramo-
wania, a takze realizacje dziatan pro-
mujacych czytelnictwo.

W tegorocznej edycji programu
gmina Psary otrzymata dofinanso-
wanie w wysokosci 5 500 zt na zakup
nowosci wydawniczych. Otrzymaly je
dwa przedszkola:

- Przedszkole Publiczne w Strzyzowi-
cach: kwota dofinansowania - 3 000 zt,
wktad wiasny gminy - 750 zt. Koszt cat-

wie: kwota dofinansowania - 2 500 z,
wktad wiasny gminy - 625 zt. Koszt cat-
kowity zadania to 3 125 zt.

O dziataniach w ramach programu
podjetych przez nasze placéwki be-
dziemy mformowac na blezqco Red

il . .
i i

ROBIAC SWIADOME ZAKUPY MOZESZ OGRANICZYC SLAD

WEGLOWY

WIEKSZOSC Z NAS KUPUJAC ZYWNOSC NIE ZASTANAWIA SIE JAKI MA TO WPLYW NA NASZE

SRODOWISKO.

ISTNIEJA JEDNAK PRODUKTY, KTORYCH WYTWARZANIE MA DUZY WPLYW NA

ZWIEKSZENIE SLADU WEGLOWEGO, PRZYCZYNIAJACEGO SIE DO POGORSZENIA STANU
NASZEJ PLANETY. WARTO WIEC SWIADOMIE WYBIERAC PRODUKTY PODCZAS ZAKUPOW.

NFOSIGW

% Slaskie.

GMINA

PSAR;

Projekt zintegrowany LIFE ,,Slaskie. Przywracamy biekit’. Kompleksowa realizacja Programu ochrony powietrza dla wojewoédztwa Slaskiego
realizowany jest przy dofinansowaniu z Programu LIFE Unii Europejskiej oraz Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospadarki Wodnej.

Slad weglowy zywnosci to bardzo
ciekawe zagadnienie, ktére pokazuje
nam jaka ilos¢ gazéw cieplarnianych
zostata wyemitowana przy produkgji
konkretnych produktow.

LIFE20 IPE/PL/0000Q7 - LIFE-IP AQP-SILESIAN-SKY

Kupuj lokalnie

Z perspektyw spoteczno-ekono-
miczno-patriotycznych  kupowanie
zywnosci lokalnej ma jak najbardziej
sens. Sieci handlowe wolg jednak im-
portowaé warzywa i owoce dostepne
w Polsce z innych krajéw, zamiast ku-
powac je od lokalnych producentéw.
Transport i pakowanie jedzenia oraz
energia zuzyta do jego wytworzenia
i przechowywania réwniez pozostawia
slad weglowy, wptywajacy negatywnie
na nasze $rodowisko.

Dlatego im mniejszy $lad weglowy
danego produktu spozywczego, ktéry
powstaje przy jego produkgji i podczas
przechowywania, tym lepsze dla $rodo-
wiska jest kupowanie go lokalnie.

Jedz Swiadomie
Zywnos¢ pochodzenia zwierzecego

- wotowina, baranina oraz produkty
mleczne pochodzace od kréw i owiec
pozostawiajg ogromny $lad weglowy.
To efekt duzego zapotrzebowania na
pasze, przeksztatcenie ziemi uprawnej
czy emisje metanu na skutek procesow
trawiennych. Dla poréwnania, wieprzo-
wina, dréb i jaja pozostawiaja 10-krot-
nie mniejszy $lad weglowy niz wotowi-
na.

Zdecydowana wiekszos¢ warzyw
i owocow stanowi mate obcigzenie dla
srodowiska. Wyjatkiem tutaj jest ryz
przy produkgji, ktérego jest emitowany
metan, stanowiacy istotne zrédto ga-
z6w cieplarnianych.

Dieta oparta na innych niz ryz zbo-
zach z dodatkiem pewnej ilosci miesa
moze by¢ zdecydowanie mniej obcia-
zajgca $rodowisko. EKODORADCA
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INFORMACJE

Psary, dnia 26 sierpnia 2022 .

Wojt Gminy Psary

Wojewédztwo Slaskie

RPPII.6722.1.2021

OGLOSZENIE WOJTA GMINY PSARY
o wylozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany nr 4 studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
Gminy Psary wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko.

Na podstawie art. 11 pkt 7 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednoli-
ty Dz.U. z 2022 r poz. 503) oraz uchwaty Nr XXXIV/354/2021 z dnia 26 sierpnia 2021 r. w sprawie przystapienia do sporzadze-
nia zmiany Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego w granicach administracyjnych gminy Psa-
ry oraz uchwaty nr XXXV/362/2021 z dnia 30 wrze$nia 2021 r. w sprawie zmiany uchwaty Nr XXXIV/354/2021Rady Gminy Psary
z dnia 26 sierpnia 2021 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzen-
nego w granicach administracyjnych gminy Psary zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany nr 4 studium uwarun-
kowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Gminy Psary wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko.

Wytozenie nastapi w dniach od 5 wrzesnia 2022 r. do 26 wrzesnia 2022 r.

Projekt zmiany nr 4 studium wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko zostanie udostepniony do publicznego wgladu na stronie
internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Psary (bip.psary.pl). Ponadto, w trakcie wytozenia projektu zmiany nr 4 studium
do publicznego wgladu, bedzie istniata mozliwos¢ zapoznania sie z projektem w siedzibie Urzedu Gminy w Psarach , ul. Malinowicka 4, 42-512
Psary, w godzinach pracy Urzedu.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie zmiany nr 4 studium rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 7 wrze$nia 2022 r. o godz.
16:00 w budynku Gminnego Osrodka Kultury w Grédkowie ul. Zwyciestwa 2.

Zgodnie z art. 11 pkt 8 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne
nieposiadajace osobowosci prawnej moga wnosi¢ ewentualne uwagi do projektu zmiany nr 4 studium oraz do prognozy oddziatywania
na $rodowisko, pod adresem: Wéjt Gminy Psary, ul. Malinowicka 4, 42-512 Psary, kancelaria@psary.pl.

Uwagi moga by¢ wnoszone:

1) w formie papierowej,

2) ustnie do protokotu,

3) w formie elektronicznej za pomocg poczty elektronicznej na adres: kancelaria@psary.pl w nieprzekraczalnym terminie do dnia 10 paz-
dziernika 2022 r.

Uwagi nalezy sktada¢ na pismie do Wéjta Gminy Psary z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznacze-
nia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag bedzie Wéjt Gminy Psary.

Na podstawie art. 11a i 8a ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchy-
lenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenia o ochronie danych) (Dz. Urz. UEL 119 24.05.2016 r.) w zwigzku z ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U.
22019 r. poz. 1781 z p6zn. zm.) informuje, ze w zwiagzku z przetwarzaniem przez Wéjta Gminy Psary, danych osobowych, uzyskanych w toku prowadzenia postepowania dotyczacego
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Psary przystuguje Pani/Panu prawo, o ktérym mowa w art. 15 ust. 1 lit. g rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, z pézn. zm.), jezeli nie wptywa to na ochrone praw i wolnosci
osoby, od ktérej dane te pozyskano. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest W6jt Gminy Psary z siedziba w Urzedzie Gminy w Psarach, 42-512 Psary ul. Malinowicka 4.
Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym moze sie Pani/Pan skontaktowac¢ w sprawach zwigzanych z ochrong danych osobowych pod adresem poczty elektro-
nicznej: iod@psary.pl.

Administrator przetwarza dane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO w celu spetnienia obowiazkéw wynikajacych zart. 17 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
w zakresie sporzadzania dokumentéw miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne. Jezeli dane nie zostang podane wniosek lub uwaga nie zostanie rozpatrzona.

Dane sg udostepniane podmiotom upowaznionym na podstawie przepisu prawa lub takim, z ktérymi Administrator zawart umowe, w tym firmom informatycznym $wiadczacym
ustugi dla Urzedu. Dane osobowe sg przechowywane wieczyscie, co wynika z przepiséw Rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych
rzeczowych wykazow akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu dziatania archiwéw zaktadowych. W zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych istnieje prawo do zadania
od administratora dostepu do nich, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania. Prawo dostepu do danych w zakresie informacji skad administrator pozyskat dane
przystuguje jezeli nie wptywa to na prawa i wolnosci innych oséb. Pozostate prawa mogga zosta¢ ograniczone zgodnie z przepisami RODO. Administrator realizuje wskazane prawa
zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych na wniosek. W przypadku uznania, ze przetwarzanie danych narusza przepisy o ochronie danych osobowych, kazdemu przystuguje
prawo do wniesienia skargi wobec ich przetwarzania do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych

Dane osobowe nie s przetwarzane w sposéb zautomatyzowany i nie sa profilowane. Pana/Pani dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji miedzy-

narodowe

Tomasz Sadton
Wajt Gminy Psary
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INFORMACJE

Psary, dnia 26 sierpnia 2022 r.
Wojt Gminy Psary
Wojewddztwo Slaskie
RPPII.6722.1.2021

OGLOSZENIE WOJTA GMINY PSARY
o wylozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenu potozo-
nego w solectwie Grodkow, wraz z prognoza oddzialywania na srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 9i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity Dz.U. z 2022
r poz. 503) oraz uchwaty nr Nr XXXI11/339/2021 z dnia 23 czerwca 2021 r. w sprawie: przystapienia do sporzadzania zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla terenu potozonego w sotectwie Grédkdw zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu projektu
zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenu potozonego w sotectwie Grédkéw wraz z prognoza oddziatywania
na srodowisko w dniach od 5 wrzesnia 2022 r. do 26 wrzesnia 2022 .

Projekt zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego zostanie udostepniony na stronie internetowej Biuletynu Informacji
Publicznej Urzedu Gminy Psary. Ponadto w trakcie wytozenia projektu do publicznego wgladu, bedzie istniata mozliwos¢ zapoznania sie z pro-
jektem w siedzibie Urzedu Gminy w Psarach, ul. Malinowicka 4, 42-512 Psary, w godzinach pracy urzedu.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego rozwigzaniami odbedzie
sie w dniu 7 wrzesnia 2022 r. 0 godz. 15:00 w budynku Gminnego Osrodka Kultury w Grédkowie ul. Zwyciestwa 2.

Osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nieposiadajace osobowosci prawnej moga wnosi¢ ewentualne uwagi do projektu
planu miejscowego oraz do prognozy oddziatywania na srodowisko pod adresem: Urzagd Gminy Psary, ul. Malinowicka 4, 42-512 Psary,

Uwagi moga by¢ wnoszone:

1) w formie papierowej,

2) ustnie do protokotu,

3) w formie elektronicznej za pomoca poczty elektronicznej na adres: kancelaria@psary.pl, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 10 paz-
dziernika 2022 r.

Uwaga powinna zawierac: imie i nazwisko lub nazwe jednostki organizacyjnej, adres oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag bedzie Wéjt Gminy Psary.

Na podstawie art. 17a i 8a ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osé6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swo-
bodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogéIne rozporzadzenia o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 2 4.05.2016 r.) w zwigzku
z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1781 z p6zn. zm.) informuje, ze w zwigzku z przetwarzaniem przez Wojta
Gminy Psary, danych osobowych, uzyskanych w toku prowadzenia postepowania dotyczacego miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy
Psary przystuguje Pani/Panu prawo, o ktérym mowa w art. 15 ust. 1 lit. g rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
r.w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwiagzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrek-
tywy 95/46/WE (ogodlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119z 04.05.2016, str. 1, z pdzn. zm.), jezeli nie wptywa to na ochroneg praw i wolnosci
osoby, od ktoérej dane te pozyskano. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Wojt Gminy Psary z siedzibg w Urzedzie Gminy w Psarach, 42-512 Psary
ul. Malinowicka 4. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym moze sie Pani/Pan skontaktowac w sprawach zwigzanych z ochrong danych
osobowych pod adresem poczty elektronicznej: iod@psary.pl.

Administrator przetwarza dane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO w celu spetnienia obowigzkéw wynikajacych z art. 17 ustawy o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym w zakresie sporzadzania dokumentéw miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne. Jezeli dane nie zostang podane wniosek lub uwaga nie zostanie rozpatrzona.

Dane sa udostepniane podmiotom upowaznionym na podstawie przepisu prawa lub takim, z ktérymi Administrator zawart umowe, w tym firmom informa-
tycznym swiadczacym ustugi dla Urzedu. Dane osobowe sa przechowywane wieczyscie, co wynika z przepiséw Rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréow w spra-
wie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazéw akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu dziatania archiwéw zaktadowych. W zwiagzku
z przetwarzaniem danych osobowych istnieje prawo do zadania od administratora dostepu do nich, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarza-
nia. Prawo dostepu do danych w zakresie informacji skad administrator pozyskat dane przystuguje jezeli nie wptywa to na prawa i wolnosci innych oséb. Pozo-
state prawa moga zostac ograniczone zgodnie z przepisami RODO. Administrator realizuje wskazane prawa zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych na
whniosek. W przypadku uznania, ze przetwarzanie danych narusza przepisy o ochronie danych osobowych, kazdemu przystuguje prawo do wniesienia skargi
wobec ich przetwarzania do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych

Dane osobowe nie sg przetwarzane w sposéb zautomatyzowany i nie sg profilowane. Pana/Pani dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzecie-
go/organizacji miedzynarodowej.

Tomasz Sadlon
Wajt Gminy Psary
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CZLONKOWIE KLUBU SENIORA BRZEKOWICE-GOLASZA Z WIELKA STARANNOSCIA
CELEBRUJA WSZYSTKIE KOLEJNE LATA SWOJEJ DZIALALNOSCI. W TYM ROKU OKAZJA DO
SWIETOWANIA BYLA PODWOJNA: 7 ROCZNICA KLUBU ORAZ OFICJALNE OTWARCIE ALTANY,
KTORA STALA SIE MIEJSCEM LETNICH SPOTKAN SENIOROW | MIESZKANCOW SOLECTWA.

. =

Uroczystos¢ odbyta sie 23 lipca na
rozlegtym terenie rekreacyjnym przy
Osrodku Kultury w Golaszy, a wiec
w miejscu idealnym na biesiade dla
stuosobowej grupy senioréw i ich zna-
mienitych gosci. Wéréd zaproszonych
znaleZli sie: Wéjt Gminy Psary Tomasz
Sadton wraz z matzonka, Poset na Sejm
RP Rafat Adamczyk wraz z matzonka,
Radni Gminy Psary Krystyna Kluszczyk
i Tomasz Sleczka, Radny Powiatu Be-
dzinskiego Przemystaw Krason, sekre-
tarz Wojkowic Edyta Cichon, dyrektor
GOK Lidia Sciwiarska i jej zastepczyni
Magdalena Hak, delegacje zaprzyjaz-
nionych organizacji senioralnych z Psar
i Gory Siewierskiej oraz przedstawicie-
le lokalnych organizacji i instytucji.

Sita jubileuszowych eventéw sa
wspomnienia, ktére budujg tozsa-
mos¢ grupy. Przywofata je prezeska
klubu Sylwia Nikiel, ktéra podkreslata
wielokierunkowos¢ podejmowanych
dziatan przez klub, stuzacych upo-
wszechnieniu zdrowego stylu zycia
i zaspokajaniu potrzeb spoteczno-kul-
turalnych senioréw. Nadal gtéwnym
obszarem dziatan uczestnikéw klubu
Brzekowice-Golasza pozostaje tury-
styka. W ciggu ostatniego roku senio-
rzy na wspolnych wyjazdach spedzili
tacznie 65 dni, a w ciggu 7 lat - 195 dni.
Przemierzyli nasz piekny kraj wzdtuz
i wszerz, odwiedzili wiele europejskich
stolic, piekne regiony Moraw i Batka-

Na uroczystosci nie zabrakto zyczen i jubileuszowych prezentéw

néw, w tym Chorwacje, Bosnie i Herce-
gowing, a ostatnio Serbie, Czarnogére
i Albanie.

Rytm klubowej pracy nadaja regu-
larnie odbywajace sie srodowe spotka-
nia. Latem s3 to spotkania plenerowe.
| wtasnie przemarsz do nowo powsta-
tej altanki wybudowanej z funduszu
soteckiego, potaczony z oficjalnym
przecieciem wstegi, byt kolejng wazna
czescig sobotniego popotudnia. Od
tego bowiem momentu altana, stata
sie nowym, dodatkowym lokum na
okres lata i wczesnej jesieni.

Na zakoriczenie czeici oficjalnej za-

proszeni goscie przekazali jubilatom
wiele cieptych stéw, wyrazajacych
uznanie dla ich dotychczasowej ak-
tywnosci. Zyczeniom i gratulacjom
towarzyszyly kwiaty, listy gratulacyjne,
kosze stodkosci, upominki i co réwnie
wazne pamiatkowe wpisy do klubowej
kroniki. Ponadto, dzieki sponsorom
kazdy uczestnik spotkania otrzymat
drobny, ale przydatny upominek.

Jak na uroczystos¢ jubileuszowa
przystato nie mogto zabrakna¢ toastu
za dalsza pomyslnos¢ klubu, tortowe-
go ciasta, a potem uroczystej kolacji.
Byt tez czas na uczte artystyczna, pod-
czas ktorej seniorzy wystuchali wielu
niezapomnianych przebojéw operet-
kowych, musicalowych i filmowych.
Na zakonczenie uroczystosci DJ Michat
zaprosit wszystkich do kilkugodzinnej,
energicznej zabawy pod chmurka.
Spotkaniu towarzyszyta radosna at-
mosfera, ktérej nie zaktocit nawet pa-
dajacy przez chwile ulewny deszcz.

Czlonkowie KSBG serdecznie dzie-
kuja gosciom za obecnos¢, sponsorom
za okazana hojnos¢, sotectwu Golasza
i samorzadowi gminnemu za ufun-
dowanie i wybudowanie altany oraz
dyrekcji GOK za pomoc w organizacji
imprezy. KSGB

Spotkanie byto rowniez okazjg do otwarcia nowej altany

LIPIEC-SIERPIEN 2022
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PIKNIK SOLECKO-STRAZACKI W GOLASZY GORNE)J

30 LIPCA PRZY OSRODKU KULTURY W GOLASZY GORNEJ ODBYL SIE PIKNIK SOLECKO-
STRAZACKI, KTORY ZORGANIZOWALI DRUHOWIE Z OSP GOLASZA-BRZEKOWICE.

Mimo niepewnej pogody frekwencja
dopisata, a na mieszkancéow czekato
wiele atrakgji. Dzieci z zaciekawieniem
wystuchaty pogawedki Zastepcy Ko-
mendanta Powiatowego PSP w Be-
dzinie Szymona Gwozdzia na temat
pracy strazakéw. Najmtodsi mieli réw-
niez niepowtarzalng okazje zobaczy¢
na wiasne oczy jak wyglada ich praca
w pomieszczeniach objetych pozarem.
Wszystko za sprawa zadymionej ba-
wialni, w ktérej druhowie przygotowali
do pokonania tor przeszkéd. Ogrom-
ne wrazenie na wszystkich zrobito
réwniez spotkanie z psem Hellboyem
i jego przewodnikiem Jarogniewem
Krupinskim z grupy poszukiwawczo-ra-

towniczej OSP Dabréwka Mata. Dzieki
pokazowi zebrani dowiedzieli sie jak
zachowuje sie pies, kiedy znajdzie po-
szukiwana osobe. Chetne osoby mogty
takze doszkolic¢ sie z pierwszej pomocy
pod okiem Patrycji i Mateusza, ratowni-
kéw z OSP Golasza-Brzekowice.

Jak na prawdziwie strazacki piknik
przystato nie zabrakto réwniez lania
woda do celu. Dzieci prébowaty swoich
sit lejac woda z hydronetek do sciany
imitujacej palacy sie budynek i bezpo-
srednio z wezy poprowadzonych z lek-
kich samochodéw pozarniczych OSP
Preczéw i OSP GolaszaBrzekowice. Na
wszystkich czekaty takze drobne upo-
minki i przekaski.

OSP  Golasza-Brzekowice dziekuje
wszystkim sponsorom i osobom za-
angazowanym w ordanizacje festynu.
OSP Golasza-Brzekowice

Piknik cieszyt sie duzym zainteresowa-
niem ws$réd mieszkaricéw gminy

NAUCZYCIELE Z SARNOWA DOSKONALA SWOJE KOMPETENCJE ZAWODOWE

POD KONIEC ROKU SZKOLNEGO 2021/2022 GRUPA NAUCZYCIELI Z ZESPOLU SZKOLNO-
PRZEDSZKOLNEGO W SARNOWIE WZIELA UDZIAL W KOLEJNYCH ZAGRANICZNYCH KURSACH
W RAMACH PROJEKTU ,MALA WIEJSKA SZKOLtA W NOWOCZESNEJ I INNOWACYJNE)J
EUROPIE”" PROGRAMU ERASMUS +.

W terminie od 16 do 27 maja nauczy-
ciel informatyki Anna Majka odbyta
dwutygodniowe szkolenie,Kodowanie
i robotyka w edukacji’, zorganizowa-
ne przez instytucje szkoleniowa Plus
Project Teacher Academy w Maladze
w Hiszpanii. Szkolenie trwato dwa ty-
godnie i prowadzone byto w jezyku an-
gielskim. Uczestnicy pochodzili z réz-
nych krajow europejskich, ale taczyta
ich wspdlna pasja i che¢ podnoszenia
wiasnych kwalifikacji. Tematyka szkole-
nia dotyczyta przede wszystkim robo-
tyki, a zajecia polegaty na budowaniu
robotéw z klockéw LEGO. Kolejny etap
szkolenia obejmowat programowanie
wiasnorecznie zbudowanych robotéw.
Uzywane do tego byty przystepne dla
dzieci wizualne jezyki programowa-
nia blokowego oparte na srodowisku
Scratch. Podczas szkolenia zaprezento-
wane zostaty takze inne roboty stwo-
rzone dla dzieci do nauki programo-
wania poprzez zabawe, m.in. Codey
Rocky, ktérego mozna w szybki i prosty
sposodb kodowacé na ekranie tabletu.
Roboty sa doskonatym narzedziem do
rozwijania kreatywnego i logicznego
myslenia u dzieci. Nauka programowa-

nia z pomoca robotéw staje sie fatwa
i przyjemna. Udziat w kursie podnidst
kompetencje nauczycielki oraz wzbo-
gacit jej wiedze i umiejetnosci w za-
kresie robotyki i kodowania, dzieki cze-
mu lekcje informatyki stana sie teraz
bardziej atrakcyjne. Od nowego roku
szkolnego 2022/2023 zdobyte do-
Swiadczenie zostanie wiaczone w zy-
cie w formie innowacji pedagogicznej
skierowanej do uczniéw naszej szkoty.

Od 6 do 11 czerwca nauczycielka
jezyka angielskiego Anna Matusik,
nauczycielka edukacji wczesnosz-
kolnej i Swietlicy Agata Niemczyk,
wicedyrektor Agnieszka  Regulska
i dyrektor Matgorzata Barariska uczest-
niczyty w szkoleniu ,Introduction
to Finnish Education” w Helsinkach
w Finlandii. Organizatorem szkolenia
byt Europass Teacher Academy. Na-
uczyciele poznali w pigutce finski
system edukacji. Mogli zobaczy¢ po-
dobienstwa i réznice w pracy polskiej
i finskiej szkoty. Dzielili sie dobrymi
praktykami z nauczycielami z Hiszpa-
nii, Grecji, Wegier i Estonii. Dyskutowali
na temat metod i form pracy. Poznali
nowe technologie ICT oraz ciekawe

rozwigzania dotyczace wspétdziatania
i wspotpracy w klasie. Tworzyli kon-
spekty na podstawie metod finskiej
szkoty. Uczestnicy szkolenia brali udziat
w grze plenerowej na terenie miasta.
Program pobytu przyblizyt takze na-
uczycielom kulture, tradycje i historie
regionu, a spacer z przewodnikiem po
stolicy pozwolit pozna¢ wspaniatg ar-
chitekture , zabytki i ciekawe miejsca
znajdujace sie w stolicy tego skandy-
nawskiego kraju.

Uczestnictwo w szkoleniu pozwo-
lito na przemyslenia, jak jest w szko-
le, w ktérej uczymy, czym mozemy
sie pochwali¢, co robimy dobrze,
z jakich obszaréw jestesmy dumni,
a co mozemy wykorzysta¢ z firiskie-
go nauczania w celu poprawy jakosci
pracy z uczniami. Pobyt w Helsinkach
stat sie inspiracja na wprowadzenie od
nowego roku szkolnego 2022/2023
dziatan innowacyjnych ,,Mysl pozytyw-
nie”. ZSP Sarnow

Erasmus+
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ZAGRALISMY W ZIELONE W GORZE SIEWIERSKIEJ
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W SOBOTE, 2 LIPCA SWIETOWALISMY 5. URODZINY GORNOSLASKO-ZAGLEBIOWSKIE)J
METROPOLII. Z TEJ OKAZJI ZAGRALISMY W ZIELONE W CENTRUM EDUKACJI EKOLOGICZNE)J
W GORZE SIEWIERSKIEJ!

Urodziny Metropolii $wietowalismy z zespotem Guitars Brothers

Jubileusz Gérnoslasko-Zagtebiow-
skiej Metropolii uczcilismy w Cen-
trum Edukacji Ekologicznej w Gérze
Siewierskiej. Z tej okazji odbyt sie spa-
cer przyrodniczy nordic walking z Da-
bia do Géry Siewierskiej, w ramach
ktérego uczestnicy przeszli blisko 6,5
km trase w poszukiwaniu dziewiecsitu
beztodygowego.

Dla najmfodszych ciekawym akcen-

tem tego dnia byly warsztaty pszcze-
larskie, w ktérych grupa 30 dzieci
z uwaga wystuchata wyktadu i cieka-
wostek o pszczotach oraz wykonata
ekologiczne domki dla pszczét zapy-
lajacych. Ostatnig forma aktywnosci
zaplanowana na ten dzien byt spacer
po parku edukacji z przewodnikiem,
w ramach ktérego zainteresowani mo-
gli dowiedzie¢ sie kilku ciekawostek

o faunie i florze w naszej gminie oraz
podziwia¢ piekng panorame zagte-
biowskiej metropolii ze szczytu wiezy
widokowej.

Dla mito$nikéw muzyki Gminny
Osrodek Kultury Gminy Psary przy-
gotowat warsztaty gitarowe. Popro-
wadzito je trio gitarzystow z Guitars
Brothers, ktérzy sobotnie $wieto
uswietnili rowniez koncertem przy za-
chodzie stonca.

tacznie w wydarzeniu uczestniczyto
blisko 200 os6b.

Zrealizowano z udziatem Srodkow
finansowych z budzetu Gérnoslasko-
-Zagtebiowskiej Metropolii. Red.

|
.

Warsztaty pszczelarskie poprowadzit
Zenon Bedkowski

SUKCESY ZESPOLOW Z GMINY PSARY NA FOLKLORIADZIE JURAJSKIEJ

30 LIPCA W JASTRZEBIU OBOK PORAJA ODBYLA SIE XVI FOLKLORIADA JURAJSKA, PODCZAS
KTOREJ PRZEPROWADZONO XIl OGOLNOPOLSKI PRZEGLAD ZESPOLOW
FOLKLORYSTYCZNYCH ,STARODAWNE | BLISKIE CZASY".

Na scenie zaprezentowaly sie zespo-
ty niemal z catej Polski. Zgromadzona
publiczno$¢ miata okazje wystuchac

R TR
2 ,

Zespo6t OD-DO z Preczowa zajat Il miejsce na XVI Folkloriadzie

utworéw muzycznych prezentujacych
regionalne tradycje Spiewacze, a takze
zobaczy¢ tance i stroje ludowe. Gmine

i I T T T T

= i
FTE

Psary na festiwalu reprezentowaty dwa
zespoty:,Dabie”i,,0D-DO”z Preczowa.

Mito nam poinformowa¢, ze jury fe-
stiwalu uhonorowato | miejscem zesp6t
.Dabie” ex aequo z Zespotem Piesni
i Tanca ,Ciebtowianie” z Ciebtowic Du-
zych oraz z zespotem $piewaczym ,Ka-
rolinki” z Czerwionki-Leszczyny. Z kolei
Il miejsce wywalczyt zespot ,0D-DO”
zPreczowa, ex aequo z regionalnym ze-
spotem ,Rogozanki” z Rogoznika i ,Mal-
wy” z Poraja. Serdecznie gratulujemy
wszystkim zwyciezcom i trzymamy
kciuki za wszystkie nasze zespoty, ktére
w tym sezonie beda jeszcze reprezen-
towaly naszg gmine na kolejnych festi-
walach regionalnych. GOK
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ZAKONCZENIE PROJEKTU ,SILA JEST KOBIETA PONAD GRANICAMI”

15 LIPCA STOWARZYSZENIE KOBIET 18+ SWIETOWALO ZAKONCZENIE PROJEKTU
INTEGRACJI POLSKO-UKRAINSKIEJ ,SItA JEST KOBIETA PONAD GRANICAMI”.

T
POIYTEU

Zwienczeniem projektu byto wydanie wyjatkowej fotoksigzki

W zyciu nie chodzi o czekanie, az
burza minie... chodzi o to, by nauczy¢
sie tanczy¢ w deszczu!”Vivian Green

#KNTTA - Le He npo Te, Wob YekaTtn,
Konu npownge 6ypA.. MAeTbca MNpo
Te, Wo6 HaBuMTUCA TaHUIOBATU Mif
pouwem.” BigiaH piH

Ta sentencja byta motywem prze-
wodnim  projektu, realizowanego
przez Stowarzyszenie Kobiet 18+ we-
spo6tzkobietamiz Ukrainy. Byto nas 25 -
kazda z innym bagazem doswiadczen,
inng wrazliwoscia, potrzebami i per-
spektywa. My - Polki w miare w sta-
bilnej sytuacji, One - Ukrainki z wiel-
ka niewiadoma w sercu, poza swoim
domem i ojczyzna. Chciaty by¢ z nami
przez 8 tygodni. Potrzebowaty na-

szego wsparcia, usmiechu i przyjaz-
ni. - Potrzebne nam byto spotkad sie
z wami w kazdy wtorek, by oderwa¢
sie od ztych mysli - powiedziata na za-
konczenie Olga Gavkaliuk.

Ptakatysmy tez wspoélnie w tym dniu,
poniewaz projekt pozwolit na zbu-
dowanie pieknych relacji, dajac nam
wszystkim poczucie wspdlnoty. - Pro-
jekt,Sita jest Kobieta ponad Granicami”
wnidst wyjatkowa wartos¢ w wymia-
rze spotecznym oraz indywidualnym.
Wspdlne zajecia zorientowane byty na
zaspokojenie podstawowych i uniwer-
salnych potrzeb kazdego czlowieka
- poczucia szacunku, godnosci, zrozu-
mienia i empatii. - powiedziata Grazy-
na Polasiak, prezeska Stowarzyszenia

Kobiet 18+ i pomystodawczyni przed-
siewziecia.

Warsztaty realizowane byly metoda-
mi aktywnymi w modutach:

I. Poznajemy sie.

Il. Wspétpracujemy z szacunkiem do
siebie, odrebnosci narodowej i symbo-
li.

lll. Poszukujemy wspodlnych, sto-
wianskich korzeni.

IV. Utrwalamy Swiadomos¢, ze natu-
ra i ruch daja nam site i zdrowie.
V. Sprzeciwiamy sie wojnie!
VI. Wspdlnie poznajemy

w ktérym mieszkamy.

Jednym z wymiernych rezultatéw
wspodlnych dziatan jest przepiekna
pamigtkowa fotoksigzka, ktéra kazda
z uczestniczek otrzymata podczas uro-
czystego zakonczenia projektu. - To
jest piekna pamiatka naszych wspdl-
nych chwil - powiedziata Iryna Knyazy-
eva - Ukrainka, aktualnie zamieszkata
w gminie Psary. W uroczystym zakon-
czeniu projektu uczestniczyt m.in.
Wéjt Gminy Psary Tomasz Sadton, kto-
ry otrzymat podziekowanie za pomoc
uchodzcom z Ukrainy oraz za wsparcie
promocyjne dziatan SK18+.

Skfadamy serdeczne podziekowania
uczestniczkom projektu oraz wszyst-
kim, ktérzy wsparli nasze dziatania.
Red: Stowarzyszenie Kobiet 18+

region

POLKOLONIE LEGO W GOLASZY GORNE)J

LIPIEC UPLYNAL NAM NA DWOCH TYGODNIOWYCH TURNUSACH POLKOLONII. W TYM ROKU
DZIECI TWORZYLY PRZEROZNE BUDOWLE Z LEGO W OSRODKU KULTURY W GOLASZY GORNEJ.

Lipcowe poétkolonie w naszej gminie zostaty zorgani-

zowane w tematyce LEGO. Uczestnicy zaje¢ tworzyli bu-
dowle, korzystajac ze wszystkich zestawdw, ktore posiada
w swojej bogatej ofercie firma Brick 4 Kidz. Oprécz ulu-
bionych postaci z bajek i gier dzieci budowaty przepiekne
mozaiki oraz modele, ktére nastepnie wprawiaty w ruch za
pomoca silnika i baterii.

Na uczestnikow poétkolonii czekaty rowniez takie atrak-
cje jak spotkania ze strazakami z Komendy Panstwowej
Strazy Pozarnej w Bedzinie i Ochotniczej Strazy Pozarnej
Golasza-Brzekowice oraz policjantka z Komendy Powiato-
wej Policji w Bedzinie.

Nie zabrakto takze zabaw ruchowych na swiezym po-
wietrzu, a kazdy turnus konczyt seans filmowy z popcor-
nem. GOK

Uczestnicy poétkoloni budowali z klockéw LEGO przerdzne
modele
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OFERTA ZAJEC GOK
NA ROK SZKOLNY 2022/23

Zajecia plastyczne
dla dzieci
Warsztaty ceramiczne
Warsztaty plastyczne
Pracownia rekodzieta
artystycznego
Pracownia matych form
przestrzennych
Plastyka sensoryczna
Malarstwo sztalugowe
Ekoplastyka

Oraz inne
Akademia Pitki Noznej
Zajecia teatralne dla dzieci
Akrobatyka artystyczna
Przygotowanie do matury
z jezyka polskiego
\)ezyk niemiecki

' . Jezyk hiszpanski
/ Klub szachowy
Klub gier planszowych

Zajecia muzyczne
dla dzieci i mlodziezy
Taniec Nowoczesny
Balet dla dzieci
Teatr muzyczny Mata Akademia
Teatru i Tanca Flooreski
Mtodziezowy zespot muzyczny
Nauka gry na pianinie
Nauka gry na keyboardzie
Zajecia wokalne
Emisja gtosu technika
Mix i Speach Level Singing

Oferujemy réwniez
zajecia dla dorostych
Zumba - Joga - Latino Solo
Warsztaty ceramiczne
Zajecia teatralne
Jezyk hiszpanski
Emisja gtosu technika
Mix i Speach Level Singing

ZAPRASZAMY NA ZAPISY OD WRZESNIA!
@ 32-267-22-59 @ www.gok.psary.pl @ sekretariat@psary.pl
Czegos$ brakuje? Pidrzpuér::gm pomyst na - G@K

www.facebook.com/gokpsary/

GMINY PSARY
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ZDROWIE

ZUZYWAJ SIE, NIE RDZEWIEJ!

WSZYSCY PODZIWIAMY SPORTOWCOW. PRZYNAJMNIEJ RAZ W ZYCIU, OBSERWUJAC
PROFESJONALNEGO ZAWODNIKA PRZEMKNELA NAM PRZEZ GLOWE MYSL: NIESAMOWITE, TEZ
BYM CHCIAL BYC TAK SPRAWNY, TAK SZYBKI, TAK NIEPRZECIETNIE UMIESNIONY.

Zwlaszcza w dziecinstwie zapat do
bycia mistrzem sportu jest niepoha-
mowany. Wystarczy przez chwile po-
obserwowac dzieci grajace w pitke
nozna na boisku szkolnym. Niesamo-
wite emocje, ktétnie o najmniejsze
detale, potrzeba bycia coraz lepszym,
rywalizacja ze swoimi kolegami i kole-
zankami. Posréd grajacych odnajdzie-
cie calg plejade gwiazd futbolu. Dzieci
tak mocno wcielaja sie w role zawo-
dowych pitkarzy ze niejednokrotnie
doréwnuja im energia i zaangazowa-
niem, pomimo jeszcze niewielkich
umiejetnosci sportowych. Kto z nas,
w zaleznosci od epoki nie byt w dzie-
cinstwie Kazimierzem Deyna, Bon-
kiem, Pele czy Roberto Baggio. Wsia-
dajac na rower (albo grajac w kapsle)
zamienialiSmy sie w Szurkowskiego,
Szozde czy tez Eddy’ego Merckxa.
To niesamowite ile frajdy i pozytyw-
nej energii dawaty i wciaz daja takie
sportowe zabawy. Zyjemy w czasach
w ktoérych dostep do jakiejkolwiek for-
my aktywnosci fizycznej nigdy nie byt
tak tatwy jak teraz. Dodatkowo wiedza
na temat wysitku fizycznego i sportu
jest réwniez ogdlnodostepna. Dlacze-
go zatem wielu wybiera ,zycie na ka-
napie” i zamiast zuzywac sie, rdzewie-
je? Powoddéw pewnie jest wiele... Ja
sie skupie na tych, ktére przemawiaja
za uprawianiem sportul!

Sport dobry na wszystko

Aktywnos¢ fizyczna poprawia na-
stréj, dzieki wzrostowi poziomu tzw.
hormonoéw szczescia — endorfin, kté-
re odpowiadajg za odczuwanie ra-
dosci i pogodny nastréj. Uprawianie
sportu zwieksza zdolnosci uczenia
sie i wyostrza pamie¢. Mézg jest le-
piej ukrwiony i odzywione komor-
ki nerwowe komunikujg sie ze sobg
sprawniej. Trening sportowy podno-
si samoocene i nie wigze sie to tylko
z poprawg wygladu sylwetki. Buduje-
my rowniez wiare we wtasne mozliwo-
$ci, zaczynamy sobie ufa¢, to niezwy-
kle istotne. Ruch poprawia sprawnos¢
i wytrzymatos¢. Regularna aktywnos¢
fizyczna sprawia, ze wzmocnieniu ule-
gaja nie tylko miesnie i stawy ale réw-
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niez narzady wewnetrzne. Kolejnymi
benefitami aktywnosci fizycznej sa
redukcja stresu i wzmocnienie uktadu
immunologicznego, czyli tego ktéry
odpowiada za naszg odpornos$¢ oraz
wolniejsze procesy starzeniowe. Udo-
wodniono ze osoby aktywne starzeja
sie wolniej. Dzieki aktywnosci fizycz-
nej lepiej spimy, po treningu nie ma
problemoéw z zasypianiem, a w konse-
kwencji z przedwczesnym budzeniem
sie. Sport pomaga kontrolowa¢ uza-
leznienia.

Badz sportowcem sam dla siebie

Przyktadow mozna poda¢ wiele,
wystarczy jednak zobaczy¢ film ,Naj-
lepszy” oparty na faktach z gtéwna
rola Jakuba Gierszata, ktéry wciela
sie postac Jerzego Gorskiego, narko-
mana wychodzacego z natogu dzieki
aktywnosci sportowej, by uzmystowi¢
sobie jak poteznym ,narzedziem” jest
wysitek fizyczny. Majac na mysli uza-
leznienia, nie moge pomina¢ uzalez-
nienia od jedzenia, nadwagi i otytosci.
Uprawianie sportu poprawia nawyki
zywieniowe, by by¢ aktywnym, musisz
sie dobrze odzywiac. Z czasem pod-
$wiadomie zaczynasz siegac po zdro-
we produkty. Dodatkowo sport poma-
ga wyregulowac poziom cholesterolu,
obniza ryzyko zachorowania na nie-
ktére nowotwory, pomaga leczy¢ nad-
cisnienie, znacznie obniza ryzyko

zachorowania na cukrzyce, obniza ry-
zyko demencji, tagodzi bole plecéw,
obniza ryzyko osteoporozy, pomaga
walczy¢ z depresja, chroni przed utrata
masy miesniowej, zwieksza odpornos¢
na bdl, poprawia libido i zwieksza sa-
tysfakcje z seksu, ufff... Mogtbym
tak jeszcze dtugo pisa¢ i pewnie nie
wystarczyto by mi miejsca na tamach
GGP. Przedstawiam tu sposéb na po-
lepszenie komfortu zycia, tatwy i do-
stepny od zaraz, ktérego dziatanie jest
udowodnione naukowo. Czy nie tego
pragniemy? Wskazcie mi lek ktéry ma
wszystkie powyzsze wilasciwosci. Nie
ma takiego! Nie musimy by¢ zawodo-
wymi sportowcami by uprawiac sport.
Wyczyn sportowy to zupetnie inna hi-
storia. JesteSmy sportowcami sami dla
siebie, dla naszego zdrowia i zwieksze-
nia prawdopodobienstwa komforto-
wego funkcjonowania w pdzniejszych
latach naszego zycia. Nigdy nie jest za
péZzno na odpowiednio dobrang ak-
tywnos¢ fizyczna. W kazdym z nas zyje
czastka naszych sportowych bohate-
réw, wystarczy ja uwolni¢ by czerpaé
z wysitku fizycznego dzieciecg radosé
i by¢ beneficjentem jej dobroczynne-
go dziatania.

~Ruch zastapi prawie kazdy lek, pod-
czas gdy wszystkie lekarstwa razem
wziete nigdy nie zastapia ruchu” Woj-
ciech Oczko (XVIw.) TS
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UPALNE SCIGANIE W PSARACH

ZAR LEJACY SIE Z NIEBA NIE PRZESZKODZIL PONAD 600 KOLARZOM STANAC NA STARCIE
SZOSOWYCH MISTRZOSTW POLSKI MASTERS ZE STARTU WSPOLNEGO, KTORE ODBYLY SIE

W WEEKEND 25126 CZERWCA W PSARACH. OPROCZ RYWALIZACJI ZAWODNIKOW POSIADAJACYCH
LICENCJE PZKOL SCIGALI SIE TAKZE AMATORZY, CZYLI ZAWODNICY BEZ LICENCJI. DODATKOWA
KLASYFIKACJA BYt TAKZE PUCHAR SLASKIEGO KOMENDANTA WOJEWODZKIEGO PANSTWOWE)J

STRAZY POZARNEJ.

W ostatni weekend czerwca, kiedy
odbywaly sie Mistrzostwa odnotowa-
ne zostaty niemalze rekordowe tem-
peratury w regionie. Kolarze szosowi,
ktérzy ttumnie pojawili sie w Psarach
potraktowali ten czynnik jako dodat-
kowe wyzwanie i zawziecie walczyli
o podium. Trasa wyscigu prowadzita
m.in. przez Gore Siewierska, Twardo-
wice, Toporowice i Malinowice, kto-
re lokalnym zawodnikom znane s3
jako kultowe podjazdy pozwalajace
udowodni¢ swoja forme. - Swietnie
zorganizowane zawody, a trasa wy-
magajaca i godna Mistrzostw Polski
- podsumowat jeden z zawodnikéw.

Szosowy wyscig kolarski odbywat
sie w Psarach juz po raz siedemnasty,
poniewaz gmina stynie z promowania
kolarstwa. W poprzednich latach re-
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Szosowy wyscig kolarski odbyt sie w Psarach po raz siedemnasty

gularnie odbywaly sie w niej zawody
o Puchar Wéjta Gminy Psary. - Psary
jak zawsze przyjety nas godnie i wiel-

‘.

Na starcie zameldowato sie ponad 600 kolarzy

ka przyjemnoscia byto to wtasnie tu-
taj zorganizowac¢ Mistrzostwa Polski
i pokaza¢ kolarzom z innych regio-
noéw Polski piekne psarskie trasy — po-
wiedziat organizator wyscigu, dawny
zawodnik i byty Mistrz Polski Dariusz
Les$niewski. Red.

Dzieci wziety udziat w wyscigu KIDO

GMINY
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Marcela Kruczek (redaktor naczelny)
Emilia Pilarczyk (redakcja, sktad)
Kamila Stolecka (redakcja)
promocja@psary.pl, tel. 32 29 44 935

GtOS

Redakcja zastrzega sobie prawo dokonywania skrotow, korekty, edycji

nadestanych materiatéw, a takze do publikacji materiatéw w dogodnym

dla redakgji czasie i kolejnosci lub odmowy ich publikacji.

WYDAWCA:
Urzad Gminy Psary,
ul. Malinowicka 4, 42-512 Psary
tel. 32 29 44 920,
www.psary.pl
urzad@psary.pl

DRUK: Drukarnia Triada
NAKLAD: 4000 egz.

WAZNE DANE KONTAKTOWE:
Zaklad Gospodarki Komunalnej Sp. z o.0.
ul. Dolna 1, 42 - 504 Dabie,
tel. 32 428 15 80
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
ul. Malinowicka 2, 42 - 512 Psary
tel. 32 267 22 71
NUMER ALARMOWY - 112
Pogotowie - 999 Policja - 997
Straz Pozarna - 998
Pogotowie energetyczne - 991
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Wéjt Gminy Psary oraz Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury
Gminy Psary maja zaszczyt zaprosi¢ na

'\L\_

4 wrzeén1 \2022. e
stadion LKS%‘ Iskra Psary

q i Ty P ’ 'ﬁjn_ A "'_ N l "--:_ '_'!'L W

W PROGRAMIE.:

14:45 wymarsz korowodu spod
Urzedu Gminy w Psarach

15:00 msza swieta na stadionie

16:15 obrzed dozynkowy

17:10 wystep lokalnych zespotow
folklorystycznych

18:30 koncert zespotu Biesiada
Show

20:30 koncert zespotu BAFLO

22:00 zakonczenie imprezy gWIaZda wieczoru

ORGANIZATOR
Gminny Oérodek Kultury Gminy Psary GMINA 54}
Grodkéw, ul. Zwyciestwa 2 P S A R
- tel: 32/ 267-22-59

G MINY PSA RY www.gok.psary.pl www.psary.pl TU ZYJE SIE WYGODNIE)



