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_ GLOS GMINY PSARY

INWESTYCJE

PRZEBUDOWA DW 913 STAJE SIE FAKTEM

9 WRZESNIA RUSZYLA PRZEBUDOWA DROGI WOJEWODZKIEJ NR 913. DZIEKI POROZUMIENIU,
KTORE GMINA PSARY ZAWARLA Z WOJEWODZTWEM SLASKIM PRZY OKAZJI TEJ INWESTYCJI
WYMIENIONA ZOSTANIE SIEC WODOCIAGOWA | WYBUDOWANA KANALIZACJA SANITARNA

W PASIE DROGI.

Przebudowa 13 km odcinka
drogi wojewodzkiej nr 913

Przedsiewziecie, finansowane
z budzetu wojewddztwa $laskiego,
obejmuje przebudowe 13 km odcin-
ka drogi wojewddzkiej nr 913, ktory
przebiega od skrzyzowania z DK 78
w miejscowosci Nowa Wie$ — Celiny
do skrzyzowania z DK 86 w Bedzinie.

Na catym modernizowanym od-
cinku powstanie nowa jezdnia o sze-
rokosci od 6 do 7 m z nawierzchnia
bitumiczna oraz chodniki, $ciezki
rowerowe i zatoki autobusowe. Pra-
ce obejma réwniez przebudowe
10 obiektéw inzynierskich, budowe
9 przepustow ekologicznych oraz
wykonanie pionowych i poziomych
oznaczen.

Inwestorem tego przedsiewzie-
cia jest Zarzad Droég Wojewoddzkich
w Katowicach, a jego catkowity koszt
wyniesie 124 851 916,29 zl, z czego
95 006 823,37 zt stanowi pozyskana
przez samorzad wojewddzki unijna
dotacja. Wykonawca jest firma Stra-
bag Infrastruktura Potudnie Sp. z 0.0.,
a planowany termin zakonczenia
prac to lipiec 2021 roku.

Gmina Psary wymieni sie¢
wodociagowa i wybuduje
kanalizacje sanitarng

Dzieki  zawartemu  pomiedzy
Gming Psary, a Wojewédztwem Sla-
skim porozumieniu, réwnocze$nie
z przebudowg DW 913 wymienio-
na zostanie sie¢ wodociggowa oraz
wybudowana kanalizacja sanitarna,
o tgcznej dtugosci 8 km, w Psarach
i Grodkowie na ul. Zwyciestwa oraz
w Strzyzowicach na ul. Szosowej.

Dzieki temu, po odbiorach poszcze-
golnych odcinkéw drogi, Zaktad Go-
spodarki Komunalnej bedzie syste-
matycznie podtaczat mieszkarncéw do
nowej sieci wodociggowej. Dodatko-
wo wykonane zostanie zasilanie ga-
blot na 6 wiatach przystankowych.

Koszt przedsiewziecia po stronie
Psar wynosi blisko 8 min zt.

Inwestycja wigze sie z duzymi

utrudnieniami

Prace przy przebudowie drogi
wojewddzkiej prowadzone beda
od godz. 6:00 do 22:00 przez 6 dni
w tygodniu. Na remontowanych od-
cinkach pojawi sie ruch wahadtowy
lubwyznaczone zostang objazdy. Pro-
jekty organizacji ruchu, ktére wyzna-
czyt Wykonawca, zostaty pozytywnie
zaopiniowane m.in. przez zarzadcow
drég, w tym GDDKIA i Powiatowy Za-
rzad Drég w Bedzinie oraz zatwier-
dzone przez Marszatka Wojewddz-
twa Slaskiego. Bez wzgledu na to,
czy dany odcinek drogi bedzie wyta-
czony z ruchu czy tez nie, nie s prze-
widziane zmiany trasy autobuséw.
Ponadto przedsiewziecie wigze sie
z wycinka rosnacych w pasie drogo-
wym drzew, ktéra pozwoli na posze-
rzenie jezdni oraz budowe chodni-
kow i Sciezek rowerowych.

Pierwsze prace juz ruszyly

Pierwsze prace rozpoczety sie
9 wrzesnia i obejmuja odcinek drogi
w Siemoni. W planach na ten rok jest
réwniez miedzy innymi przebudowa
dwéch odcinkéw DW 913 w gminie
Psary. W pazdzierniku rozpocznie sie
modernizacja 300 m odcinka jezdni
w okolicy centrum dystrybucyjne-

We wrzesniu ruszyta przebudowa DW 913

go firmy Lidl w Grédkowie. W tym
samym miesigcu prace prowadzo-
ne beda réwniez na 500 m odcinku
drogi w niezabudowanym terenie od
ul. Kolejowej w Grodkowie do przy-
stanku autobusowego, znajdujagcego
sie w okolicy Szkoty Podstawowe;j.
Na czas prowadzonych prac wpro-
wadzone zostang objazdy. Bez zmian
pozostang natomiast trasy przejazdu
autobuséw miejskich oraz autobusu
szkolnego.

Specjalna strona internetowa

We wrzedniu inzynier projek-
tu uruchomit strone internetowa
www.dw913-celiny.pl, na ktoérej pu
blikowane s3 wszystkie informacje
dotyczace przebudowy DW 913.

By ufatwi¢ komunikacje na stronie
www.psary.pl powstata dodatkowo
specjalna zaktadka DW 913, w ktorej
beda publikowane przez psarski sa-
morzad informacje dotyczace tego
przedsiewziecia. Red.

ROKU KULTURALNEGO

Centrum Uslug Spolecznych
13 paidziernika, godz. 17:00

W programie:
wreczenie Rydwanow Kultury“oraz kencert

~Narszawskiej Orkiestry Sentymentainej”

walep wolny - zaproazenia do odbioru
w GO% Grodhow
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ODCINEK DROGI
BRZEKOWICE WAL
OSWIETLONY

W SIERPNIU NA ODCINKU
GMINNEJ DROGI BRZEKOWICE
WAL POWSTALO OSWIETLENIE
ULICZNE ZE SWIATLEM LED.

Przedsiewziecie objeto dostawe
i montaz 6 stupéw z wysiegnikami
i oprawami oswietleniowymi ze zr6-
dtem S$wiatta LED. Lampy pojawity
sie na 230 m, brukowanym odcinku
gminnej drogi Brzekowice Wat.

Wykonawca inwestycji byta fir-
ma ELEKTRO-INSTAL Piotr Swobo-
da z Bukowca. Koszt prac wynidst
71 238,45 zt. Red. Lampy zostaly zamontowane na 230 m odcinku drogi

RUSZYL REMONT ODCINKA UL. GRANICZNEJ W SARNOWIE

POD KONIEC WRZESNIA
ROZPOCZAL SIE REMONT

210 M ODCINKA

UL. GRANICZNEJ W SARNOWIE
(UL. JEDNOSCI W BEDZINIE).

Przedsiewziecie obejmuje koryto-
wanie drogi, wykonanie podbudowy
z kruszywa oraz utozenie ptyt zelbe-
tonowych na podsypce piaskowe;j.
Wykonawca inwestycji jest firma ZRB
Tyskie Drogi Sp. z 0.0. z Tychéw.

Koszt zgodnie z umowa wynie-
sie 144 400,20 zt, z czego 75%, czyli
okoto 108 tys. zt, z budzetu gminy
Psary, a 25% z budzetu miasta Bedzi-
na. Prace rozpoczety sie 25 wrzesdnia
Pierwsze prace rozpoczety sig 25 wrzesnia i potrwaja 2 tygodnie i potrwaja 2 tygodnie. Red.

Przedstawienie
alerobatyezno-taneezne

CZTERY ZYWIOLY

Centrum Uslug Spolecznych w Strzyzowiecach
BILETY: 1S pln de nabyeia w 6US, GOK i na www.gok.psary.pl
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TRWA USUWANIE AZBESTU W GMINIE PSARY

W TROSCE O DOBRO MIESZKANCOW | OCHRONE SRODOWISKA PSARSKI SAMORZAD REALIZUJE
PROEKOLOGICZNY PROGRAM, KTORY ZAKLADA USUNIECIE WYROBOW ZAWIERAJACYCH AZBEST Z TERENU
GMINY PSARY. DO TEJ PORY SZKODLIWE ODPADY ZOSTALY ODEBRANE Z 46 POSESJI MIESZKANCOW.

Mieszkancy mogli  wnioskowad
o dofinansowanie na odbidr, trans-
port na skfadowisko i unieszko-
dliwienie odpadéw zawierajacych
azbest, ktére s3 magazynowane na
ich posesjach, demontaz transport
i unieszkodliwienie wyroboéw zawie-
rajacych azbest stanowiacych pokry-
cia dachéw lub dodatkowo odtworze-
nie pokrycia dachowego.

Do tej pory zakonczona zostata
pierwsza czes¢ tego przedsiewzie-
cia, w ramach ktérej odebrano tacz-
nie 22,8 ton szkodliwych odpadéow
z 22 posesji. W trakcie realizacji jest
natomiast druga czes¢. Dotychczas
zdemontowano, odebrano i unieszko-
dliwiono azbest z 7 dachéw, a 17 do-
datkowo odtworzono. Planowany jest
jeszcze 1 demontaz oraz 6 demontazy
i odtworzen, ktére zgodnie z harmo-
nogramem zostang przeprowadzone
w 2020 roku.

- Bardzo sie ciesze, ze gmina Psary
bierze udziat w proekologicznych pro-
gramach, z ktérych moga skorzysta¢
mieszkancy. Po wielu latach znajduja-
cy sie na naszym dachu azbest zostat
zdemontowany i unieszkodliwiony,

Dzieki programowi odebrano w tym roku m.in. 22,8 ton azbestu magazynowanego
na posesjach mieszkancow

a pokrycie dachowe odtworzone.
Co najwazniejsze wszystkie prace zo-
staty przeprowadzone bardzo spraw-
nie - moéwi Marek Trzcionka, jeden z
beneficjentéw programu.

Warto wspomnie¢, ze realizacja
inwestycji jest mozliwa dzieki srod-
kom pozyskanym z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego

w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Slaskie-
gonalata2014-2020. Catkowita kwota
przedsiewzieciawynosi 1 mln 65 tys zt,
z czego psarski samorzad pozy-
skat blisko 720 tys. dofinansowania.
Mieszkancy, ktoéry ztozyli wnioski
mogli otrzymac¢ dotacje siegajaca
85% kosztow, czyli nawet 27 tys. zt. Red.

PONAD 11 KM NOWEJ SIECI WODOCIAGOWEJ | PRZYLACZY

ZA 2,7 MLN ZL

BLISKO 9 KM NOWEJ SIECI
WODOCIAGOWEJ I PONAD

2 KM PRZYLACZY. W SIERPNIU
ZAKONCZONO DWIE DUZE
INWESTYCJE ZWIAZANE
ZBUDOWA | WYMIANA SIECI
WODOCIAGOWEJ ZA PONAD
2,7 MLN Zt.

Pierwsze przedsiewziecie obje-
to budowe sieci wodociaggowej wraz
z przytagczami w Malinowicach od Sta-
¢ji Uzdatniania Wody przy ul. Wiejskiej
oraz na ul. Krétkiej w strone Dabia, do
ul. Pocztowej. tacznie powstato tam
ponad 3,5 km nowej sieci oraz 1,1 km
przytaczy. W trakcie realizacji tego za-
dania przytaczonych zostato 63 od-
biorcow wody.

Wykonawca przedsiewziecia byt
Zaktad Remontowo-Budowlany
~WIADUK"” Wojdyta-Kolanko z Dabro-
wy Gorniczej. Wartos$¢ prac siegneta
1 156 939,56 zt i zostata wsparta fi-
nansowo dotacja z Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Katowicach.

Kolejne zadanie objeto budowe
i wymiane sieci wodociggowej wraz
z przytaczami na odcinku Brzekowi-
ce Dolne - Golasza Biska - zbiornik
Gora Siewierska i w Strzyzowicach na
ul. Parkowej. Powstato tam 5,4 km
nowej sieci oraz ponad 1 km przyta-
czy. W trakcie realizacji tego przed-
siewziecia przytaczono 66 odbiorcow
wody.

Wykonawca inwestycji byto kon-

sorcjum firm ZRIB Sp. z.0.0. z Miedzy-
brodzia Bialskiego. Koszt prac wyniost
1 558 263,20 zt i zostat wsparty dofi-
nansowaniem z Wojewddzkiego Fun-
duszu Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w Katowicach.

Warto wspomnie¢, ze od 2011 roku
wymienionych zostato juz blisko 55
km nowej sieci wodociagowej, czyli
ponad 52% catej jej dtugosci. Wymiana
sieci to przede wszystkim mniej awarii,
a co za tym idzie mniejsze straty wody
i woda lepszej jakosci. Dzieki realizacji
w ostatnich latach wielu kluczowych
zadan w tym zakresie mieszkancy Psar,
Strzyzowic, Malinowic, Dabia, Golaszy
Dolnej, Brzekowic Dolnych i Géry Sie-
wierskiej maja juz dostarczana wode
nowym wodociagiem. Red.

4
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UTRZYMANIE PORZADKU W GMINIE

W GMINIE PSARY POJAWIA SIE CORAZ WIECEJ MIEJSC, W KTORYCH MIESZKANCY MOGA SPEDZAC
AKTYWNIE CZAS. BUDOWA NOWEJ ORAZ MODERNIZACJA ISTNIEJACEJ INFRASTRUKTURY SPORTOWO-
REKREACYJNEJ POPRAWIA JAKOSC ZYCIA MIESZKANCOW. TRZEBA JEDNAK PAMIETAC, ZE O KAZDE Z TYCH

MIEJSC TRZEBA CALY CZAS DBAC.

W Psarach powstaja boiska wie-
lofunkcyjne, place zabaw, sitownie
zewnetrzne czy strefy street workout.
W ubiegtym roku otwarto zrewitalizo-
wany Park Zurawiniec ze $ciezkg zdro-
wia i pierwszy w gminie skatepark.

Administrowaniem tych obiektéw
zajmuje sie Zaktad Gospodarki Komu-
nalnej w Psarach, ktéry dba o utrzyma-
nie czystosci i porzadku. Pracownicy
wiosng przeprowadzajg przeglad pla-
cOw zabaw i usuwaja wszystkie pozi-

mowe usterki. Na biezagco konserwujg
i naprawiaja urzadzenia, kosza trawy,
plewia piasek na placach zabaw i opréz-
niaja kosze na smieci.

Zakfad zatrudnia takze gospoda-
rzy trawiastych stadiondw i boisk wie-
lofunkcyjnych, ktérzy sa odpowiedzial-
ni za koszenie i podlewanie muraw.
Dodatkowo, ZGK zleca na nich zabiegi
pielegnacyjne, ktére obejmuja nawoze-
nie nawozami mineralnymi, mulczowa-
nie, wertykulacje, wysiew nasion, uzu-

petnianie ubytkéw mieszaning ziemi,
piasku i nasion oraz konserwacje auto-
matycznych systeméw nawadniania.

Nalezy jednak pamieta¢, ze utrzy-
manie porzadku i czystosci w gminie
w duzej mierze zalezy takze od jej
mieszkancéw. Przypominamy, ze Smie-
ci mozna wyrzuca¢ tylko w miejscach
do tego przeznaczonych. Wszelkie akty
wandalizmu czy zauwazone usterki
prosimy natomiast zgtasza¢ pod nume-
rem telefonu 609 066 668. Red.

EUROSNACK S.A. ROZPOCZYNA DZIALALNOSC W PSARACH

FIRMA EUROSNACK S.A. WKROTCE ROZPOCZYNA SWOJA DZIALALNOSC W PSARACH PRZY
UL. AKACJOWEJ. OTWARCIE MAGAZYNU | HALI PRODUKCYJNEJ PLANOWANE JEST NA PAZDZIERNIK.
RUSZYLY JUZ PIERWSZE REKRUTACJE PRACOWNIKOW.

Zaktad produkcyjny miesci sie w hali
wchodzacej w sktad Parku Logistyczne-
go firmy DL Invest. Jego powierzchnia
wynosi 9 000 m? a prace znajdzie w
nim ponad 60 pracownikow.

Firma Eurosnack S.A., ktéra jest pro-
ducentem chrupek i biszkoptéw roz-
poczeta swoja dziatalno$¢ w 1996 roku.
- W ramach ogélnopolskiej dystrybu-

¢ji produktéw we wihasnych brandach
Spotka prowadzi sprzedaz zaréwno
w kanale nowoczesnym jak i trady-
cyjnym. Firma wspétpracuje z duzymi
lokalnymi hurtowniami oraz sieciami
super i hiper marketéw. Ze wzgledu na
prezny rozwoj zapotrzebowanie na po-
wierzchnie produkcyjna wzrosto, skut-
kiem czego jest przeniesienie produkgji

|\ Evrosnack ]

do nowoczesnego zaktadu w Psarach -
moéwi Andrzej Krakéwka, Prezes Zarza-
du firmy Eurosnack S.A.

W zwiazku z dynamicznym rozwo-
jem firma poszukuje pracownikéw.
W najblizszym czasie planuje zatrudnié
okoto 40 pracownikéw produkcyjnych,
15 operatoréw maszyn oraz 10 maga-
zynieréw. Red.

PILNIE POSZUKUJEMY PRACOWNIKOW

- Pracownik produkcji zywnosci - pakowalnia

- Operator maszyn
- Mechanik utrzymania ruchu
- Magazynier

- Umowe o prace;

Miejsce pracy: Psary; ul. Akacjowa 4

OFERUJEMY:

- Prace w nowoczesnym i dynamicznie rozwijajacym sie koncernie produkcyjnym, o ugruntowanej pozycji na rynku;

- Bardzo dobra atmosfere pracy;

- Atrakcyjne wynagrodzenie adekwatne do posiadanej wiedzy i kompetencji;
- Wszelkie niezbedne narzedzia do realizacji zadan.

rekrutacja@eurosnack.pl

Wszelkie informacje pod nr telefonu: 32/ 245-50-58
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KOLEJNY SUKCES PSARW SPORTOWYM TURNIEJU MIAST | GMIN!

I MIEJSCE W WOJEWODZTWIE SLASKIM | IV W POLSCE. 19 WRZESNIA ODBYLO SIE PODSUMOWANIE
JUBILEUSZOWEGO XXV SPORTOWEGO TURNIEJU MIAST | GMIN.

Wajt odebrat puchar z rgk marszatka wojewédztwa slaskiego Jakuba Chetstowskiego

Zwycieski dyplom i puchar odebrat
wojt Tomasz Sadtorn na uroczystosci,

ktora odbyta sie w Sali Sejmu Slaskiego
Urzedu Marszatkowskiego w Katowi-

cach. Hastem przewodnim tegorocznej
edydji byto ,Sport to zdrowie, niech sie
kazdy o tym dowiel’, a celem gtéw-
nym wzmozenie motywacji do wyjscia
zdomu oraz integracji catych rodzin wo-
kot wydarzen sportowo-rekreacyjnych.

Sportowy Turniej Miast i Gmin jest
najwieksza impreza sportu masowego
w Polsce, rozgrywana w ramach XI Eu-
ropejskiego Tygodnia Sportu dla wszyst-
kich. W tym roku mieszkarncy gminy
wzieli udziat w 48 imprezach, ktére od-
bywaly sie od 26 maja do 1 czerwca.
tacznie wzieto w nich udziat 4 235 oséb.
318 sympatykoéw biegania sprébowato
swoich sit w tescie Coopera.

Podczas tegorocznej edycji Psary
zostaty sklasyfikowane w Il grupie od
7,5 do 15 tys. mieszkancéw. Il miejsce
w wojewddztwie slaskim zajat Siewierz,
a lll Bobrowniki. Gratulujemy! Red.

POZEGNANIE LATA W CUS

6 WRZESNIA OSRODEK SPOLECZNY W PSARACH ZORGANIZOWAL SPOTKANIE ,POZEGNANIE LATA
2019”, KTORE ODBYLO SIE W CENTRUM UStUG SPOLECZNYCH W STRZYZOWICACH, W RAMACH
LOKALNEGO PROGRAMU WSPARCIA RODZIN Z DZIECMI NIEPELNOSPRAWNYMI ,NADZIEJA".

Uczestnikami imprezy byli: grupa
wsparcia ,Nadzieja” i stowarzyszenie
JJanczace Motyle” z gminy Psary oraz
grupa wsparcia,Niezapominajka” z Oza-
rowic, grupa wsparcia rodzicéw wycho-
wujacych niepetnosprawne dzieci z Sie-
wierza i zaproszeni goscie.

Na poczatku wszyscy zgromadzeni
z zaciekawieniem wystuchali prelekgji
Mateusza Orpycha z Osrodka Szkolenia
Kierowcow ,KRZYSZTOF” z Siemianowic
Slaskich, ktory prowadzi kursy prawa

jazdy réwniez dla 0séb z niepetnospraw-
nosciami. Nastepnie obejrzeli spektakl
profilaktyczny pt.,Chce by¢ soba” w wy-
konaniu teatru,Kurtyna”z Krakowa.

Nie zabraklo réwniez wspdlnych
gier, zabaw i konkurséw niespodzianek
z nagrodami. Po wzmozonej aktywno-
$ci wszyscy udali sie na stodki pocze-
stunek. Osrodek Pomocy Spotecznej
dziekuje wszystkim za liczne przyby-
Cie, a sponsorom za rzeczowe wspar-
cie. OPS

19 pazdziernika godz. 17:00

Centrum Usftug Spotecznych
w Strzyzowicach

wstep wolny
ZAPRASZAMY
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ZSP W SARNOWIE BENEFICJENTEM PROGRAMU ERASMUS+

ZESPOL SZKOLNO-
PRZEDSZKOLNY NR 2

W SARNOWIE UZYSKAL
DOFINANSOWANIE, ZE SRODKOW
UNII EUROPEJSKIE)J

W RAMACH PROGRAMU
ERASMUS+, NA REALIZACIJE
DWULETNIEGO PROJEKTU ,MALA
WIEJSKA SZKOLA

W NOWOCZESNE)J

I INNOWACYJNEJ EUROPIE”.

Projekt, ktéry bedzie realizowany
w ramach Akgcji 1. Mobilno$¢ Eduka-
cyjna, Edukacja Szkolna: Mobilnos¢
kadry edukacji szkolnej, rozpoczat sie
1 sierpnia i bedzie trwat do 31 lipca
2021 roku. Jego koordynatorem jest
Katarzyna Nawrot, nauczyciel mate-
matyki i informatyki, a wysoko$¢ pozy-
skanej dotacji wynosi 50 558 €.

Gtéwnym celem projektu jest po-
lepszenie jakosci pracy placowki
i nadanie jej wymiaru europejskiego,
poprzez nabycie kompetencji zawo-
dowych przez przedstawicieli kadry
pedagogicznej i zarzadzajacej Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego nr 2 w Sarno-
wie, dzieki udziatowi w zagranicznych
mobilnosciach.

16 nauczycieli wezmie udziat
w 20 mobilnosciach

Przygotowany plan dziatanh pozwo-
li na zdobycie wiedzy i doskonalenie
umiejetnosci przez 16 nauczycieli,
ktérzy po odbyciu 20 mobilnosci beda
sie dzieli¢ zdobytymi doswiadczenia-
mi, wiadomosciami i umiejetno$ciami
oraz wdraza¢ je w proces nauczania
i zycie szkoly. Zaplanowane s3 zagra-
niczne szkolenia metodyczne, specjali-

styczne, jezykowe oraz wizyta job sha-
dowing w hiszpanskiej szkole Escola
Salvador Sanroma w Llinars del Vallés
koto Barcelony.

Szkolenia dotyczace wykorzysta-
nia ICT w nauczaniu przyczynia sie do
nabycia umiejetnosci integrowania
nowoczesnych technologii i narzedzi
z metodami nauczania oraz lepsze wy-
korzystanie ich w nauczaniu i ksztat-
towaniu myslenia komputacyjnego i
programowania. Pozwola poznac inte-
resujace narzedzia i programy, wzmoc-
nig umiejetnos¢ wykorzystania rézno-
rodnego oprogramowania i narzedzi
dostosowanych do wieku i potrzeb
uczniéw. Nauczyciele dowiedza sie jak
przyciggna¢ i zmotywowacé do nauki
uczniéw, wychowywanych we wspot-
czesnym spotecznosciowym S$wiecie
mediéw i Internetu. Szkolenia odbeda
sie na Malcie oraz we Wtoszech.

Kurs specjalistyczny, rozwijajacy
kompetencje zawodowe jako nauczy-
ciela metody Montessori odbedzie sie
we Wioszech. Pozwoli przygotowad
nauczycieli przedszkola do wdrozenia
jednej z najlepszych metod edukacji
dzieci w wieku przedszkolnym, co da
maluchom szanse wszechstronnego
rozwoju z jednoczesnym wzrostem
poczucia wiasnej wartosci.

Kurs strukturalny w Finlandii, kraju,

Erasmus+

ktérego system edukacji uznawany
jest za jeden z najlepszych na swiecie,
pozwoli pozna¢ codzienne zycie fif-
skich szkot, nowoczesny system zarza-
dzania i edukacji oraz instytucje w réz-
nych sektorach edukacji. Da to szanse
na wdrozenie najlepszych rozwigzan
w sarnowskiej placéwce.

Udziat grupy nauczycieli w zagra-
nicznych szkoleniach jezykowych Ge-
neraln English umozliwi rozwdj i do-
skonalenie kompetencji jezykowych,
lepsze rozumienie jezyka angielskiego,
porozumiewanie sie nim oraz przefa-
manie bariery jezykowej. Dzieki temu
szkofa zyska rozwijajacych sie nauczy-
cieli, ktorzy beda swobodniej poro-
zumiewac sie i nawigzywac kontakty
z nauczycielami innych europejskich
krajow, bra¢ udziat w realizacji przy-
sztych projektéw zagranicznych i szko-
leniach. Kursy odbeda sie w Wielkiej
Brytanii oraz na Malcie.

Udziat w projekcie bedzie miat
bardzo duzy wplyw na nauczycie-
li, ucznidw oraz wizerunek placéwki
w Sarnowie. Przyczyni sie do poprawy
jakosci ksztatcenia i nada placéwece eu-
ropejskiego wymiaru poprzez stoso-
wanie nowoczesnych i innowacyjnych
metod nauczania, zarzadzania i ko-
munikacji miedzynarodowej na miare
wspotczesnej Europy. ZSP Sarnéw

W krainie operetki” - koncert operetkowy

Jolanty Kremer z osobg towarzyszac

6 paz’dziemika
godz. 17:00

Centrum Lls[ug Spo{u’czmrch w Strzyzowicach

Bi[et}f:

do nabycia w CUS, GOK Grédkéw i na stronie www.gok.psary.pl
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ZA NAMI GMINNE DOZYNKI W PSARACH

POCZATEK WRZESNIA TO TRADYCYJNY CZAS UHONOROWANIA
CIEZKIEJ PRACY ROLNIKOW | PODZIEKOWANIA ZA ZEBRANE
ZNIWO. W TYM ROKU SWIETO PLONOW ODBYLO SIE 1 WRZESNIA

NA STADIONIE LKS ISKRA PSARY.

Zespoét,Dabie” zaprezentowat tradycyjny obrzed dozynkowy

Uroczystos¢ rozpoczeta sie od przej-
$cia korowodu spod Urzedu Gminy
w Psarach, prowadzonego przez ko-
mendanta gminnego ZOSPRP Toma-
sza Kota. Przy dzwiekach Orkiestry
Detej pod batuta Ireneusza Sobiera-
ja dumnie prezentowaty sie poczty
sztandarowe i reprezentacje lokalnych
organizacji spotecznych: Kota Gospo-
dyn Wiejskich, Ochotniczych Strazy
Pozarnych, Zagtebiowskiego Kofa
Pszczelarzy, Kota towieckiego ,Gwar-
dia’, szkot, sotectw oraz mieszkancow.

Gminne dozynki rozpoczeta msza
Swieta celebrowana przez ks. kanoni-
ka Michata Borde oraz ks. Jana Piekar-
skiego, proboszcza parafii w Psarach.
Nastepnie Zespét Spiewaczy ,Dabie”
zaprezentowat wszystkim zebranym
tradycyjny obrzed dozynkowy, po kté-
rym gtos zabrat woéjt Tomasz Sadton.
W krétkim przemoéwieniu podzieko-
wat wszystkim rolnikom za ich trud
i prace oraz przedstawit tegoroczne
osiggniecia psarskiego samorzadu.
Na scenie odbyto sie réwniez uroczy-
ste przekazanie koszy dozynkowych,
ktore z rak wojta otrzymali przybyli na
uroczystos¢ goscie.

Czes¢ artystyczng zainaugurowat
pokaz Dzieciecego Zespotu Folklo-
rystycznego ze Szkoty Podstawowej
w Dabiu. Nastepnie na scenie pojawity
sie zespoty Spiewacze z gminy Psary.
Po tych wystepach publicznos¢ bawi-
ta sie przy zespole Blue Party. Artystéw
znanych z takich przebojéw jak ,Wi-
nobranie”, ,Stodka Witamina” czy ,To
nie ja” ustysze¢ mozna miedzy innymi
w Radio Piekary, Radio Fest czy Sile-
sia. Muzycy podczas koncertu stwo-
rzyli niepowtarzalng atmosfere, a ich
ponad godzinny wystep zakonczyt sie
wielokrotnymi bisami. Zwieficzeniem
tegorocznych dozynek byt koncert
gwiazdy wieczoru - zespotu tobuzy.

7& {_‘ :.‘; 1 L - ‘ 1 5
Na uroczystosci nie zabrakto
stodkich wypiekéw

Grupa, ktéra zadebiutowata w 2015
roku singlem ,Ona czuje we mnie pi-
nigdz” zagrata swoje najwieksze prze-
boje, porywajac ttumy do wspdlnej
zabawy. Zakonczeniem tegorocznych
obchodéw Swieta Plonéw byt nato-
miast spektakularny pokaz laserowy
w wykonaniu firmy Visual Sensation.
W tym roku na Swiecie Plonéw
swojg obecnoscig zaszczycili: wice-
marszatek Sejmu RP Barbara Dolniak,
postowie na Sejm RP: Barbara Chro-
bak, Beata Matecka-Libera, Ewa Ma-
lik, Anna Nems$, Robert Warwas oraz
Waldemar Andzel, starosta Powiatu
Bedzinskiego Sebastian Szaleniec,
wicestarosta Powiatu Bedzinskiego

Gwiazda wieczoru byt zespét tobuzy

Dariusz Waluszczyk, radni Powiatu
Bedzinskiego: Bozena tapaj, Marian
Koziet i Przemystaw Krason, przewod-
niczacy Rady Miasta Sosnowca Mate-
usz Bochenek, zastepca prezydenta
Dabrowy Gorniczej Damian Rutkow-
ski, wiceprezydent Bedzina Rafat
Adamczyk, burmistrz Siewierza Zdzi-
staw Banas, wojt Mierzecic Grzegorz
Podlejski, przewodniczacy Rady Gmi-
ny Psary Jacenty Kubica wraz z radny-
mi, a takze przedstawiciele zwigzkow,
kot, stowarzyszen i organizacji poza-
rzagdowych, reprezentanci lokalnych
przedsiebiorstw oraz licznie przybyli
mieszkancy gminy Psary.

W trakcie dozynek na wszystkich
czekaty smaczne niespodzianki. Z oka-
zji 20-lecia dziatalnosci, jubileuszowy
tort serwowata ciastkarnia Panstwa
Kawiorskich z Dabia Chrobakowego.
Z kolei mitosnicy dziczyzny mogli
skosztowad pieczonego dzika, ktére-

8
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go przygotowali cztonkowie Kota to-
wieckiego ,Gwardia”

Gminny Osrodek Kultury Gminy
Psary serdecznie dziekuje sponso-
rom tegorocznych dozynek: Banko-
wi Spétdzielczemu, firmom: Azi Bud
z Bedzina, Nowbud - Sebastian No-
wak, Autocentrum - Marcin Cela,

Na scenie pojawit sie zespét Blue Party

GLOS GMINY PSARY _

KULTURA

Orkiestra Deta pod batutg Ireneusza Sobieraja

Transbud Wulkan - Zdzistaw Wszota,
ciastkarni Marzeny i Mariusza Kawior-

skich oraz Bogdanowi i Aleksandrze
Oliwie. GOK

OBCHODY SWIETA CHLEBA W SARNOWIE

SWIETO CHLEBA NA STALE
WPISALO SIE W KALENDARZ
GMINNYCH WYDARZEN
KULTURALNYCH.

W TYM ROKU UROCZYSTOSC
ZORGANIZOWANO

8 WRZESNIA W SARNOWIE.

Obchody zainaugurowata msza
Swieta w kosciele parafialnym pw.
Jezusa Chrystusa Dobrego Pasterza,
ktora odprawit ksigdz proboszcz An-
drzej Ciszewski. Nastepnie wszyscy
zgromadzeni udali sie na plac przy
Osrodku Kultury w Sarnowie, gdzie
odbyta sie czesc¢ artystyczna.

Radni Sarnowa Aleksander Jewak
i Adam Sadowski oraz wdjt Tomasz
Sadton, sekretarz Mirella Baranska-
-Sorn i sottys Zofia Musiat poczesto-
wali zgromadzonych gosci poswie-

B

W tym roku uroczystos¢ odbyta sie
juzporaz11.

Swieto Chleba umilit wystep zespotu ,Zagtebianki”

conym chlebem. Nastepnie na scenie
wystapity gminne zespoty Spiewa-
cze: ,Zagtebianki” z Sarnowa i ,0d
Do” z Preczowa. Zwieniczeniem im-
prezy byta zabawa taneczna trwajaca
do p6znych godzin wieczornych. Do-
datkowo zgromadzeni mieli okazje
skosztowac chleb ze smalcem oraz
przepysznych domowych wypiekéw,
przygotowanych przez sarnowskie
gospodynie i cztonkinie zespotu ,Za-
gtebianki”.

W uroczystosci  wzieli udziat:
radni Sarnowa: Aleksander Jewak

i Adam Sadowski, wéjt Tomasz Sadton
z zong, sekretarz Mirella Baranska-
-Sorn, softys Zofia Musiat, dyrektor
ZSP nr 2 w Sarnowie Matgorzata
Baranska, ks. Andrzej Ciszewski, pre-
zes Akcji Katolickiej Grzegorz Bacia,
prezes OSP Mateusz Smoczynski,
naczelnik OSP tukasz Janota oraz
mieszkancy Sarnowa i okolicznych
sotectw. Impreza zostata zorgani-
zowana przy wspotpracy Gminne-
go Osrodka Kultury, Kota Gospodyn
Wiejskich oraz Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Sarnowie. GOK
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KULTURA

SWIATOWY FOLKLOR NA WYCIAGNIECIE REKI

OSTATNI WAKACYJNY DZIEN W GMINIE PSARY UPLYNAL POD ZNAKIEM MUZYKI, TANCA | FOLKLORU.
31 SIERPNIA NA STADIONIE SPORTOWYM W PSARACH, W RAMACH 3. MIEDZYNARODOWEGO
FESTIWALU FOLKLORYSTYCZNEGO, GOSCILY ZAGRANICZNE ZESPOLY FOLKLORYSTYCZNE.

Zespdt ,,Hemus” zaprezentowat piesni i tance ze wszystkich regionéw Butgarii

W tym roku widzowie mogli za-
poznac sie z tradycja i kultura takich
panstw jak: Argentyna, Sycylia, Cze-
chy oraz Btugaria. Polske tego dnia
dumnie reprezentowat Zespot Piesni
i Tanca Ziemi Cieszynskiej im. Janiny
Marcinkowej. To niezwykte wydarze-
nie, podobnie jak w latach ubiegtych,
byto czesciag 32. Miedzynarodowego
Studenckiego Festiwalu Folklory-

To juz 3. edycja Miedzynarodowego
Festiwalu Folklorystycznego w Psarach

stycznego, organizowanego przez
Uniwersytet Slaski w Katowicach.

Na scenie podczas wystepow kroé-
lowaty kolorowe, bogato zdobione
stroje oraz skoczne uktady tanecz-
ne. Festiwal zainaugurowat wystep
zespotu ludowego Drahan z Czech.
Na pokaz sktadaty sie oryginalne, au-
torskie piosenki i opracowania mu-

zyczne oraz taneczne choreografie.
Grupa przedstawita takze charakte-
rystyczne dla swojego kraju i regio-
nu obrzedy i obyczaje. Prezentowa-
na muzyka ludowa byfa odgrywana
na tradycyjnych instrumentach, ta-
kich jak skrzypce, klarnet, kontrabas
i cymbaty. Jako drugi na scene zawi-
tat Zespot Piesni i Tanca Ziemi Cie-
szynskiej im. Janiny Marcinkowej.
Zespot bedacy wizytéowka i ambasa-
dorem Ziemi Cieszynskiej i Cieszy-
na swoim wystepem zaprezentowat
przede wszystkim tance, melodie
i piesni regionu cieszynskiego. Nie-

zwykle energetycznym pokazem po-
pisata sie grupa Gran Ballet Argenti-
no z Argentyny. Na poczatku artysci
z Ameryki Potudniowej, przedstawili
zmystowe, tradycyjne argentynskie
tango. Nastepnie na sceneg, weszta
grupa, ktéra przyblizyta widzom
spektakularne tance ludowe, zache-
cajac tym samym publicznos¢ do
wspolnej zabawy. Po ich energicz-
nym wystepie widownia na nowo
zawfadnety kraje europejskie. Wi-
dowiskowy spektakl przedstawita
grupa folklorystyczna ,A Lanterna”
z Sycylii. Ich kolorowe stroje oraz
dynamiczna choreografia tancéw
zachwycity psarska publicznos¢. Pod-
czas wystepu, cztonkowie zespotu byli
ubrani w typowe osiemnastowieczne
stroje. Detalem oraz zdobieniem wy-
rézniaty sie w szczegdlnosci kobiece
ubrania, ktérych suknie wyszywane
byly satynowg koronka. Swoim wy-
stepem, festiwal zakonczyta Btugaria.
Zesp6t taneczny ,Hemus” zaprezen-
towat wigzanke réznorodnych piesni
i tancow z wszystkich rejonéw Butga-
rii, ochoczo zachecajac widownie do
wspolnej zabawy i tanca.

Tegoroczna edycja festiwalu spo-
tkata sie z duzym zainteresowaniem
mieszkancéw, ktorzy z pewnosciag
wezma réwniez udziat w przyszto-
rocznej edycji festiwalu. GOK

Widowiskowy spektakl grupy ,A Lanterna” z Sycylii

10
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JUBILEUSZ 100-LECIA OSP W STRZYZOWICACH

STRAZACY OCHOTNICY ZE STRZYZOWIC OD WIEKU SA W CIAGLE)
GOTOWOSCI NIESIENIA POMOCY BEDACYM W POTRZEBIE.

7 WRZESNIA JEDNOSTKA SWIETOWALA JUBILEUSZ 100-LECIA
ISTNIENIA, KTORY POLACZONO Z PIKNIKIEM RODZINNYM.

Strazacy ochotnicy ze Strzyzowic Swietowali 100-lecie istnienia

Uroczyste obchody zainaugurowata
msza $wieta, ktéra odbyta sie w koscie-
le pw. NMP Krélowej Swiata w Strzy-
zowicach. Nastepnie wszyscy zgroma-
dzeni udali sie na plac przy Centrum
Ustug Spotecznych w Strzyzowicach.

Po ztozeniu meldunku przez naczel-
nika OSP Strzyzowice dh Rajmunda

Jubilaci otrzymali od psarskiego
samorzadu bon podarunkowy

Drogosza Przewodniczacemu Gtéwnej
Komisji Rewizyjnej ZOSP RP dh Mieczy-
stawowi Skretowi nastgpito uroczyste
wciggniecie flagi na maszt oraz wrecze-
nie medali i odznaczen.

Sztandar Ochotniczej Strazy Pozar-
nej w Strzyzowicach zostat udekorowa-
ny ztotym znakiem zwigzku OSP. Tuz po
nim ztoty medal za zastugi dla pozar-
nictwa otrzymali druhowie: Rajmund
Drogosz i Marek Biatas. Srebrnymi me-
dalami odznaczeni zostali: Jarostaw
Nowak, Grzegorz Flak, Pawet Lykowski,

Marcin Buczynski i tukasz Ptatek, a bra-
zowym medalem Krystian Banach.

Uroczysto$¢ byta rowniez okazja
do wreczenia odznak Strazaka Wzo-
rowego, ktére otrzymali: Wlodzimierz
Lis, Robert Przybytek, Karol Szastak
i Leszek Kwiatkowski. Wielu druhéw ze
strzyzowickiej jednostki zostato takze
odznaczonych medalami za wystuge
lat.

W dalszej czesci obchodéw przed-
stawiono historie OSP Strzyzowice,
przywotano sylwetki poszczegdlnych
cztonkéw zatozycieli oraz wreczono
podziekowania i statuetki sponsorom,
darczyfncom i przyjaciolom Ochotni-

czej Strazy Pozarnej. Nie zabrakfo row-
niez gratulacji pieknego jubileuszu, po-
dziekowan za ciezka prace strazakéw
oraz zyczen bezpiecznych powrotéw
z akgji ratowniczych od zgromadzo-
nych gosci.

Po czesci oficjalnej przyszedt czas
na Swietowanie obchodéw 100-lecia
istnienia strzyzowickiej jednostki, ktore
pofaczono z piknikiem rodzinnym.

Na scenie wystepy taneczno-mu-
zyczne zaprezentowaly przedszkolaki
i uczniowie z Zespotu Szkolno-Przed-
szkolnego w Strzyzowicach. Szcze-
gblne wrazenie na zgromadzonej
publicznosci zrobit pokaz taneczny
w  wykonaniu Emilki tukaszewicz
i Kacpra Siudyki, mtodych tancerzy
z gminy Psary, ktérzy juz wkrétce stang
w szranki rywalizacji w Miedzynaro-
dowym Turnieju Tanca Towarzyskiego.
Nie zabrakto takze wystepoéw zespo-
tow sSpiewaczych ,Strzyzowiczanie”
i ,Tecza’, ktorzy specjalnie z tej okazji
zaprezentowali repertuar biesiadny,
ludowy i strazacki. Zabawe taneczng,
ktéra byta zwienczeniem imprezy po-
prowadzit zesp6ét muzyczny ,Art Mu-
sic” w sktadzie Rafat Baranski i Artur
Wyra.

Warto wspomnieé, ze strazacy
zadbali dodatkowo o wyjatkowa
atrakcje dla najmtodszych - drabi-
ne strazacka, ktéra wynosita chet-
nych kilkanascie metréw nad ziemie
i umozliwiata podziwianie panoramy
nie tylko Strzyzowic, ale i catej gminy
Psary. GOK

Po mszy zgromadzeni udali sie na plac przed Centrum Ustug Spotecznych
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NARODOWE CZYTANIE W PSARACH

NARODOWE CZYTANIE TO AKCJA ZAPOCZATKOWANA W 2012
ROKU PRZEZ PREZYDENTA RP. CO ROKU, W PIERWSZA SOBOTE
WRZESNIA, MIESZKANCY POLSKI SPOTYKAJA SIE, BY WSPOLNIE
CZYTACWYTYPOWANE PRZEZ PARE PREZYDENCKA KSIAZKI.

W GMINIE PSARY AKCJA MA ZAWSZE INTEGRACYJNY CHARAKTER -
LACZY ROZNE SRODOWISKA | POKOLENIA.

Gmina Psary aktywnie wigczyta sie w tegoroczng akcje Narodowego Czytania

Na pierwsze narodowe czytanie wy-
brany zostat,Pan Tadeusz” Adama Mic-
kiewicza. Rok pézniej odczytane zosta-
ty fragmenty dziet Aleksandra Fredry.
W 2014 roku odczytano fragmenty
Sienkiewiczowskiej Trylogii, a rok p6z-
niej ,Lalki” Bolestawa Prusa. W 2016

roku wybrano ,Quo Vadis” Henryka
Sienkiewicza, a w 2017 ,Wesele” Stani-
stawa Wyspianskiego. W zesztym roku
w nawigzaniu do 100-lecia odzyskania
niepodlegtosci para prezydencka za-
proponowata ,Przedwiosnie” Stefana
Zeromskiego.

W tym roku wybrano ,Osiem lektur
na 6sme Narodowe Czytanie’, ktérych
LWspo6lnym mianownikiem jest pol-
skos¢ w potaczeniu z treSciami uniwer-
salnymi, refleksjami nad cztowiekiem
i spoteczenstwem”. Wérdd nowel znala-
zly sie: ,Dobra pani” Elizy Orzeszkowej,
.Dym” Marii Konopnickiej, ,Katarynka”
Bolestawa Prusa, ,Orka” Wihadystawa
Reymonta, ,Rozdziobia nas kruki, wro-
ny..” Stefana Zeromskiego, ,Sachem”
Henryka Sienkiewicza, ,Sawa” Henryka
Rzewuskiego oraz ,Mdj ojciec wstepu-
je do strazakéw” ze zbioru,Sanatorium
pod Klepsydra” Bruna Schulza.

Psarska biblioteka od lat bierze
udziat w tej niezwykle waznej dla
czytelnictwa akcji, bardzo czesto we
wspotpracy ze Szkota Podstawowa
w Psarach, zapraszajac do wspdélnego
czytania osoby, dla ktérych wazna jest
kultura i edukacja. W tym roku wzieli
w niej udziat: radny Wiestaw Zarychta,
wojt Tomasz Sadion, zastepca wdjta
Marta Szymiec, sekretarz Mirella Ba-
ranska-Sorn, skarbnik Joanna Przy-
bytek, dyrektor Szkoty Podstawowej
w Psarach Ewa Wawrzak wraz z zastep-
ca i nauczycielem jezyka polskiego
Marig Olszewska, dyrektor GBP Helena
Warczok, mieszkanka gminy Katarzyna
Litwinowicz oraz uczennice: Zuzanna
Ciszewska i lga Flak. GBP

MUZYKA GOSPEL ZABRZMIALA W STRZYZOWICACH

25 SIERPNIA W CENTRUM USLUG SPOLECZNYCH W STRZYZOWICACH ODBYL SIE WYJATKOWY KONCERT
ZESPOLU GOSPEL BAND PT.,DOTYK NIEBA”".

Gmina Psary po raz pierwszy, ale
na pewno nie ostatni, goscita na
swojej scenie zespot, ktory wykonuje
muzyke gospel. Licznie zgromadzo-
na w strzyzowickim Centrum Ustug
Spotecznych publicznos¢ nagrodzita
profesjonalizsm muzykéw owacjami
na stojaco i licznymi bisami. Kazdy
wyszedt z koncertu peten pozytyw-
nej energii. Byta to prawdziwa uczta
dla ducha!

Warto wspomnie¢, ze Zesp6t Gos-
pel Band istnieje od 8 lat, a jego kon-
certy ciesza sie niestabnaca popular-
noscia. Muzycy wystepuja nie tylko
na scenach Zagtebia, ale i catego Sla-
ska. GOK

Zespdt Gospel Band wystapit pod koniec sierpnia na strzyzowickiej scenie
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PRZEDSZKOLAKI ZE STRZYZOWIC STRAZAKAMI

13 WRZESNIA PRZEDSZKOLAKI ZE STRZYZOWIC WZIELY UDZIAL

W PRELEKCJI NA TEMAT PRACY STRAZAKOW, BEZPIECZENSTWA
ORAZ UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY W NAGLYCH WYPADKACH.
PO CIEKAWYM SPOTKANIU Z JEDNOSTKA OSP KAZDY Z MALUCHOW
MARZY, BY W PRZYSZtOSCI ZOSTAC STRAZAKIEM | POMAGAC INNYM!

GLOSg7KOLNY

Zajecia zostaty zorganizowane dzieki
uprzejmosci strazakéw z Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Strzyzowicach. Grupa
maluchoéw zebrata sie na placu OSP, przy
Centrum Ustug Spotecznych w Strzy-
zowicach, gdzie strazacy z tamtejszej
jednostki bardzo ciekawie opowiadali
0 swojej pracy oraz prezentowali wozy
strazackie z wyposazeniem. Wiele emo-
cji wywotat pokaz gasniczy z uzyciem
piany lub wody. Kazdy z przedszkolakéw
mogt sie poczuc jak prawdziwy strazak
- wej$¢ do wozu ratowniczo-gasniczego
i przymierzy¢ strazacki stroj.

Druhowie przekazali maluchom cen-
ne informacji na temat przestrzegania
zasad bezpieczenstwa oraz odpowie-
dzieli na wiele pytan, ktérych tego dnia
nie byto korica. ZSP Strzyzowice

FESTYN,ZDROWIE | BEZPIECZENSTWO”

ZESPOL SZKOLNO-PRZEDSZKOLNY W STRZYZOWICACH, 21 WRZESNIA W CENTRUM USLUG
SPOLECZNYCH, ZORGANIZOWAL FESTYN POD HASLEM ,ZDROWIE | BEZPIECZENSTWO”. GROWNYM
CELEM IMPREZY BYLO PODSUMOWANIE REALIZOWANEGO PRZEZ PLACOWKE EUROPEJSKIEGO
PROGRAMU ,SZKOLY PROMUJACEJ ZDROWIE".

.Szkota Promujgca Zdrowie” to pla-
cowka, ktéra tworzy warunki i podej-
muje dziatania sprzyjajagce dobremu
samopoczucia, prawidtowemu rozwo-
jowi psychofizycznemu spotecznosci
szkolnej oraz podejmowaniu przez jej
cztonkéw dziatan na rzecz propagowa-
nia zdrowia. Wszyscy jej pracownicy,
uczniowie i rodzice podejmuja stara-
nia, by poprawic¢ swoje samopoczucie
i zdrowie, ucza sie zy¢ zdrowiej i two-
rzy¢ wokot siebie zdrowe $rodowisko
oraz zachecaja inne osoby do witaczania
sie w realizacje dziatan promujacych
taki styl zycia.

W  poprzednim roku szkolnym
uczniowie wszystkich klas wraz z wy-
chowawcami, a takze rodzicami po-
dejmowali wiele inicjatyw na rzecz
promowania zdrowia, w tym organi-
zowali konkursy, przeglady i spotkania
z osobami zwigzanymi z propagowa-

niem zdrowego trybu zycia. W wyni-
ku rocznych dziatan prozdrowotnych
szkota otrzymata Slaski Certyfikat Szkot
Promujacych Zdrowie, ktéry wreczyt na
rece dyrektora placowki Tomasz Woj-
tasik, koordynator Slaskiej Sieci Przed-
szkoli i Szkét Promujacych Zdrowie.
Impreze  zapoczatkowaty — wyste-
py ucznidw z poszczegdlnych grup
przedszkolnych i klas |-V, ktére
odbyty sie w Centrum Ustug Spotecz-
nych. Na zewnatrz, jak przystato na
prawdziwy festyn rodzinny, na jego
uczestnikéw czekato mnéstwo atrakgji.
Byly m.in. pokazy ratownictwa medycz-
nego, strazy pozarnej, strazy granicznej,
konkursy dla dzieci z rodzicami, a tak-
ze urzadzenia rekreacyjne, typu: euro-
bungee czy dmuchance. Dodatkowa
i oczekiwang atrakcjg imprezy byto lo-
sowanie 2-metrowego pluszowego mi-
sia. Ten wrzedniowy, stoneczny sobotni

poranek uptynat uczestnikom festynu
w bardzo przyjemnej atmosferze. Spo-
tecznos¢ szkolna dziekuje wszystkim ro-
dzicom i sponsorom za zaangazowanie
i pomoc przy organizacji festynu. ZSP
Strzyzowice
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GMINNE SZKOLY WZIELY UDZIAL W NARODOWYM CZYTANIU

CYTUJAC WISLAWE SZYMBORSKA ,CZYTANIE KSIAZEK TO NAJPIEKNIEJSZA ZABAWA, JAKA SOBIE LUDZKOSC
WYMYSLILA”. SZKOLY Z GMINY PSARY WZIELY UDZIAL W TEGOROCZNEJ EDYCJI NARODOWEGO CZYTANIA,
KTOREGO CELEM JEST POPULARYZACJI CZYTELNICTWA, ZWROCENIE UWAGI NA BOGACTWO POLSKIE)J
LITERATURY, POTRZEBE DBALOSCI O POLSZCZYZNE ORAZ WZMOCNIENIE POCZUCIA WSPOLNEJ TOZSAMOSCI.

Szkota w Dabiu juz po raz siodmy wzieta
udzial w Narodowym Czytaniu. W tym roku
uczniowie zmierzyli sie znowela Bolestawa Pru-
sa,Katarynka".

Wspdlne czytanie rozpoczeli od krétkiej prezen-
tacji dotyczacej zycia i tworczosci pisarza, poznali
kilka ciekawostek i sekretéw z jego zycia. Nie obyto
sie takze bez rozmowy na temat pracy kataryniarzy.

Nastepnie wicedyrektor, polonistki oraz uczen-
nica z klasy széstej przeczytaty wybrane fragmenty
utworu. Dla wszystkich byta to ciekawa i wyjatko-
wa lekcja. Wspdlne czytanie pozwala poznawac
dzieta wybitnych pisarzy oraz przynosi rados¢
z kontaktu z ,wielka literatura”. SP Dabie

Kolejna odstona Narodo-
wego Czytania odbyla sie
réowniez w szkole w Strzyzowi-
cach.

W  strzyzowickiej placéwce
dyrektor Dorota Pronobis-Ko-
Scinska oraz nauczycielki jezyka
polskiego Bozena Nobis-Siu-
dak i Sylwia Sobczyk czytaly
uczniom fragmenty polskich no-
wel: ,Dymu” Marii Konopnickiej,
+Rozdziobia nas kruki, wrony..”
Stefana Zeromskiego oraz ,Ka-
tarynki” Bolestawa Prusa. Na za-
koniczenie spotkania zachecono
uczniébw do czestego siegania
po lektury oraz podkreslono
jakie korzysci ptyna z czytania
ksigzek. ZSP Strzyzowice

ZEGNAJ LATO NA ROK...

14 WRZESNIA ODBYL SIE SZKOLNO-SOLECKI PIKNIK W GRODKOWIE, KTOREGO HASLEM PRZEWODNIM BYLO
+POZEGNANIE LATA”. NIE ZABRAKLO NA NIM WYSTEPOW ARTYSTYCZNYCH, ATRAKCJI DLA DZIECI ORAZ

PRZEPYSZNYCH SMAKOLYKOW!

Uroczystos¢ byta okazja do wreczenia przez wéjta Tomasza
Sadtonia, sottysa Grodkowa Tadeusza Majerczyk oraz dyrek-
tora szkoty Beaty Polanieckiej dyploméw i nagréd laureatom
konkursu ,Wrzesierh 1939”. Nagrodzone prace plastyczno-hi-
storyczne mozna byto podziwia¢ na szkolnym korytarzu.

Podczas pikniku na scenie prezentowaty sie grupy przed-
szkolakow i ucznidéw z grédkowskiej szkoty. Zebrani goscie mo-
gli obejrze¢ pokaz tanca towarzyskiego w wykonaniu Kamili
Starzynskiej i Artura Garbary oraz wystep szkolnego zespotu
cheerleaderek. W programie nie zabrakto solowych popiséw
muzycznych Amelii Bochenek, Emilii Baczkowskiej i Mariusza
Jaksendera, a takze wystepu grajacego na skrzypcach Nikode-
ma Stepnia. Na scenie zaprezentowata sie takze Kapela Gréd-
kéw oraz zespét spiewaczy ,Nasz Grodkow”.

Piknik byt $wietng okazja do wyprébowania swoich sit
w Matematycznej Grze Terenowej, kaciku plastycznym ze szta-
lugami oraz torze przeszkéd dla najmtodszych uczestnikow.
Organizatorzy zadbali réwniez o atrakcje dla najmtodszych -
urzadzenia do tworzenia baniek mydlanych, kacika do malo-
wania buzi i tworzenia tatuazy, kacika do rysowania kreda po
chodniku i stoiska z zabawkami. Do ich dyspozycji byt rowniez
szkolny plac zabaw, a na ostode serwowano wate cukrowa.

W tym roku w programie imprezy nie zabrakto réwniez
regionalnych smakéw. Za symboliczng optate mozna byto
skosztowac ciastek czy napi¢ sie kawy i herbaty. Poczestunek
obejmowat takze potrawy lokalne takie jak bigos czy chleb ze
smalcem i ogorkiem. Piknik byt dobra okazja do zorganizowa-
nia konkursu na ,Najciekawsze ciasto z owocami’; a chetnych
w rywalizacji nie brakowato!

Jak co roku impreza miata na celu integracje srodowiska

szkolnego i lokalnego. Uroczystos¢ byta okazjg do wspierania
wiezi miedzypokoleniowych oraz podtrzymywania tradycji
i zwyczajow. Wszystkim uczestnikom towarzyszyta tego dnia
dobra zabawa i stoneczna pogodal!

Wsréd przybylych gosci znaleZli sie: wéjt Tomasz Sadton
z 7ong, radny powiatu bedzinskiego Przemystaw Krason, rad-
ny gminy Psary Robert Zielinski, sekretarz Mirella Barariska-
-Sorn, dyrektor Gminnego Osrodka Kultury Anna Nagty, sottys
Grodkowa Tadeusza Majerczyk z zong, wieloletnia dyrektor
Szkoty Podstawowej w Grédkowie Bozena Wieczorek oraz ko-
mendant gminny ZOSP RP i naczelnik jednostki OSP w Psarach
Tomasz Kot wraz z druzyna strazacka. SP Grodkow
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+SCAN-THINK-CREATE-DRAW-PERFORM”

W SZKOLE PODSTAWOWE)J

W PSARACH ROZPOCZAL SIE
KOLEJNY DWULETNI PROJEKT
WSPOLPRACY SZKOL PROGRAMU
ERASMUS+, AKCJA KA229.

Sean- Tﬁiné—crfnfcm"rﬂwfpsrfn
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Grupa uczniéw z Wegier, Wioch, Ru-
munii, Turcji, Polski i Estonii bedzie mia-
ta szanse poznawac kulture i tradycje
réznych czesci kontynentu europejskie-
go, realizowac ciekawe zadania i przed-
siewziecia, a takze bra¢ udziat w mobil-
nosciach i rozwija¢ swoje umiejetnosci

jezykowe.

Ideg projektu ,Scan - Think - crEate
- drAw - perforM” jest promowanie na-
uki, zwlaszcza przedmiotéw Scistych,
zachecanie do otwartosci, kreatywno-
$ci i krytycznego myslenia. Gtéwnymi
obszarami tematycznymi nowego pro-
jektu sa nauka, sztuka i ICT.

Dzieki zaplanowanym dziataniom
uczniowie zdobeda szeroka wiedze.
Beda uczy¢ sie nieszablonowego my-
$lenia, kreatywnosci w rozwigzywaniu
probleméw i tworzenia, a takze dosko-
nali¢ swoje umiejetnosci manualne.
Praca w miedzynarodowej grupie be-
dzie okazjg do wzbudzania i pogtebia-
nia szacunku do r6znorodnosci kulturo-
wej, a takze uczenia odpowiedzialnosci
za takie wartosci spoteczne jak: rodzi-
na, spotecznos¢, srodowisko naturalne
i kulturowe.

Harmonogram dziatain projektu jest
bardzo bogaty, a kazdy temat projek-
tu STEAM jest starannie wybierany
i nakierowany na zdobycie wiedzy, do-
$wiadczenie, eksperymentowanie czy
ekspresje artystyczna.

Mobilnos¢ w Polsce odbedzie sie
w marcu 2020. Szkofa bedzie goscic¢
uczniéw i nauczycieli ze wszystkich
partnerskich szkét. Pierwszy wyjazd
organizacyjny, w ktérym wezma udziat
dyrektorzy szkét i koordynatorzy odbe-
dzie sie w listopadzie tego roku, a ko-
lejny rok pézniej w Estonii. Uczniowie
beda mieli okazje odwiedzi¢ swoich
wegierskich, rumunskich i wtoskich
kolegéw. Na realizacje zadan projektu
i koszty mobilnosci szkota otrzyma
$rodki z funduszy programu Erasmus+
w wysokosci 22 016 euro. SP Psary

WYPRAWA DO WIOSKI INDIANSKIE)J

16 WRZESNIA KLASY PIERWSZE ZE SZKOLY W STRZYZOWICACH WYBRALY SIE NA WYCIECZKE DO WIOSKI
INDIANSKIEJ ,,MC BIZON” W KARCHOWICACH. UCZNIOWIE POZNAWALI KULTURE, TRADYCJE | LOSY

INDIAN AMERYKI POLNOCNE)J.

Na poczatku spotkania kazdy
uczestnik wycieczki miat nadane in-
dianskie imie oraz pomalowana twarz.
Nastepnie dzieci wystuchaty opowia-
dan o codziennym zyciu Indian. Z za-
interesowaniem ogladali przedmioty

codziennego uzytku, damskie i meskie
stroje indianskie, broA oraz instru-
menty muzyczne: bebny i grzechotki.
Uczniowie podziwiali wielkie tipii mie-
li okazje zobaczy¢ jego wnetrze. Na ko-
niec odbyty sie gry integracyjne i zaba-

wy indianskie: tor przeszkéd, tapanie
bizona oraz strzelanie z tuku. Emocje
jakie towarzyszyty uczniom klas pierw-
szych byly ogromne. Wszyscy zapew-
ne na dtugo zapamietajg ten wyjazd.
ZSP Sarnow

WYCIECZKA INTEGRACYJNA DO OGRODZIENCA

PELNI POZYTYWNEJ ENERGII | W DOSKONALYCH HUMORACH UCZNIOWIE KLAS IV-VI WYRUSZYLI
NA WYCIECZKE DO OGRODZIENCA, GDZIE CZEKALO NA NICH MNOSTWO ATRAKCIJI.

Przygode rozpoczeli od wspdlne-
go marszu do Grodu na Gérze Biréw,
jednej z najwiekszych atrakgji Jury Kra-
kowsko-Czestochowskiej. Tam wystu-
chali ciekawej opowiesci dotyczacej
historii grodu kroélewskiego, obejrzeli
wieze bramna, wat kamienno-drew-

niany, wieze straznicza, wieze obser-
wacyjnag, a takze zwiedzili chate, w kto-
rej podziwiali ekspozycje muzealna.
Nastepnie udali sie do zamku w Ogro-
dziencu, gdzie poznali historie zamku
oraz rézne ciekawostki na temat jego
powstania.

Na zakoniczenie na uczniéw czekata
zastuzona nagroda - ognisko i pysz-
ne kietbaski. Wspdlny wyjazd mozna
uznac za bardzo udany, wszyscy wroci-
li zadowoleni i bogatsi o nowe wiado-
mosci oraz doswiadczenia. SP Dabie

Teatrzyk dla dzieci
SMOCZA LEGENDA

25 pazdziernika

godz.17:30

Gminny Osrodek Kultury
w Grodkowie woLny

WSTEP
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MIEDZYNARODOWY DZIEN KROPKI

DZIEN KROPKI SWIETOWANY JEST NA CALYM SWIECIE W SZKOLACH | PRZEDSZKOLACH, A JEGO
NAJWAZNIEJSZYM CELEM JEST POKAZANIE DZIECKU JEGO NIEOGRANICZONYCH MOZLIWOSCI TWORCZYCH.

W przedszkolu im. Misia Uszatka
w Strzyzowicach dzien kreatywnosci,
talentu i wiary we wlasne mozliwosci
obchodzono 16 wrzesnia.

Zajecia rozpoczety sie od przed-
stawienia najmtodszym historii matej
dziewczynki o imieniu Vasthie, ktéra nie
chciafa rysowa¢, poniewaz nie wierzyta
w swoje mozliwosci. Zachecona przez
nauczycielke zaczeta jednak tworzyc
Sliczne kropki.

Ubrania przedszkolakéw tego dnia
wypetnione byty kolorowymi kropka-

W tym roku Szkota Podstawowa
w Psarach po raz pierwszy przylaczy-
ta sie do akgji inspirowanej ksiazka
Petera Reynoldsa.

International Dot Day jest swietem,
w ktérym uczniowie i nauczyciele orga-
nizuja dziatania pomagajace dzieciom
odkry¢ ich talenty, poznac i zaprezento-
wac mocne strony.

W tym dniu w psarskiej szkole nie

mi, a na twarzach pojawity sie kolorowe
piegi. Wszyscy wyszukiwali kropek tam,
gdzie wczesniej nikt na nie nie zwracat
uwagi. Okazato sie, ze towarzysza kazde-
mu w codziennym zyciu - sa w literce ,i’;
na skrzydtach biedronki, w diamentowej
koronie kréla, a nawet zdobig kapelusz
muchomora! Na pamigtke pierwszej
kropki Vashti dzieci stworzyty wiasne
kropkowe arcydziefa. Niezaleznie od
wieku, kazdy ma jaki$ talent, a Dzien
Kropki jest dobrym pretekstem do po-
kazania go swiatu. ZSP Strzyzowice

byto osoby, ktéra nie miataby na sobie
kropek. Jezeli nie na ubraniach, to na-
malowane na twarzy lub przyklejone
do plecaka. Nawet na lekcjach zostat
wyeksponowany motyw kropki, na
przykfad na jezyku polskim jako znak
interpunkcyjny, a na matematyce jako
znaczenie znaku w dziataniach. Miod-
si uczniowie malowali w okregach to,
co dla nich wazne. Uzywali aplikacji do

tworzenia rzeczywistosci rozszerzonej,
przeksztatcajac dwuwymiarowy rysunek
kropki w bryte.

Finalng akcja obejmujaca cata szko-
te byty warsztaty polegajace na two-

rzeniu réznorodnych pompondéw,
ktére przeprowadzili uczniowie klasy
VI. Jeszcze dtugo po lekcjach dzieci
tworzyty zapasy puchatych kulek do
czapek. SP Psary

OGOLNOPOLSKI DZIEN PRZEDSZKOLAKA

23 WRZESNIA W PRZEDSZKOLU IM. MISIA USZATKA W STRZYZOWICACH
OBCHODZONO OGOLNOPOLSKI DZIEN PRZEDSZKOLAKA.

GLOS SZKOLNY JEST DODATKIEM
DO GLOSU GMINY PSARY
REDAGOWANYM PRZEZ UCZNIOW:

@ GLOS
SZ KO L N Y Szkoty Podstawowej im. marszatka J6zefa Pitsudskiego w Psarach
Szkoty Podstawowej im. Tadeusza Kosciuszki w Dabiu

Szkoty Podstawowej im. Emilii Gierczak w Grodkowie

Szkoty Podstawowej im. Alfreda Szklarskiego w Sarnowie

Szkoty Podstawowej im. Stanistawa Polakowskiego w Strzyzowicach

Uroczystos¢ rozpoczeta sie oglada-
niem teatrzyku pt. ,Dyzio leniuszek”.
Nastepnie dzieci zostaty zaproszone
do zabaw na Swiezym powietrzu.
Przedszkolaki malowaty na folii spo-
zywczej, tworzyly obraz abstrakcyjny
na ptétnie uzywajac do tego koloro-
wych ,bomb wodnych” oraz tanczyty
przy rytmach muzyki rozrywkowej.

Nie zabrakto réwniez konkurencji
sportowych, w ktérych dzieci braty
udziat z wielkg radoscia i zaangazo-
waniem. Na zakonczenie wszyscy
uczestnicy zabaw otrzymali drobne
upominki. ZSP Strzyzowice

FORMATOWANIE | SKEAD:

Buchacz Klaudia
Grabara Oskar

Pawlik Aleksandra

Pluta Marcin
Prostacki Michat
Sadowski Jan
pod opieka K. Nawrot
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SENIORZY POZEGNALI LATO

LATO TO CZAS SPRZYJAJACY
AKTYWNEMU SPEDZANIU
WOLNEGO CZASU,
MOTYWUJACY DO WSPOLNYCH
WYJAZDOW | PLENEROWYCH
SPOTKAN. CZLONKOWIE KLUBU
SENIORA BRZEKOWICE-
GOLASZA WYKORZYSTALI TEN
CZAS W PELNI, A NA
POZEGNANIE LATA URZADZILI
BIESIADE PIWNA POLACZONA
Z WIELKIMI PIECZONKAMI.

Tegoroczny sezon letni  senio-
rzy rozpoczeli juz w maju, udajac sie
W niezapomniang wyprawe na Morawy
i do Wiednia. Kalendarzowe lato powi-
tali na czerwcowym pikniku soteckim,
a kilka dni po6zniej relaksowali sie juz w
chochotowskich termach, faczac ten
wyjazd z krétkim pobytem w Zakopa-
nem. W lipcu odwiedzili jeden z najcen-
niejszych architektonicznych zabytkow
Gornego Slaska, jakim jest Pocysterski
Zespot Klasztorno-Patacowy w Rudach
Raciborskich, zwiedzili tez ostrawskie
zoo. Na poczatku sierpnia odbyli autoka-
rowa wycieczke-pielgrzymke do Czesto-
chowy. taczac sacrum i profanum, naj-
pierw udali sie na Jasna Gére, a potem
na pstraga do Ztotego Potoku.

Najwieksza turystyczng atrakcja te-
gorocznego lata byt dla grupy niewat-
pliwie dwudniowy pobyt w Sandomie-
rzu i Kazimierzu Dolnym, miejscach
wyjatkowych, zaliczanych do najpiek-
niejszych w Polsce. Oprécz podziwiania
zabytkéw, seniorzy przemierzyli sando-

Seniorzy na Wietrznej Gérze w Kazimierzu Dolnym

mierskie lochy, zachwycali sie osobli-
wosciami natury w lessowym Wawozie
Krélowej Jadwigi oraz wspieli sie na
najwyzsze punkty w odwiedzanych
miastach, by stamtad méc podziwiac
przepiekne widoki - w Sandomierzu
z Bramy Opatowskiej, a w Kazimierzu
z Gory Trzech Krzyzy. Dla fanéw filmu
,Ojciec Mateusz” duzg atrakcja okazat
sie pobyt w muzeum serialu i mozli-
wosc¢ zrobienia zdje¢ z bardzo reali-
stycznie wygladajacymi woskowymi
figurami bohateréw. Dopetnieniem
niesamowitych wrazen byt godzinny
rejs po Wisle z Kazimierza do Janowca,
a rekompensata za trudy wedréwki re-
gionalne pierogi i aromatyczna kawa
w klimatycznych kafejkach.

Przez cate lato wiele radosci dawaty
seniorom altankowe spotkania na te-

renie soteckiego terenu rekreacyjnego.
Byt to réwniez dobry czas dla mitosni-
czek jogi, ktére mogty praktykowac pod
chmurka, przekonujac sie o kojacym
dziafaniu otwartej przestrzeni, $piewu
ptakow i naturalnego Swiatta.

Piekne lato cztonkowie klubu Brze-
kowice-Golasza pozegnali z przytupem
na wielkiej biesiadzie piwnej pofaczonej
z pieczeniem ziemniakéw. W powietrzu
wprawdzie wyczuwato sie juz nadcho-
dzaca jesien, ale atmosfera spotkania
byta goraca. Bawiac sie przy dzwie-
kach zespotu muzycznego, seniorzy
wspominali atrakcje ostatnich miesiecy
i planowali kolejne podréze, w tym te
najblizsza, zwigzana z wyjazdem do
Chorwacji. Moze tam, na dalmatyrskim
wybrzezu, posmakuja jeszcze urokéw
lata. TKG

KOLEJNY SUKCES, OD DO”

ZESPOL SPIEWACZY ,OD DO” MA NA SWOIM
KONCIE KOLEJNY MUZYCZNY SUKCES.

WE WRZESNIU GRUPA WYSPIEWALA | MIEJSCE
NA FESTIWALU W ZAWIERCIU.

15 wrzesnia zesp6t wziat udziat w Festiwalu Muzycz-

”

Zespot Spiewaczy z Preczowa wys$piewat | miejsce

nym Artystow Nieprofesjonalnych ,W Jurajskiej Zagrodzie
w Zawierciu. Ciepty i stoneczny dzien okazat sie szczesli-
wy dla zespotu spiewaczego z Preczowa. ,O0d Do” wraz
z zespotem ,Karolinki” z Czerwionki oraz kapelg ,Janicek”
z Zawiercia zajat | miejsce.

- Fakt ten swiadczy o tym, ze ,muzyczna mtodziez z po-
waznym bagazem lat i doswiadczen” z gminy Psary jest
w dobrej formie i trzyma sie mocno - méwi Marek Krepa
z zespotu,Od Do”. OD DO
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MILOSNICY FUTBOLU AMERYKANSKIEGO Z GMINY PSARY

MIMO, ZE FUTBOL AMERYKANSKI NIEZMIENNIE POZOSTAJE NAJBARDZIEJ POPULARNYM SPORTEM
W STANACH ZJEDNOCZONYCH, BARDZO SZYBKO ROZWIJA SIE W OSTATNIM CZASIE W POLSCE.
ROSNIE LICZBA PASJONATOW TEJ DYSCYPLINY - NIE TYLKO DO OGLADANIA RYWALIZACJI NA
TRYBUNACH, ALE TAKZE DO UPRAWIANIA GO AMATORSKO. O TYM JAK SPORT PRZERODZIt SIE
W PASJE ROZMAWIAMY Z MIESZKANCAMI GMINY PSARY - MATEUSZEM BIALASEM, DENISEM DUDA
I FILIPEM WOJCIKIEM, MIESZKANCAMI GMINY PSARY, KTORZY SA ZAWODNIKAMI SILESIA REBELS.

fot. M. Rogacka

Mateusz, Denis i Filip grajg w Silesia Rebels

Jeszcze do niedawna futbol amerykanski nie byt znanym
i popularnym sportem w Polsce, skad wiec pomyst na
uprawianie akurat tej dyscypliny? Jak zaczela sie¢ Wasza
przygoda z nim?
Filip: To prawda. W dalszym ciggu popularnos¢ futbolu ame-
rykanskiego jest niska, a przynajmniej nie na takim pozio-
mie jak kazdy z zawodnikéw by sobie tego zyczyl, co czesto
generuje dodatkowe problemy z utrzymaniem sie niekto-
rych druzyn w Polsce. Mata popularno$¢ przektada sie na
brak sponsoréw, a co za tym idzie z niskim budzetem klubu.
Moja przygoda z futbolem zaczeto sie stosunkowo Smiesz-
nie, poniewaz moj przyjaciel wyciagnat mnie na trening
z zatozeniem, ze moze to by¢ Swietny pomyst na podrywanie
dziewczyn (Smiech).
Mateusz: Moja historia zaczela
przypadek.  Zobaczytem  ogtoszenie o
do druzyny i postanowitem sprobowac swoich sit.
Denis: U mnie wszystko zaczeto sie w 3 klasie technikum.
Wtedy pierwszy raz ustyszatem o rekrutacji do druzyny Za-
gtebie Steelers. Stwierdzitem, ze to Swietny pomyst, ponie-
waz zawsze widzialem ta dyscypline jedynie na filmach,
a ze kocham adrenaline, wiedziatem, ze musze sprébowac.

sie  wilasciwie przez
rekrutacji

Od ilu lat trenujecie?

Mateusz: Trenuje futbol 4 lata. Pierwsze kroki stawiatem
w druzynie Wolverines Opole, nastepne dwa lata spedzitem w
Zagtebie Steelers, a obecnie reprezentuje barwy Silesia Rebels.
Denis: Trenuje dokfadnie tyle co Mateusz.

Filip: Jezeli dobrze licze jest to moj trzeci w petni rozegrany
sezon.

Pamietacie swoj pierwszy trening?
Denis: Przyznam, ze na pierwszym treningu bytem bardziej ze-
stresowany niz teraz przed najtrudniejszym meczem. Wszystko
byto dla mnie zupetnie nowe i nie wiedziatem czego moge sie
spodziewa¢. Ogladanie meczu to zupetnie co$ innego niz bycie
na boisku.
Mateusz: Moze pierwszego treningu az tak dobrze nie pa-
mietam, ale z kazdym kolejnym coraz bardziej czutem,
ze ten sport jest dla mnie.
Filip: M6j pierwszy trening byt dla mnie duzym zaskoczeniem.
Miatem wtedy 19 lat, bytem swieZo po zakoriczeniu niespetio-
nej kariery koszykarza i szukatem zajecia, ktére utrzyma moja
kondycje, doda nutke rywalizacji i uzupeti luke w zyciowym
harmonogramie. Pamietam, ze byt to poczatek sezonu. Na tre-
ningu byto duzo nowych ludzi prébujacych sie wykaza¢, a on
sam byt wyjatkowo wyczerpujacy, co mnie dodatkowo zmoty-
wowato, zeby pokazac co potrafi emerytowany koszykarz.

Futbol amerykanski uwazany jest za dos¢ ciezki i wy-

czerpujacy sport, jakie jest wasze doswiadczenie?
Mateusz: Jak kazdy sport wymaga poswiecen i petnego sku-
pienia, tutaj nie liczy sie jednostka tylko cata druzyna, trze-
ba pamieta¢ o przygotowaniu fizycznym oraz psychicznym,
mozna sie przy tym jednak dobrze bawic.
Denis: Zgadzam sie z Mateuszem w 100%. Kazdy mecz wy-
maga wiekszego zaangazowania zaréwno na boisku jak
i w domu. Odpowiednie przygotowanie pozwala nam przy-
zwyczai¢ sie do wysitku tak dobrze, ze w pewnych momen-
tach czujemy nawet niedosyt po rozegranym sezonie!
Filip:Wieluosobom przychodzacymnameczemozewydawac
sie, ze to nic wielkiego. Jedenastu mezczyzn w zbrojach stoi
w kotku przez 20 sekund, potem kolejne 10 sie ustawia, akcja
sie rozpoczyna, mija 5-10 sekund i juz jest koniec, nic ciezkie-
go... Mimo tego jest ciag akcji, kazdy z zawodnikéw daje z sie-
bie 200%, do tego dochodzi jeszcze waga ochraniaczy, kask
i warunki atmosferyczne. Juz sam bieg w petnym osprzecie
to ogromny wysitek dla organizmu.

Kazdy sport wiaze sie z kontuzjami. Jak jest z ta dyscy-
pling? Jestescie narazeni na wigksze ryzyko czy sa to
przewaznie siniaki?
Mateusz: Mate i duze siniaki to w tym sporcie norma. Czasami
to wiasnie dobre przygotowanie fizyczne pozwala nam unik-
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na¢ kontuzji.

Denis: Otarcia, siniaki towarzysza nam na porzadku dziennym.
O gorsze kontuzje tez nie jest ciezko, chwila nieuwagi na bo-
isku i moze komus stac sie krzywda. Dlatego naprawde pod-
czas meczu trzeba by¢ bardzo skupionym. Sam bytem $wiad-
kiem wielu kontuzji. Na szczescie te, ktdre widziatem nie byly
powazne i zawodnicy szybko wracali z powrotem na boisko.
Filip: Zdarza sie jednak, ze dochodzi do duzo powazniejszych
kontuzji, nawet takich, ktére uniemozliwiajg gre na bardzo
dtugi czas. Osobiscie, na szczescie nie doswiadczytem zadnej
powazniejszej.

lle czasu poswiecacie na treningi w tygodniu? Czy przy-

gotowania do meczéw wymagaja od was wiekszego

poswiecenia, jak na przyktad specjalna dieta?
Mateusz: Mamy 3 treningi w tygodniu, ktére trwajg po
2 godziny. Dodatkowo kazdy w swoim zakresie uczeszcza na
sitownie. Przygotowanie do meczu to nie tylko treningi fizycz-
ne, ale réwniez nauka zagrywek, ktére pdzniej wykorzystuje-
my podczas gry.
Denis: Poza godzinami spedzonymi na boisku, tak jak juz
wspomniat Mateusz, wiekszo$¢ z nas trenuje réwniez na si-
towni. Chodzi przede wszystkim o to, zeby caly czas dbac
o kondycje, zeby z treningu na trening stawac sie coraz lep-
szym, sprawniejszym. Dieta to kwestia indywidualna, ale kaz-
dy musi by¢ w petni sit, poniewaz futbol amerykariski jest wy-
magajacym sportem.
Filip: Przez natozenie sie obowiazkéw zdarza sie, ze liczba
3 treningéw w tygodniu skraca sie do 2. Sa zawodnicy trzyma-
jacy sie Scistych diet. Ja osobiscie od dziecka zdrowo sie od-
zywiatem. Nie znaczy to jednak, ze odmawiam sobie czasami
takich przyjemnosci jak zjedzenie pizzy.

Futbol amerykanski to gra zespotowa, na jakich pozy-
cjach gracie?

Denis: Bardzo ze-
spotowa. Jeden od-
puszczony blok na
przeciwniku i moze
sta¢ sie krzywda
nam samym badz
komu$ z druzyny,
dlatego to bardzo
motywuje do grania
az do gwizdka. Moja
pozycja to ofensyw-
ny liniowy. Polega
ona na tym, by da¢
odpowiednio duzag
Kask jednego z zawodnikéw ilos¢ czasu na rzut
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fot. M. Rogacka

Futbol amerykanski jest coraz popularniejszym
sportem w Polsce

pitki oraz by umozliwi¢ swobodny bieg osobie z pitka, tak by
mogta spokojnie dobiec do celu i nikt inny jej nie zagrazat.
Filip: Ja gram na pozycji wide receiver (WR), czyli skrzydto-
wy. Jestem zawodnikiem grajgcym w formacji ofensywne;j,
a moim zadaniem jest ztapanie pitki rzuconej przez rozgrywa-
jacego i zdobycie jak najwiekszej ilosci jardéw poprzez bieg.
Najlepiej az do pola punktowego zwanego End zone.
Mateusz: Ja natomiast gram na pozycji Tide end, ktéra na-
lezy do formacji ataku. To takie potaczenie dwdch pozycji,
moge zaréwno gra¢ w linii ofensywnej jak i pozycji skrzy-
dtowego. W mojej pozycji najbardziej podoba mi sie to,
ze moge blokowa¢ zawodnikéw druzyny broniacej jak i odbie-
ra¢ podania od rozgrywajacego.

Wyjscie na boisko to pewnie duzy stres. Jak sobie

z nim radzicie?
Mateusz: Oczywiscie, przed kazdym meczem jest stres, lecz
gdy wchodze na boisko jakos wszystko puszcza i pojawia sie
tylko element rywalizacji i che¢ zwyciestwa.
Denis: Gdy gramy naprawde wazny mecz stres unosi sie juz
nawet tydzien przed rozgrywka, ale ja juz tym zyje i mysle tyl-
ko o tym, by zatozy¢ kask i cate wyposazenie. Najlepszym le-
karstwem dla mnie jest stuchanie muzyki, ktére bardzo mnie
uspokaja. Gdy wychodzimy na boisko i czuje juz ta atmosfere
to stres od razu znika i myéle tylko o wygranej.
Filip: Ja natomiast zazwyczaj przed meczem nie mam pro-
bleméw ze stresem. Bardziej stresuje mnie fakt, ze moi bliscy
ogladaja transmisje na portalu YouTube.

Dziekujemy za rozmowe i zyczymy wielu sukcesow!

GMINY

G1OS

Marcela Kruczek (redaktor naczelna)
Monika Korpak (skfad)
promocja@psary.pl, tel. 32 29 44 935

Redakcja zastrzega sobie prawo dokonywania skrotéw, korekty,
edycji nadestanych materiatéw, a takze do publikacji materiatow
w dogodnym dla redakgji czasie i kolejnosci lub odmowy ich
publikacji.

PSARY

WYDAWCA:
Urzad Gminy Psary,
ul. Malinowicka 4, 42-512 Psary
tel. 32 29 44 920, fax. 32 29 44 01
www.psary.pl
urzad@psary.pl

DRUK: Drukarnia Grafpress
NAKLAD: 4000 egz.

WAZNE DANE KONTAKTOWE:
Zakfad Gospodarki Komunalnej
ul. Dolna 1, 42 - 504 Dabie,
tel. 32 360 16 70

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
ul. Malinowicka 2, 42 - 512 Psary
tel. 32 267 22 71
NUMER ALARMOWY - 112
Pogotowie - 999 Policja - 997
Straz Pozarna - 998
Pogotowie energetyczne - 991
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RUSZYLA RUNDA JESIENNA A1 B KLASY

EMOCJI NA PILKARSKICH STADIONACH NIE BRAKUJE. 17 SIERPNIA ROZPOCZELA SIE JESIENNA RUNDA

A 1B KLASY, W KTOREJ GRAJA DRUZYNY Z GMINY PSARY.

fot. KP Sarnéw

14 wrzesnia KP Sarnéw zmierzyt sie z Przemszg Okradzionéw rozgrywajac,
pierwszy w historii gminy, mecz przy sztucznym oswietleniu

W A klasie najlepiej prezentuje sie
druzyna KP Sarnéw, ktéra po 7 kolej-
kach ma na swoim koncie az 14 punk-

téw i zajmuje 3. miejsce w tabeli. KS
Preczéw zdobyt do tej pory 9 punktow
i zajmuje 8. miejsce, a tuz za nim na

9.1 10. pozycji uplasowaty sie KS Gmi-
ny Psary i LKS Iskra Psary z 8 punkta-
mi. W B klasie po 5 spotkaniach Jed-
no$¢ Strzyzowice zajmuje 4. miejsce
z 9 punktami, a KS Gminy Psary Il 8.
miejsce z 3 punktami.

Sportowa pasja to nie wszystko. Waz-
ne jest, by zawodnicy mieli do swojej
dyspozycji odpowiednie warunki, nie
tylkodorozgrywaniameczéowligowych,
ale takze trenowania. W gminie Psary
w ostatnich latach zmodernizowano
5 stadionoéw sportowych, na ktérych
pojawity sie m.in. 3 systemy auto-
matycznego nawadniania, osSwie-
tlenia umozliwiajagce treningi po
zmroku, nowe wiaty dla zawodnikéw
rezerwowych czy zmodernizowane
szatnie pitkarskie. Co roku prowa-
dzonych jest tez szereg zabiegéw
pielegnacyjnych na pitkarskich mura-
wach, ktére zapewniajg ich odbudowe
i odpowiednie utrzymanie. Red.

DRUZYNY OLDBOJOW ROZEGRALY TURNIEJ!

22 WRZESNIA NA STADIONIE SPORTOWYM W PRECZOWIE ODBYL SIE

TURNIEJ PILKI NOZNE)J

R A

W rywalizacji wziely udziat 4 zespoty,
w tym: KP Sarnéw, Jednos¢ Strzyzowice,
KS Gminy Psary i KS Preczéw. Kazdy z nich
reprezentowato 7 zawodnikéw. Mecze

W KTORYM ZMIERZYLY SIE DRUZYNY OLBOJOW.

W turnieju wziety udziat 4 druzyny Oldbojow

trwaly po 30 minut i rozgrywane byly
systemem ,kazdy z kazdym”. Po zacietej
rywalizacji udato sie wytoni¢ zwyciezcéw,
ktérymi w tym roku zostat KP Sarnéw. Na

[l miejscu uplasowat sie KS Preczéw, llI
miejsce zajat KS Gminy Psary, a IV przypa-
dto Jednosci StrzyZzowice.

Nad prawidtowym przebiegiem tur-
nieju czuwato dwoch sedziéw z Kolegium
Sedziéw Sosnowiec. Zawody przebiegty
w przyjaznej atmosferze i z poszanowa-
niem gry fair play. Zwyciezcom gratuluje-

. Bodo Café

’

- spekitakl muzyczny relro -

piosenki Eugeniusza Bodo
i solistéw:

w wi

bilety

‘Dawida Biwo, EwelinaySobczyk, Bealy Firaski
oraz zespotu TangoSian Quintet.

26 paidziernika, godz. I7:00

Centrum Ustug Spotecznych w Strzyzowicach

Bilely: do nabycia w CUS i GOK Grodhdw lub na www.gok.psary.pl




